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2lÜen £efern bes »orttegenben Buddes fann 
bejtens empfohlen ©erben bas in bemfeften 
Perlage erfä)ienene U>erf: 

T&a* iß 7&aM*if * 

fcageBueflBfdtt« ein« (j)[Unc$e* auf (pönale 

Pon 

S>tfbegarb ©aißer 

3n aparter feiner 2Iusftattnng. 8°. \7bS. 
<5elj. III. 2.40, fein geb. ITT. 3.— 

Der ^omb»tgifd?e Kottefponbent faat am 
Sdjlnfc tiner längeren anerfennenben öefpredjung : 
„ . . . Itas Sud? ifi Hat unb rutng gefd?rieben, frei 
Don Übetfpanntt)ett, abet aneb, fxri Pon pebanretie. 
Det Sd?öpfetin btefet einfielt, fotmf a>Önen unb 
gebanfenfreien Arbeit gebührt bie größte r}od?acfc/töng 
aOet betet, betten ein Streben naa> ,mel}t £td>t' 
innemobnr." 
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QQomott. 

2fls lefetes ©lieb in ber langen Kette bes 
(Enttpicflungsganges unferes Cebens fügt ftcr) 
in natürlicher IDeife 5er (Tob ein. Diefe <£nt* 
«rief hing pon Ujrem Anfange bis $u tr)rem €nbe 
auf n>iffenfd?aftli<fyer Bafts tlar unb tpafyr, oljne 
ermübenbe Breite, 5U fdjtlbem, ift bie Aufgabe 
porliegenben Meinen IDerfes. 

VXit ^tttam unb ängftltcfyen Zweifeln fämpft 
immer nodj bie ZJtefjr^afjl ber Xltenfdjen. Xidjtig 
fagte bafyer f<l)on Cenau: 

„Das Sterben in ber Dämmerung tj* fdpulb 
Tin tiefer frenbenarmen Ungebuib." 

IDieptel Perftimmung, uriepiel Verbitterung 
xpirb eben burcr) biefe „Dämmerung* in bas 
menfdjlidje £eben hineingetragen, genäfyrt burcr) 
einen (Blauben, ber por ben Crgebniffen ber 
^orfcrjung fyeute nidjt mefyr befielen fanm JJTit 
aller Kunft unb (Betpalt urirb er 5tpar nodj 5U 
galten gefugt. Der baburcr) entfachte Kampf 
ber ©eifter l^at eine fcr)n>üle u bergan gsseit ge« 
fdjaffen. Das immer ftärfer aufflammenbe 
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£idjt 6er IDafyrfyett, bas bem ZTTenfdjen an 
Stelle feines ^albgothpafjnes bte Selbftetfennt- 
nts bringt, Idft fid} nidjt mefyr bauemö Der- 
bunfein. €ine neue, einheitliche IDeltanfdjauuncj 
ift entftanben. Durcfy fte jittert bte toaste 
XTCenfcfyenliebe, unb bie Sdjar ber 3ünger biefet 
Cefyre poü Derfdf>nltd?feit meiert fi$. 

Dr. Äfßert S)<u8er. 
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(ftfles "KapittL 

fießeneftraff. 

„Unf er Cebensnero ifl bie oorausf rfcuttgs. 
lofe 5©tf *ung, bie ^orf d?ung, bie ntd>t finbet, 
tuas fie nad? $mtd erroägung nnb Hücf fidjt« 
nabme ftnben foü nnb möd>t e, was anbercn 
anfcerbalb Der tPiff«nfd>aft liegenden fielen 
bient, fonbrtn was logifd? unb t]iflorifd? von 
bem getoinentjaften £orfd>et als bas rechte 
erfannt wirb, in einem JPort jufammen* 
gefaxt: bie »ahtbaftiafeit.* 

OTommfen. 

tDenn mit einen Hücfblicf auf ben unenbttcfy 
langen öang menfd?lid?er (Beiftesenttpicflung 
werfen, fo werben mit fmben, ba£ piele Pro- 
bleme, mit benen jtdj einft unfece Dorfafyren 
befd?äftigt fyaben, perlajfen iporben ftnb, weil 
biefelben entweber i^re enbltcfye Cöfung gefunben 
Ratten, ober »eil beren Cöfung an allgemeinem 
3ntereffe perlor. 3<fy möchte fyier nur an bie 
Quabratur bes £ittt\& erinnern, fo uralt wie 
bas Problem bes Perpetuum mobile, mit 
öem jtctj tyeute ntemano metyr ernjutct} abgibt. 

2lber feit 3a^rtaufenben fdjon tfefyt ficfy wie 
ein roter ßabzn in ber €ntwicflung unferes 
(Beifteslebens We pon (ßeneratton auf ©ene- 
ration überlieferte 5 ta $ e nac *? oet Hrfadje ber 
€rfcfyetnungen bes iebens. IHit bem Hinweis 
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auf ehten Sd?öpfer aller Singe, auf em leeres, 
bie VOtlt regterenbes ZDefen mürbe biefe jrage 
in ebenfo bequemer als etnfadjfter IDetfe $u 
beanttDorlen gefügt Da wo 6er ZtTenfcfy audj 
bei efyrltdjftem, emfteflem Denfen bie Cöfung 
bes Problems nicfyt ftnben fonnte, fe^te por 
uralter fö on ©laube ans übernatür- 
liche ein. So entftanb ber Dualismus, jene 
3roiefpältige IDeltanfdjauung, audj pitale ober 
teleologifcfye genannt, naefy welcher bie £ebens* 
erfdjeinungen lebiglidj Probufte jmeefmägig 
wtrfenber Urfadjen (causae finales) fein foüten, 
unb naefy ber bie gefamte IDelt in $wei pdllig 
poneinanber perfcfyiebene (ßebiete jerlegt wirb: 
in bie materielle Kdrperwelt unb in bie im- 
materielle ©eifteswelt. 

Dtefer immateriellen (Betfteswelt ftefyt ein 
(Sott als Scfyöpfer unb (Erhalter oor. So lefyrt 
bie bogmatifdje Cfyeologie. 2luf biefe IDeife 
nntrbe in bie fidj immer mefjr unb mefyr regenbe 
IDelterfenntnis bes XHenfdjen fyinetn ein unfyetl- 
poller Streit getragen, ber audj fyeute nodj bie 
©emüter pieler bewegt unb aufregt, trofcbem 
bie forfdjenbe, für IDafyrljeit fämpfenbe IDiffen- 
fdjaft eine pöllig befriebigenbe Beantwortung 
bes „Urrätfets" gefunben fyatte. 2lber es ift 
ja eine traurige, burefy (Eatfadjen genügenb 
illuftrierte IPafyrfyett, baf ba, wo taufenbjäfyrtge, 
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Was ip ITlaterie ? 



burd} bie VHadft ber (ßetDofynfyeit geheiligte 
unb burdj bas Hilter efyrnmrbtg gemorbene 3rr- 
tümer überumuben werben muffen, ber VOibtt» 
ftanb am fyefttgften ift unb eine Coslöfung pon 
©laubensbogmen gerabe5U als eines berfdjlimm« 
ften Derbrecfyen btttadikt voizb. 

Dodj gegen bas, toas geiptffenfyafte ^orföung 
als bas ipirfltdj IDafyre erfannt unb tethpeife 
audj burdj eine ZITenge von eimpanbsfreien 
Betoeifen geftüfct fyat, muf audj bie gröfte 
IDoge reaftionärer 5^* nad? ™b ab- 
flauen. 

IPas perftefyen mit nun eigentlidj unter ber 
förperlid>en Welt? Xlxdfis anberes, als unfere 
eigene (Empfinbung, unfere eigene pfyd?« I Hur 
aus ber finnltdjen tDafymefjmung allein 3tefyen 
mit unfere Kenntniffe ber XTlaterie. 2lttes, u>as 
nrir burdj unfere Sinne tpafyrnefjmen fönnen, 
gefdjiefyt nur in ber ^orm ber (Empfinbung. 
(Ein Stücf (Eifen erfdjemt uns 5. 8. als Körper. 
IDas madjt aber biefen Körper? ZJur eine 
Summe von (Empfinbungen, u>ie ^arbe, Sdjroere, 
ijärte, Kdlte u. bgl. m. Don bem Umfange 
unb bem XTCafe ber (Entroicflung unb 2tus- 
btlbung unferer Sinnesorgane fyängt audj unfer 
Begriff pon ber Körperroelt ab. Bafyer müffen 
audj XTCenfdjen mit angeborenem Bef ef t ber Sinne 
begreifUcfyeru>effe gan5 anbere DorfteUungen 
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Unfere Dorfteilung bebingt bie Wtlt. 



pon ber förperlidjen IDeft fyaben, als normale 
ITCenfcfyen. 

Die Urfa^e ber Dorfteüung bes Körperlichen 
liegt nur in unferem (ßeljim. (Eine außerhalb 
besfelben eriftterenbe IDirWicfyfeit fann es ab* 
folut ni<fyt geben. Somit ift alfo aVits, was 
aufer uns liegt, fei nun ber Körper leblos 
ober lebenbig, nidjts anberes als unfere ut> 
etgenfte Dorftellung. So ift für jeben x>on uns 
bie uns umgebenbe JDelt nur eine Summe pon 
Dorftellungen, unfer eigenes 3<h nur ein Bruch« 
teil biefes Dorftellungsfompleres. 

Das tpirfttch Heelle, bas wir in ber IDelt 
3U finben permdgen, ift bas, u>as ftdj pon auf en 
her unferen Sinnen, unferem (Regime offenbart. 
Unfere Dorfteilung ber gefamten Körpermelt 
ift, mie gefagt, nur ein probuft ber pfycfje. 
2tber bie Körperwelt felbft repräfentiert nicht 
bie gefamte pfyche. €s gibt eine Heihe pon 
<£mpftnbungen, n>ie 3. 8. $ttubz, Schmers, 
Cujt, Unluft uftp., bie wir nxdft als ausfc^lieg» 
liehe PorfteQung pon Körpern beanfpruchen 
rönnen. 

Die Aufgabe ber Pfychologie befielt in erfter 
£tme barin, bie ^d^eren pfy^ifc^en <£rf Meinungen, 
bie fompli^erten Dorftellungsret^en in einfachere 
Beftanbteile aufsuldfen. §iebei gelangt fte 3U 
ben einfachften pfyd?ifd?en (Elementen, aus beren 
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Gruppierung eben biefe fyöfyeren pfycfyif djen <£r- 
fdjeinungen unk Porftettungen resultieren. 

Z?un aber ift ber Begriff ber Zttaterie fein 
einfaches pfycfytfdjes (Element/ fonbern bereits 
eine Summe pon Dorftettungen. Selbft bas 
2110m, bas mit uns als einen aus fortgefefcter 
{Teilung hervorgegangenen, dugerft Keinen, nidjt 
weiter meljr teilbaren Clementanteil bes Kdrpers 
porflellen, ift fcfyltegltdj immer no<fy ein Körper 
mtt oe)ttmmten (ctgen) cqaj ten, ote nnr ttjm auf 
(Brunb unferer finnltd?en XDafyrnefpnungen pom 
analyiifd} faßbaren ©efamtförper beilegen. 

Die HaturtPiffenfcfyaft fülpt nun bie €r» 
Meinungen in ber Körpenpelt auf bie XTTecfyamf 
pon 21tomen |urucf. Damit aber fönnen n>ir 
alle pfycfyifcfyen <£rfd?etnmigen nicfyt erflären, 
ipenigftens nidjt bireft. Denn ipenn audj bas 
Benmftfein, bas €rf etmen, mit Bewegung pon 
Atomen untrennbar perbunben ift, fo bleibt 
uns bie 2trt unb ZDeife, wie bas Seumg tfein 
entftefjt, tpie bie fomplijierte £orm ber Der- 
föiebung unb Umlagerung ber 21tome por fidj 
gefyt, alfo fäon bie einfadrfte pfy^if^e <&> 
fd?emung, immer nodj perfdjloffen. 

2tber wenn u?ir annehmen wollen, — unb 
ju biefer 2tnnat)me brängt uns bie Cogif ! — 
bag bas Betpuf tfein bereits 5um IDefen eines 
tttoms gehört, fo wirb es ltd?ter, beutli^er in 



Digitized by Google 



\2 €s gibt trat eine IDelt l 



btefer 8e3iefyung, unb mit gelangen 311 6er Vor* 
fteflung, baf fchlieflich alle (Erfdjeinungen aus 
einer Urfadje entftefyen. Unb foflen n>ir uns 
biefer Debuftton entstehen, wo uns bod) fonft 
alle übrigen Beobachtungen 5U einer einheit- 
lichen tDeltanfdjauung fuhren ? Da$u liegt fein 
törunb por! 

^ür uns gibt es fomit nur eine IDelt, Reifen 
wir fie nun Pfyche, £?atur ober fonft wie. Das 
ift gleichgültig. (Es ftnb lebiglid? tlamen für 
ein unb biefelbe Sache. 2lber bie 5n>ingenbe 
jolge bapon ift, baf es überhaupt nur eine 
2trt ber (grfenntnis geben fann unb nicht 3u>et. 
Unb femer ber »eitere, fid? von felbft auf- 
brängenbe Sdjluf , baf ein arirflicher Dualismus 
5unf<fyen Pfydje unb ZHaterie gar nicht eyiftieren 
fann. Da nun bie Kdrperroelt ein Stücf ber 
pfache ift, fo müffen auch bie (ßefe^e, meldte 
bie förderliche IDelt, bie JlTaterie regieren, ©oll» 
fommen gleich fein benen, meldte bie geiftige 
IDelt, bie pfache beherrfchen. 

Dies finb fol<h einfache, flare (Bebanfengdnge 
bes moniftifchen Stanbpunftes, ber bie IDelt 
als Einheit auffaf t, baf man fleh nidjt genug 
barüber tounbern fann, n>ie h eu * e * m ange- 
brochenen 3tt>an3igften 3<*h*h ttnoer * gegen biefe 
grunblegenben Setrachtungen überhaupt noch 
Sturm gelaufen n>irb, unb roie man t>on pielen 
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Sehen urieber mit allem (Emft unb Ztad}btnd 
bas ©efpenfi einer pon 6er ZtTaterie unab« 
hängigen befonberen Kraft ausspielen wagt. 

3n heftiger, jeben magren Beweis fdjulbig 
bleibenber 2trt wirb in unferer gett, bie jidj 
fo gerne ihres ^ortförite* auf aßen ©ebieten 
bes IDiffens rühmt, immer unb immer wieber 
ber eyaften ZDiffenfchaft unb ihren Vertretern 
ber Krieg bis aufs ZReffer erllärt. Die An- 
hänger ber alten, bequemen, bas Denfen fo 
wenig anftrengenben lehren von ber göttlichen 
unb ßttlichen IPeltorbnung fe^en alle fjebel in 
Bewegung, um bie angeblich fo Derberben« 
bringenben gefährlichen teuren bes „lltateria* 
lismus" 5U befämpfen. Selten ift mit einem 
IPorte ein fchlimmerer Unfug getrieben worben, 
wie mit bem IDorte: „ZTCaterialismus''. 2Xb* 
fichtlich, um irre 5U fuhren, n>irb ber natu* 
nriffenfchaftliche ZITateriatismus (abgeleitet oon 
bem lateinfchen IDorte materia = Stoff) su- 
fammengeworfen mit bem fog. ftttltchen XTtate« 
rialismus. Ce^terer fyat aber mit erfterem gar 
nichts 5U tun unb fennt in feiner praftifcfyen 
Hu^anwenbung nur ben Stnnesgenuf. Der 
naturrDijfenfchaftliche XTCaterialismus ift bie 
burch bie (Erfenntnis gewonnene 2tnfchauung, 
baf alle (Erlernungen ber Körperwelt aus 
einer einigen Urfache entftehen. 
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(Es ifl mit anberen XDorten ber ZRonismus 
ober 6er Kaufalismus, ber uns lehrt, baf alles 
in ber fl?elt mit gan3 natürlichen Singen 3u« 
geht, bajj es feine IDfrfung ofme Urfadje, feine 
Urfache or)ne IDirfung gibt, unb baf Kraft, 
Stoff unb jorm unzertrennbar miteinanber 
perbunben fhtb. Körperliche roie pfychifche (Et* 
fchetnungen läft uns unfere Überlegung auf 
eine gemettifame Hrfadje zurücffüh***** Sie 
HaturtDiffenfc^aft fyat uns burcr) bas (Ejpertment 
gezeigt, baf bie <Erfcr)einungen ber Ieblofen 
Körper ficr) m legtet 3nftans herleiten laffen 
aus ben (Etcjenfcr/aften ber fleinften, förperlichen 
(Elemente, ben fraftbegabten Atomen. <Es fbtb 
mecfycmifche, faufale Urfac^en, chemtfch-phYft' a * 
lifcr/e prozeffe, meiere biefen Dorgängeu in ber 
Ieblofen Üatur zugrunbe liegen. 

Der Ditalismus behauptet nun, baf eine 
befonbere Cebensfraft m ben Organismen 
r/errfcfye (vis Vitalis, bafjer ber Harne Ditalis« 
mus), roeldje mit ben chemifch«phyftfalifchen 
Kräften ber anorgamfd?en Ztlaterie nichts 3U 
tun r)abe. 3a, man ftanb unb fter)t nicht an, 
biefer irrfftifcr/en Cebensfraft bie ^errfchaft über 
bie Kräfte ber Hatur einzuräumen, inbem man 
geltenb macht, baf es fchlcchterbings unmöglich 
fei, bie pfychifchen Dorgänge, bie fog. Cdtig- 
feit ber Seele, auf rein mecr/antfehe, b. h- *«• 
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fache, natürliche cbemifch'PhYjtfalifche Vorgänge 
5urücf5ufü^tett. fjier muffe man notgedrungen 
3U einem ^ipetfmägig-tätigen", alfo „über- 
natürlichen" Prinsip feine guflfocht nehmen. 
ZTCan 9mg noch einen Schritt weiter unb be- 
freitet bem 2Tlenf<hen überhaupt bie $&ty$te\t, 
bie (Erfdjeinungen bes organifer/en Cebens in 
wirtlich befriebigenber IDeife erflären 3U fdnnen. 

Kein emfter Jorfcr/er ber 3 e #3 e ü We 
tratfache in Zweifel sieben, bag ptele unferer 
einfachften, allgemeinften unb elementarsten 
Cebenserf Meinungen einer pöllig befriebigenben 
phYflfalif <h-<hemifchen Crflänntg noch entbehren. 
2Iber höben wir bas 2Ucht, aus biefer Catfache 
ben Schlug $u ster/en, baf bie Cebensduf erungen 
fleh nicht nach ben ©efefcen ber Phtftf unb 
&tymte poltyerjen follen, nach (ßefe^en, benen 
fonft bie tDelt unterworfen ift? Sicherlich nicht! 

Soll eine befonbere Cebensfraft ba eriftieren, 
wo bie h^tige IDiffenfcr/aft experimentell auf 
ihrem (Sebiete erft bis $u einer gewlffen Ciefe por- 
^bringen permag unb bie IDeiterführung ihrer 
(Erflärungen nur auf bem tDege ber Spefulation 
erfolgen laffen fann? Casu liegt fein Recht 
por ! H?as heute noch unflar, bunfel ift, morgen 
fchon fann es hell unb licht »erben! — IDie 
unfer gefamtes leben einer fielen (Entwicflung 
unb Derpollfommnung fähig ift, fo wirb auch 
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cinfi ein ©ef^le^t fyerampadrfen, wttyts uns 
in feinen getftigen Anlagen n>eit überragen 
bürfte. IPeld? Heine Solle fptelt in btefer 
&t<fytung bie £t\tl Was flnb 3 a W un & er t e / 
was 3aJ?rtaufen5e in 6er <£nt»icflungsgefdn^te 
bes lHenfd?en? £s flnb (Tropfen im (Djean 
bes Cebensl 

Um aber auf bie Cebensfraft nneber 5urücf- 
3ufommen, fo muf gefagt »erben, baf genug 
Umftänbe gerabeju bireft gegen beren <E$iften5 
fpredjen. 2t0en Bemühungen ber Dttaliften 
3um Cro^e ift es nodj nid^t gelungen, in ben 
Organismen eine befonbere Kraft feftjufteüen 
unb in tyren IDirfungen 3»eifellos fo $u cfyara?* 
terifteren, wie es bie Chemie unb PhyP' f&r 
bie Kräfte ber anorganifdjen Hatur getan fyat 

Unb bie Behauptung, baf bie Cebensfraft 
nur ber 2lusbrucf fyddjft peraricf elter djemifd?« 
phvftf attf^er Vorgänge fei, fyaben bie Ditaliften 
nidjt 5U »iberlegen permodjt. 

So u>ar man 5. 8. früher lange Seit ber 
2Infld?t, baf beftimmte Stoffe, bie flc^ aus- 
fcfyltef ltd} im lebenbigen Organismus porftnben, 
nur burdj bie IDirfung ber Cebensfraft ent- 
ftänben, auf <fyemifcfy-pljYflfalifchem IDege aber 
nidjt barftellbar »ären. Scfyon im 3a^re \S2S 
mürbe biefe 2fanafnne burefy ben berühmten 
Cfjemifer IDöfyler ins IDaufen gebraut, inbem 
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er ben ijamftoff, bas ausfd?ltepdje Stoffu>ed?fel- 
probuft bes lebenbigen ©rganismus, fünftlicfy 
im Caboratorium auf bem H)ege ber Syntfyefe 
barftellte. IDirb bas aus rein organifdjen 
Stoffen gewonnene opanfaure 2lmmoniaf ein- 
gebampft, fo entfielt burdj Umlagerung ber 
2ltome ^amfloff. 

Seitbem würben nodf piele anbere fyatab 
teriftifdje Stoffe bes (Organismus fünftlidj bärge- 
ftellt, nrie beifpielsu>eife fjamfdure, fjippurfdure, 
eine Keifye aromatifdjer Derbinbungen u. bgl. m. 
Die Stnnafyme einer befonberen Cebensfraft für 
beren (Entftefyung im ©rganismus fiel bamit 
n>eg. Umgefefyrt muf aber jugeftanben werben, 
baf bie fünftltd^e £}erftetlung ber roid? tieften 
pflanjenftoffe, bie für bie (Eyiftens bes tierifd?en 
£ebens unentbehrlich flnb, nodj nidjt gelungen ifi. 
<£s ftnb bies bie ©weif forper, Da§ beren Dar« 
ftellung einmal fpdter gelingen wirb, fobalb wir 
uns nähere Kenntntffe barüber rerfdjafft tyaben, 
unter weldjen djemifdj-pljYjtfalifdjen Bebing- 
ungen biefe Stoffe im ©rganismus entfielen, 
bürfte 5u>eifellos fein; benn ber $ottfd}tüt ber 
XDiffenfdjaft ift unbegrenst. 

3n ben gellen unb fapiüdren Sdumen bes 
©rganismus gefyen begreif lidjerweife gan3 anbere 
djemifcfye Umfefcungen por jidj, als roie wir 
fte im großen in unferen Caboratorien ausfuhren 

Daibtr, Dm Cebtnt ZDcxtegang unb «ttbe. 2 
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formen. Barin liegt ein fjauptgrunb für bie 
augerorbentlidjen Sdjnrierigfetten, bie unferen 
Arbeiten in biefer Xidjtung nodj gegenüber« 
flehen unb bie 5U übertpinben eine ber größten 
Aufgaben ber ^orfdjung fein wirb. 

Tindf ein roeiterer, ftarf ins ©enridjt faüenber 
Umftanb läft bie 2lnnafmre einer befonberen 
Cebensfraft nidjt 3U. VOxt toiffen, baf bei ben 
belebten ©ebilben ber <£rbe ein eigener Stoff« 
unb Kraftoedjfel als «^eidjen bes £ebens 5um 
2lusbrucf gelangt. Biefer beftefyt in ber $ät)ig» 
feit ber Pffan$en, aus einfadjften Stoffen, bie 
fte iljrer Umgebung entnehmen, unter bem <£in« 
fluffe bes Sonnenlichtes bie fompli3ierteften Per« 
binbungen auf5ubauen unb biefelben folange 
als mtegrierenbe Beftanbteile unb als (Energie« 
fonb auf5ubeu>af?ren, bis fte fpdter als Ztafyrung 
in ben tierifdjen (Organismus gelangen. 3 n 
biefem fe^t ftdj bie djemifdje Spannfraft, ber 
(Energiefonb ber Italjrung, in bie lebenbige 
Kraft ber Bewegung, ber Arbeit unb tDärme 
um. 

Burcfy falottmetrtfcfye Untersuchungen ftnb 
mir 5U ber experimentell begrunbeten, unum« 
ftdpdjen Überzeugung gelangt, baf bie Summe 
ber r?on einem Ciere probujierteu IDarme unb 
Arbeit — ausgebrüeft in IDärmeeintyerten, 
Kalorien — gleict) ift ber tDärmemenac, ber 
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2ln$afyl von Kalorien, weldje 5te Ztafyrung bes 
©eres bei ifyrer Perbrennung auf erfjalb bes 
Körpers liefert, b. fy. mit anberen ODorten, baf 
genau biefelbe Energiemenge, bie mit ber 
Hafyrung als djemtfdje Spannfraft in ben 
Körper eintritt, bei ber lebenstätigfett ben 
Körper aud? wieber perläft. — Sämtliche 
energerifcfye £etftungen bes Körpers ftammen 
fomit ausfcfyliefrtidj aus ben (Energiemengen, 
bie mit ber Xtafyrung bem tierifdjen ©rgams» 
mus 5ugefüf?rt u>urben. Diefe gan3e batan 
ftcfy fnüpfenbe Kette von Porgängen unb <&> 
fdjemungen nennen mir Stoffwed?fel. 

IDurben mir nun für benfelben eine außer- 
halb biefer Porgänge ftefyenbe befonbere Kraft 
als Urf adje annehmen, fo fämen wir 5U ber 
fonberbaren Sdjluffolgerung, baf bie Cebens- 
fraft, um ben Körper in feinen ^unftioneu $u 
erhalten, in biefem felbft fortwäfyrenb neu ge- 
bilbet werben müfte, unb su>ar, weil t)k$x 
nichts Dorfjanben ift — aus nichts ! 2lus nidjts 
ift aber nodf niemals etwas entftanben! — 

Die IDirfung ber 2ftome in i^rer JTlaffe 
fönnen n>ir xxxdfi nur beobachten, nein, wir 
fönnen fte fogar in ber $orm i^rer Perbinbung 
faffen. 21ucfy rom c^emifc^en Stanbpunfte aus 
brausen wir bafjer feine guffodjt sur €yiften$ 
einer Cebensfraft $u nehmen, weil wir, wie 

2* 
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Raffung ber 21tome. 



fdjon ettDäfynt, bie allerfleinften mit Kraft aus« 
Qtftatttttn tEeilchen ber ITtaterie, bie 2ltome, 
nicht fefjen f dmten. 2luf (ßrunb ber reellen ©gen« 
fdjaften ber fichtbaren Körper rennen mir tro£« 
bem mit biefen unjtdjtbaren Heinften (Teilchen. 
Durch vorherige Berechnung unb burcfy (Erfüllung 
geariffer äuferer Bebingungen fönnen u?ir eine 
befthnmte Iteuanlagerung, eine tteugruppierung 
von 2ltomen erreichen unb bamit bie Bilbung 
eines neuen Körpers. 2tuf biefe IPeife »er* 
mögen toir bie 2(tome in $ovm ihrer Per« 
bhtbung 5U faffen. Diefes <£$vttiment wirb 
täglich in unferen Laboratorien ausgeführt. 

Deshalb aber, baf nrir uns ben Dorgang 
ber Slnfoppelung ber 21tome in ber erhaltenen 
Perbinbung noch nicht recht rorsuftellen t>er* 
mögen, brausen toir in ber übrigen, gan$ 
natürlichen Crfcheinung ber Körperbilbung nichts 
Übernatürliches, Überfinnliches 5U erblicf en, nad) 
fetner befonberen, außerhalb bes Porganges 
ftehenben Kraft 5U fafjnben. 

IPenn tt>tr uns bie ^ter angeführten, ebenfo 
einfachen als wahren tCatfachen por 2lugen 
halten, fo werben manche früher fo unbegreif- 
liche unb geheimnisvolle (Erlernungen flarer 
unb fomit leichter oerftönblich. So gehörte 5. 8. 
bis in bie neuefte ^eil hinein ber Porgang ber 
Befruchtung 5U einer ber aUerrätfelhafteften 



Das (ßefjeimnis ber 23efrud?tuTtg. 



€rfd?einungen. (tEaf d\ unb 2.) Die Befrachtung 
gel^t befanntlicfy baburcfy ponftatten, ba£ jt<h 
3tpei perfdjtebene 5 e H en / bk päterltdje Sperma« 
5eUe unb bie mütterliche ©3elle miteinanber p«> 
fd}mel$en (fopulieren). 

IDie unenbltcfy pernncfelt tft nun gerabe ber 
2lufbau einer folgen &VLt, u>ie auf erorbentlicfy 
fomplijiert bas Spiel ber an bie fleinften tEeil« 
dfyen im ^ eil fern gebunbenen, ber Beilegung 
unb Derfdjiebung aber unterworfenen Kräfte, 
u>elcfye ber ©ttancflung burefy Generationen 
bie Sichtung ipeifen! Unb biefe Dorfteflung 
pertieft fxdf, wenn man fleh erinnert, baf foldj 
eine einige Sperma3eHe, pon ber 3. B. ZITil« 
lionen auf bie $läd}t einer Kubiflinte ge^en, 
ber Cräger geiftiger ©genfefjaften, förperlic^er 
©gentümlidjfeiten, pon ©genarten bes Daters 
auf ben Sof>n, ja mit 2tusfd?altung bes Sohnes 
auf ben ©tfel fein fann. 

2Iber tro£ ber <8rof artigfeit ber Perbicfytung, 
ber poten3ierten Zluffpeidjerung förperlidjer unb 
geiftiger (Eigenarten im flehten Bau einer &Yit, 
trofc bes unenblid} fompli3ierten Spieles ber 
t?erfd)iebenen Riebet mitu>irfenben Kräfte ift 
biefer gan3e Dorgang ber Bilbung eines neuen 
IDefens boefy nichts anberes als ein rem med}a« 
nifcfyer Pro3e£, ber ftd? in erfter £tnie nach ben 
' (Befefcen ber fyemotavis poltfefjt. Unter legerer 
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perftehen mir bie ©rfcheinung, bag Organismen, 
bie mit afttper Beroegungsfähigfeit ausgestattet 
finb — in unferem 5 a ^ e ölfo Me Sperma3eUe 
unb bie ©3elle — unter kern ©nfluffe be* 
ftimmter Setse unb fpesipf^er, djettrifcher, pon 
ber ©jeüe abgefonberter Stoffe 5ueinanber 
hinzogen werben. 3 a / ^ie Spermato3oen be» 
ft^en bie experimentell nachgeariefene ©gentüm« 
Udjfeü, eine ber Strömungsrichtung ($iüfftg* 
feitsftrom aus Uterus unb (Eileiter) entgegen« 
gefegte Betpegungsrichtung ein$uf^Iagen. Hur 
baburd? ift es bem fräftigften 3 n ^ D ^ uum 
unter biefen fleinften &üwtftn geftattet, fich ben 
IDeg aufwärts 3ur ©3elle, 3ur Befruchtung 3U 
bahnen. Bohrt fich nun biefer bepor3u#te 
Spermat03oe mit feinem Kopfe in bie ©3eüe 
ein, fo ift ber 2tft ber Befruchtung ponogen. 
Durch mechanifche tDirfung entmicfclt ftch aus 
ber Kopulation biefer beiben &Utn ein neues 
3nbipibuum, beffen Anlage fdjon por^er in 
^orm ber £tüt porhanben roar. 

Das einft fo tDunberbare unb Unbegreifliche 
3eigt fleh uns in feiner ebenfo einfachen als 
gewaltigen (ßrdfe. Durch bie Kenntnis bes 
Befruchtungsporganges fdllt aud? ber ZTTythus 
perfönlicher Unfterblichfett. Da, wo ber Unfang 
unferes Cebens ein mit bem Keimplasma fchon 
gelegter, enblicher ift, fann pemunftgemäf auch 
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von einer eroigen ^ortöauer bes Cebens emftlich 
feine Hebe mehr fein. 

<£>letd?e unb d^nlic^e (Erfcheinungen ber 2?er- 
fchmel3ung 3roeier gellen fönnen roir heute unter 
unferen ZJTifroffopen beobachten unb perfolgen 
(lafel 3). Sie 3etgen uns, roeldj große Holle 
bie (Erlernungen ber 2lnpajfungen etnfachfter 
Titt fpielen unb rote tief bie Äußerungen ber 
Gjentotajis in alle Perhältniffe bes Cebens 
Inneingreifen. IDir fötmen ba^er auä> fyier bei 
bem Sefruchtungsporgange auf bie ntypifd^e 
(Erflärung burdj eine Vis Vitalis verachten. 

IPir fefjen eben überall, baß bie Einnahme 
einer folgen „(Eytrafraft" mit ben heutigen 
Hefultaten ber 5<>*f<hung unvereinbar ift. (Es 
gibt feine befonbere Cebensfraft, bie felbftänbig 
unb unabhängig ben (Befefcen ber ptytfit unb 
Chemie gegenüberfte^t. 

©nleud)tenb ift, baß bie gufunft au f ^ c j cn 
roiffenfä^aftlid^en (ßebieten nod? mancherlei änbe« 
ruugen bringen roirb; benn eine rotrflich abge« 
fd^loffene, fertige tt)iffenfd>aft gibt es nicht, 
»ber bas bis jefct in ber €rfenntnis tatfächltch 
(Erreichte roirb burd? bie 5 or fd? un 9 nur nod? 
mel?r vertieft unb ausgebaut, niemals aber um- 
g e flößen roerben. 

Sd^on bie einfad?fte Cogif fann feine anberen 
(Erflärungen ber förperltchen Cebenserfcheinungen 
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5ulajfen, als bic, tpeldje bie Chemie unb Pfyyftf 
awdf für bie Icblofc Hatur in 2lmpenbung 
bringt. Denn bas ift Mar: 2ltles, 
ift, fei es nun leben big ober leblos, ift ben* 
felben eroigen unb grofen (ßefetjen unterworfen, 
bie uns bie djemifdjen unb plftfffaftfdpti Bis- 
Siplinen offenbaren. Diefe ©ffenbarungen führen 
uns pon f elbft auf ben allein richtigen Stanbpunft 
bes Ztlonismus, jener einfyeitlidjen tDeltanfdjau» 
ung, bie alle €rfd?ehtungen aus einer einigen 
Urfadje fyersuleiten fudjt. Diefe momftifcfye 2luf« 
faffung roirb, tro£ ber gegen fie geübten Kampf* 
meife ber Dunfeimänner, mefyr unb mefyr bas 
(Semeingut aller werben. 

Die IDijfenfcfyaft unb bie burefy fte feftgeftellte 
IDafyrfyeit fann mit ben geborgten 5 eoern oer 
XDiffenf c^aftlidj feil niemals niebergerungen tper* 
ben. Der fo fünftlid? gefd?affene, burdj fyofyle 
pijrafen unb eine gewaltige, aber leere Dialefttf 
Ijeute noefy pon ben (Segnern freier 5 or f^ un 9 
unb freien ^ortfd?rittes $u ftü^en gefügte Dua* 
lismus pon Körperwelt unb Seele, ZTCaterie unb 
Pfacfye, ift nichts anberes als eine grobe Ou« 
fdjung, barauf beregnet, ben Aberglauben an 
Stelle ber tDafyrfyeit feföufyalten, rücfftänbige 
Mnfcfyauungen 5U perbreiten unb bie €ntn>icflung 
ber ZTCaffe sum wahren 2Ttenfd?entum 5U fu'nbem. 
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Sroeües Kapitel. 

„C'est lui, c*e»t le jour, c'est lui, c'eit 
la viel« 

Lamartine, le soleil. 

„<£s gibt nur eine Kraft/' fagt 3. S. Player, 
(fjeitbromt \8<{2) „in en>igem XDec^fel freift bie* 
felbe in ber toten unb lebenben Hatur, ba unb 
bort fein Dorgang ofyne ^ormoer^nberung. 
^allfraft, Bewegung, IDärme, XTCagnettsmus, 
(£leftri3ität, djemifd>e Differens pnb alle nur 
rerfdjiebene Darftellungsformen einer unb ber- 
felben Haturfraft, bie im ZPeltaU fyerrf djt; benn 
es fann jebe unter befonberen Bebingungeu ron 
einer in bie anbere übergeführt »erben." 

Der Urquell aller Kraft, alles Seins ift bie 
Sonne! 

XTCit ifjrem ftrafylenben Hüfte, bas binnen 
wenigen ITCinuten mit einer uns unoorfteHbaren 
(Sefcfynrinbigfeit t>on ^2220 geograpfyifdjen 
ZHeilen in einer Sefunbe 3U unferen Sefymerf* 
Seugen gelangt, ftrömt unferem Planeten alle 
Kraft $u. Halbem bie Kraft ifyren IDeg burdj 
bas Pfla^en» unb ©erleben pollenbet fyat, ftrafylt 
fte toieber 3urücf in ben unenbltcfyen JPeltenraum. 
Die Kraft felbft ift ebenfotoenig 3crftörbar als ber 



26 



Die Urfacfye ber Bewegung. 



Stoff, bte JTtalerie. „Die 5umme aller Spann 
fräfte unb lebenbigen Kräfte ift unperänberlid>, 
mit anberen IDorten, bie Kraft ober bie (Energie 
fann weber pemiäjtet nod? rieugebilbet werben.'' 
(Hobert ZTtayer, f}. J}elmfyol$.) 

Stnnlid? wahrnehmbar ift bie Kraft nicht. 
IDir fönnen fte nur burefy bie Bewegung, bereu 
Urfacfye fte ift, wahrnehmen. Pon ber 8e« 
wegung aber wijfen wir, baf fte niemals per» 
nietet wirb, bag überall ba, n>o eine Bewe* 
gung aufhört, biefes Aufhören nur ein fdjein» 
bares ift. Die pon uns wahrgenommene 
Bewegung materieller ZTtaffeu r^at ftd? ent» 
weber in bie Bewegung fleinfter materieller 
Cetldjen, ber Atome, umgefe^t ober in fog. la« 
tente Bewegung ober Spannkraft, in bie (Energie 
in potentia ober potentielle (Energie. Aus 
biefer fann jeben Augenblicf, wenn bie äug eren 
Bcbingungen wieber^ergefteüt werben, biefelbe 
ITtenge wahrnehmbarer Bewegung, finetifdje 
(Energie, heroortreten. 

IDir unterf Reiben alfo bie Porgänge ber 
Bewegung in $wei Birten pon (Energie, je nadj 
ber Arbeit ober Arbeitsf äfn'gf eit : 

\. in bie finetifdje, aftuelle (Energie ber Be- 
wegung, Arbeitsteilung, 

2. in bie potentielle (Energie ber £age, ber 
Spannfraft, Arbeitsfähigfeit. 
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Beibe 2trten treffen wir in ben perfcfytebenften 
formen , wie bereits ermahnt. (Dfyne weiteres 
perftänblicfy ift, baf jeber jidjtbaren Bewegung 
fd)on pomfyerein ein gewiffer (Energiewert 5U« 
fommt, ba bie Bewegung eine beftimmte Arbeits« 
leiftung porftellt. Dag aber audj in ber itrbetts* 
fäfn'gfeit, b. r). im 5 u f* ano oer Hufye ein be* 
ftimmter (Energiewert liegt, ift für bas Per* 
ftänbnis fdjon etwas fdjwieriger. $olgenbe Bei» 
fpiele mögen es erläutern: 

IDerfen roir einen Stein mit aller <5ewalt in 
bie f)ör/e, fo wirb er mit abuer/menber <Be* 
fcfywmbigfett aufwärts fteigen. Scr/lieglicr/ ge- 
langt er an ben Punft, wo er ntcr/t mefyr 
weiter fommt. <£s tritt ein furjer XTComent 
ber Xufye ein. Die lebenbige Kraft ber Be= 
wegung bes Steines fefct ftdj in biefem #ugen* 
bliefe in bie latente Bewegung ber Rur/e, in 
Spannfraft um. Hun fällt ber Stein wieber 
abwärts. Die Spannhaft fefct ßcr/ wieber um 
in bie lebenbige Kraft ber Bewegung, unb ber 
Stein langt mit berfelben töefcfywinbtgfett wieber 
unten an, mit ber er $u fteigen begonnen fyatte. 
Beim 2tuffdjlag auf ben Boben erjeugt ber 
Steht eine gewiffe Summe pou IDärme, welche 
unter beftimmten Bebingungen genügen würbe, 
ifyn 5U berfelben £jdrje wieber $u ergeben, aus 
ber er herabfiel. 
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©ber nehmen roir ben eleftrifdjen Strom, 
eine 5 orm & er lebendigen Kraft, um eine 
djemifcfye Derbinbung, urie 5. B. bas tDaffer, 
in feine (Elemente, IDafferftoff unb Sauerftoff, 
ju serlegen, fo ift ein fEeil 6er lebendigen Kraft 
oerfdjumnben. Diefes Perfdjnrinben ift aber 
nur fdjeinbar; denn nrir fer/en, baf bie elef» 
trifte (Energie in bie $oxm ber latenten Be» 
tuegung, in djemifdje Spannfraft umgeroanbelt 
ift, bie in ben getrennten IDafferftoff» unb Sauer- 
ftoffatomen aufgefpeidjert liegt. $aUzn nun 
biefe 2ftome roteber $ufammen, fo fe£t ffcfy bie 
^aüfraft in biejenige $otm ber lebenbigen 
Kraft um, bie uns als Cidjt unb IDdrme er- 
fd^eint, nrie roir bies am Knallgasfeuer be» 
obadfitn fönnen. Die bei ber tDieberoereini- 
gung ber getrennten IDafferftoff- unb Sauerftoff- 
atome auftretenbe £i<fyt- unb ZDärmemenge 
entfpridjt genau berjenigen Summe eleftrtfcfyer 
(Energie, bie 5ur ^etlegung bes IDaffers not» 
roenbig roar. Bei biefen Umformungen tätt 
fein Perluft an (Energie ein ; ff e roedrf elt lebig» 
Itd? bic ©eftalt. 

(ßenau fo perfjält es ffdj aud? bei allen an- 
beren Dorgängen: Kommt ein tEeit ber ZTTateric 
3ur Xufye, fo nrirb bafür ein anberer Ceil ber- 
felben in Belegung gefegt. Die pon uns ffnn» 
l\df nmfymefymbare ZITaffenberoegung wirb in 
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bie uns unjicfytbare Belegung fleinfter (Teile, 
m bic molefulare Bewegung umgefefct IRaffen« 
bewegung, lebenbige Kraft fe£t ftd? in bie 
JJTolefularbewegung, in Spannfraft um unb 
biefe wteberum in lebenbige Kraft. X)ie Summe 
aller Kräfte aber bleibt ewig biefelbe. Dies 
tft bas ©efefc pon ber (Erhaltung ber Kraft. 

Da alle (Energieformen in tDärme überge- 
führt »erben fönnen, fo benüfct man biefelbe 
für bie ZTteffung ber Iebenbigen Kraft. TXls 
©nrjeit für bas IDärmemaf bient bie Kalorie, 
IDir perfter/en unter Kaiorte biejenige IDärme* 
menge welcfye notwenbig ift, um ein ©ramm 
IDaffer pon 0° auf \°C 5U erwärmen. 

Siefe tDärmeeinfyeit entfpridjt $25,5 (Stamm* 
metern, b. fj. biefelbe Kraft, weldje { ©ramm 
IDaffer um l°C erwärmt, permag ein ©enndjt 
pon $25,5 ©ramm einen Zfteter fyodj 5U r/eben. 

Durdj ben 5 u f ammen ft°§ bewegter ZRaffen 
fönnen IDärmemengen pon unermeßlicher ©röfe 
erseugt werben. IDürbe 5. B. bie (Erbe plö£« 
lid} in ir/rer Bafyn geftört unb ftür5te nunmehr 
burcr; bie 2lttraftion in bie Sonne (mit einer 
fdjlieflicfyen (Enbgefdjwinbfgfeü pon 85 geo- 
grapr/ifdjen JTCeilen in ber Sefunbe [Äobert 
ZHayer]), fo würbe burefy ben ^uf ammcnftur3 
eine IDänrtemenge entfielen gleich ber burefy 
bie Verbrennung pon über 5000 gleich fdjweren 
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tflaffen reinen Kor/lenftoffes gelieferten. (Xobert 
ZTCayer, l}elmr)ol$.) 2luf biefe 2lrt fdnnte 
ttnffenfcfyaftltcfy 6er Ziadjwtis geführt roerben, 
roie audj bie Sonnenroärme aus bem <5ufam* 
menprall faüer XTCaterie ijerDorgegangen fein 
fann. Hod? jei§t prallen im tDeltenraume 
5af}treicfye fosmifd?e Körper 5ufammen. Un- 
ermeflidj piele Dleteore ftär3en forta>är/reub in 
bie Sonne; in ber XTCinute 9^00 bis \88000 Bil- 
lionen Kilogramm. So ift bie IDirfung ber 
2lttraftionsfraft (Scfyroerfraft) in ber Cat rnel- 
leidet ber alleinige Urfprung aller IDärme. 
(8. IHayer, C^nbaH.) 

2JUe Bewegungen an ber (Dberfläcr/e unferes 
Planeten werben mit 2fusnar)me ber (Breiten 
((Ebbe unb $M) burdj bie £id>t» unb Wärme* 
ftrafylen ber Sonne r/err>orgerufen. 2lls folgen 
ber ungleichen (Erwärmung ber perfdjiebenen 
Sd)id?ten in ber £uft roie im IDaffer entfielen 
alle £uft- unb ITCeetesftrömungen, bie JPinbe, 
rote bie Stürme. Durd} ben Derbraudj ber 
lebenbigen Kraft ber Sonnenroärme finbet an 
ber ©berf(äd}e ber (Beroäffer bie Bilbung von 
ZPafferbampf ^tatt, ber fyinauffteigt in r/öfyere 
Cuftregionen. XDirb biefer IDafferbampf nun 
in ben oberen, fälteren £uftfdjid}ten abgefüllt, 
fo perbicfytet er jtd^ unb als bie lebenbige Kraft 
bes fallenben Segentropfens fommt bie lebenbige 
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Kraft 6er Sonne u>ie6er jum Porfcfyein. (Es 
ift bafyer 6as umgefe^te Cicfyt 6er Sonne, 6em 
n>ir überall begegnen: in all unferen Bädjen 
un6 Strömen, in allen Pom IPaffer beilegten 
ZTJafdnnen; umgefefctes Sonnenlicht ift es, 6as 
uns im fjeulen un6 Braufen 6es Sturmes ent« 
gegentritt, 6as 6ie Segel unferer Schiffe fcfyu>ellt, 
6as 6urcfy 6ie in 6er Steinfofyle feftgelegte 
Ieben6ige Kraft 6er Sonne Me Strauben unferer 
Schiffe 6refyt, 6fe Cofomotisen 6er 5 u 9 e treibt! 

H)ie aber ftefyt es mit 6er Kraft in ifyrer 
Suf erung un6 ZDirfung in 6en (Organismen, 
6en pflan3en un6 tOeren? 

tDir nrijfen, 6af unter 6em (Einfluffe 6es 
Sonnenlichtes 6ie Pf[an3en aus einfachen gefät* 
tigten Üerbm6ungen, une Kofylenfdure, IPaffer, 
ilmmoniaf, äuferft f ompfyierte organifche Stoffe 
aufbauen, nrie 3. B. <Eiu>eiffdrper, Stärfemefyl, 
Sucfer, $ette, afles Stoffe, 6ie fid} burefy i^re 
grofe Üerman6tf^aft (Affinität) sum Sauerftoff 
aus3eic^nen. Die Pflan3en führen 6ie Ieben6ige 
Kraft, 6ie fmetifche (Energie 6er Sonnenftrafjlen, 
in cfyemifche Spannfraft, in potentielle (Energie 
über. Zlur folange 6as txdft 6er Sonne 6te 
Pflan3en befiehlt, tritt 2tt>fpaltung pon Sauer- 
ftoff ein un6 pottyefyen ftcfy in 6enfelben be» 
ftimmte Se6uftions« un6 2lufbaupro3effe (Syn* 
tiefen). Durdj 6as Sonnenlicht u>ir6 6er 



52 



giriertes Sonnenltdjt. 



Sauerftoff pom Kofylenftoff un6 IDafferftoff in 
6er pflanje getrennt un6 6a6ur<h 6er 2tufbau 
6er an d?emifd?er Spannfraft reichen orga« 
ntf^en Stoffe ermöglicht. 3 e na< *? oer 3 n * 
tenfttöt 6es Ctchtes nimmt 6iefer Pro5eg 5U 
06er ab. 

2lüt Spannfräfte 6er Pfla^en ftn6 alfo nichts 
an6eres als umgefe^tes Sonnenlicht Sonnen- 
licht ift es, 6as uns im $zvl*t 6es §ol$es u>ie 
6er Kohle, im brennen6en <5afc u>ie Petroleum 
entgegenftrahlt. £in gewaltiger Porrat an 
feftgelegter Kraft, an umgefe^tem Sonnenlichte, 
eine ungeheure ZTCenge chemifdjer Spannfraft 
aus unpeltlicher <geit liegt allein in 6er Kohle 
aufgefpeidjert. I?or unge$ählten 3 a ^? rm ^ionen 
hat einft 6asfelbe Cicht, 6as uns fputt unfere 
Höchte erhellt, unfere <£r6e als Sonnenlicht be- 
fchienen. 3m Schofe 6er JJTutter €r6e fchlum- 
merte es insroifchen, um je§t erft n>ie6er in 6er 
urfprunglichen (Energieform 5um Porfchein 5U 
rommen. 

2lHe tEiere fln6 für ihre tlahrung auf 6as 
Pflanjenreich angenriefen. 2luch 6as fleifä}« 
freffen6e tEier lebt in6ireft pon 6er Pflogen« 
nahrung. Zlur 6urch 6ie £yiften3 6es pflan$en« 
reiches ift 6iejenige 6es {Tierreiches möglich! 

<£in h ult 9 ernoer Vßtrfd} 5. B. 5ehrt pon 
feinem eigenen Korper un6 perliert ftün6ltch 
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etwa 50 (Stamm von feinem Körpergewicht. 
Durch bte Atmung, bie Aufnahme pon Sauer« 
floff aus ber £uft, ftnbet ein fonftanter (Dp?» 
bations« ober Verbrennungspro3eg flalt, burch 
ben aus ben fyödtft fomplisierten Körperbe- 
ftdnben einfachere gebilbet werben, ©b nun 
bie ©r^bation, bie Verbrennung, langfam ober 
fdjnefl por ficr) ger/t, ift gleichgültig, ftets liefert 
bie gleite JTlenge berfelben djemifchen Beftänbe 
bes Körpers bie gleiche XtTenge lebenbiger Kraft, 
alfo 5unäcfjft tt)ärme. 

Zladf einer gemiffen &\i fühlt ber ^ungernbe 
ben brohenben £rfd?öpfungs5uftanb feines Vor- 
rates an Spannfraft. Zlun ftellt ftch junger, 
Bebarf an Wahrung ein. Zille biefe Haftung 
ftammt, roie gefagt, bireft ober inbireft aus 
bem ppansenreic^e, welches alle bem tTier» 
förper notwenbtgen Zahlungsmittel liefert, be- 
fonbers bie brei Ejauptoertreter ber Hd^rftoffe: 
€iwetgftoffe, ^ette unb Kohler/ybrate. Danf 
ihrer perwicfelten chemifchen Konftruftion ent» 
galten biefe Stoffe reichliche Spanufräfte. Diefe 
fe$en fleh im Körper, unter ber ZITttwirfung 
bes eingeatmeten Sauerftoffes in bie lebenbige 
Kraft ber IDdrme, ber Arbeit, ber Bewegung 
um. 

Dag bie Probufte biefer Verbrennung, bes 
tierifchen Stoffwechfels, arm an chemifcher 

Datber, De« Cebens rOerbejang unb €nbe. 5 



Urquell bes Seins. 



Spannfraft unb urieberum mögticfjft einfache 
Korper fein muffen, bürfte nichts Uberrafcfyen* 
bes fyaben. £s erfcfyeinen biefelben einfachen 
Stoffe trieber, urie fte pon ben pfla^en auf» 
genommen tnurben, tote $. B. bie Kofjlenfäure, 
bas IDaffer unb als tpefentlicfyfter Xepräfentant 
ber ©tpeig förper ber Jjamftoff, ber aber auf er« 
fyalb bes Körpers rafdj unb leidet in 2fm» 
moniaf unb Kofylenfäure 3erfällt. 

So pnbel burefy ben ©nflug bes Sonnen» 
lichtes ein ewiger, ununterbrochener Kreislauf 
ber Stoffe 3tpifcfyen Pflansen unb Cieren unb 
ein fteter tDecfyfel ber Kräfte \taU\ 

Unb ba bie Bilbung ber Sonnempärme unb 
bes Sonnenlichtes auf bie (ßrapttation ber 
ZTfaffen, auf bie (Energie ber Sc^mere fyimpetft, 
fo ift pielleidjt bie Scfytperfraft bie alleinige 
Urfraft, ber Urquell alles Seins. 

Xobert TXlayzt (\S<{5) fagt: „Die Sonne ift 
bie ftd? beftänbig fpannenbe ^eber, bie bas 
(Betriebe in unferer 2ttmofpfyäre beroirft, bie 
©etDäffer 5U ben tDolfen in bie ^6^e fyebt, bie 
Strömung ber ^lüffe fyerporbringt Das £icfyt, 
bie bewegliche aller Kräfte, pon ber £rbe im 
$luge erfyafdjt, nrirb pon ben pfla^en m ftarre 
^orm umgetpanbelt ; benn bie Pfla^en auf 
tfyr er$eugen eine fortlaufenbe Summe dje« 
mifcfyer Differens, bilben ein Xeferpoir, in 
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roelcr/em bie flüdjtigen Sonnenftrafylen firiert 
unb sur Huijuieg ung gef djicf t niebergelegt werben. 
Die Pfla^en nehmen eine Kraft, bas i\d)t, 
auf unb bringen eine Kraft, bie cr/emifcfye Dif- 
ferens, fyerpor. IDäfyrenb bes £ebenspro5effes 
finbet nur eine Umtpanblung fo roie ber ITtaterie, 
fo ber Kraft ftatt, niemals aber gefyt eine <&> 
fcfyaffung ber einen ober ber anberen por ftdj." 

Durdj bas (Experiment ift ber XTadjroeis er- 
bracht, baf audj für ben ©rganismus bas 
<ßefe$ pon ber (Erhaltung ber Kraft Polle 
(ßültigfeit beftfct, bag biefe Kraft im ©rgants- 
mus ftdj in ftetem ZDedjfel offenbart unb baf 
bafyer unfer gan3er £ebenspro3e§ felbft, unfere 
eigenen fdrperlidjen Verrichtungen in legtet 
3nftan$ nicr/ts anberes finb als umgefe^tes 
Sonnenlicht. 

(Eine weitere $ol$t biefer Catfacr/e recht- 
fertigt ben Schlug, baf auch unfere pfycr/e, 
unfer feelifc^es £eben, bas man immer noch 
fo gerne außerhalb ber materiellen Dorgänge 
ftellt, unfere (Empfinbungen unb Dorftellungen, 
unfere 2Xffefte unb Criebe umgefe^tes Sonnen- 
licht, materielle Seroegungsporgänge ftnb. 

So ift beifpielstpeife bie Sinnesempfinbung 
bas Probuft eines Becoegungsporganges im 
Hcrpenfaftem; ber IDiüensimpuls bebingt als 
^olge eine JTlusfelfontraftion. Die lebenbigen 

3* 
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Kräfte 6er Kerpen unb ITCusfelbetpegungen 
refultieren fchlieglich aus ben Spannkräften ber 
Xlahwng. Dtefe bilbet ben 2tnßo§, bie Quelle 
ber Beroegungsporgänge. So fpielt überall 
bas Cicht ber Sonne bie getpalttgfte Solle unb 
jeigt uns, tote untrennbar perfnüpft mit ihm 
all unfere Cebensfunftionen ftnb. 

2luf (ßrunb unferer Beobachtungen fönnen 
u>ir für bie groge Kette pon Porgängen, bie 
allein snrifdjen Xet$ unb <Empfmbung in ber 
Herpenleitung fomo^l urie im Sentralorgan, 
bem (ße^im, eingefdjaltet liegen, feine anberen 
€rflärungsprht5ipien mefyr annehmen, als bie 
bereits gef Gilberten. IDir tDürben uns fonft 
nur in fyaltlofen, unnriffenfchaftlichen Jjypothefen 
perlieren. £}ier bleibt ber ^ufunft noch ein 
banfbares $tib für eingefyenbe ^orfchung. ©e- 
rabe bie prjYftfaüfdje (Cremte ift berufen, bei 
ber 2faatyfe ber Cebensporgänge auf piele 
fragen ausführlichere ^nttport su geben, als 
bies uns su^ett möglich ift. 



Drittes Kapitel. 

QjlBer oie % erftunff ht* £*6ene. 

,Dic gntfteb.ung bes ©rganifdjen aus bem 
itnoTgant]a?en in tn erper feinte nta?i etne 
5tage bei «Krfatjrung unb bes «Erperimentes, 
fonbem eine ans bem (Befefce ber €rfyaltnng 
oon Kraft nnb Stoff folgenbe Catfad?». 
XDenn in ber materiellen OJelt aOes in nt> 
fädjltdjem Uafammenljange fketft, wtnn alle 
<Erfa>etnungen anf natürlichem IPege nor 
fidj getjen, fe muffen and} bie Organismen, 
bit ans ben namlidjen Stoffen fta> auf- 
bauen nnb fd?Ueft(id> triebet in biefelben 
Stoffe setfaOen, ans benen bie anorganifd?e 
Itotnx beße!)t, in iljren Uranfangen ans 
anorgam)a?en verptnounaen eepenen. 

Karl ITaegelu 

(ginft gab es eine wo unfer (gtöbaH 
ein feuriger Körper war, gleid? feiner ZTIutter, 
ber Sonne, bie uns fyeute nodj Cidjt, IDdrme 
unb Ceben fpenbet. Unfere fyärteften (ßefteine, 
bie fefleften HTetafle, meiere fyeute bie erftarrte 
Sinbe unferes planeten 5ufammenfe$en, be» 
fanben ftdj bamals in feurigflüfftgem ^uftanbe. 
tEaufenbe pon <S5raben muf bie (Temperatur 
ber aus glüfyenben (ßafen sufammengefefcten 
2ltmofpfyäre betragen fyaben. 

3n biefem einen Punfte treffen alle nriffen« 
fcfyaftttdjen Sisjiplinen 5ufammen, nämüd? in 
ber Ubereinftimmung ber Porfteflung, baf unfer 
Planet einen folgen «guftanb ber (£nta>icflung 
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burd)laufen fyat. pfyyftf un ^ 2lftronomie, ©eo« 
logie unb ©eognofte, ZTtineralogie unb Cremte 
r/aben ftcfy 3U berfelben ZtTeinung burdjge* 
arbeitet. 

2Ttil Ijilfe bes Speftralapparates, mit ben 
perbefferten 5 entro ^ ren f*fy*n »k/ bag im 
Uniperfum nod? je£t IDelienförper fidj befinben, 
bie in allen Stabien bes Uberganges, Pom ein« 
fachen gasförmigen ttebelfiecf burd? bie feurig« 
flüfftge Kugel fjinburd? 5ur feften XTCaffe uns bie 
(Enttpicflungsgefdjicfyte unferer eigenen XTtutter 
(Erbe felbft in ergaben großartiger unb bod? 
3ugleidj einfacher $ovm vot klugen führen. 

2ludj bas Sdn'cffal, bas einft unferer (Erbe 
beporftefyt, 3eigen uns bie in eijtger Kälte er« 
ftarrten fernen tymmelsförper. ©erabe unfer 
ZHonb ift es, ber uns bas fünftige Cos unferes 
Planeten 5U flarem Ben?uj|tfein bringt. 

Sag bei foldj ungeheuren {Temperaturen 
ber 2ltmofpfyäre i>or klonen fem Cropfen 
XDaffer eriftieren fonnte, ift ofnte weiteres ein« 
leudjtenb. Damit aber tpar audj jebe Be« 
bingung für bie (Eriftens pon (Organismen 
auf unserem Planeten sur £ät feines lang« 
famen Überganges pom gasförmigen, feurig« 
flüfftgen guftanbe in ben bitteren, fefteren aus* 
gefdjloffen. 

2llle unfere biesbesüglicfyen 2lnftd>ten über bie 
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fjerfunft bes Cebens auf ber £rbe formen bafyer 
lebiglidj fpefulatiper Xidjtung fein. <£s fmb 
^YP°^ e f en / C^eorten, pon benen nur bie mity 
tieften angeführt tperben follen. 

Die Cefjre pon ber Urjeugung, #rcfyi« 
gonie, Generatio aequivoca ober spon- 
tan ea, brüeft fidj, fur$ gefaxt, bafyin aus, bag 
bie lebenbige Subftanj 3U irgenbeinem fpäteren 
<geitpunft ber (grbenttpieflung einmal aus leb- 
lofer Subflans entftanben fein muffe. Sdjon 
2lriftoteIes {teilte, allerdings in roljer 5 orm / 
*ine Uvt pon Ur^eugungslefyre auf, bie fidj fefyr 
lange erhielt unb erft in neuefter geh burdj 
den $ottfdititt ber Unterfudjungen, befonbers 
<iuf bem (Bebtete ber XTCetamorpljofe ber 3 n » 
feften, fallen gelaffen »erben mugte. 

Heue 2Inljaltspunfte gewann aber bie Cefjre 
t>on ber Ur3eugung nrieber, als mit ber <Ein« 
füfjrung bes Ztttfroffopes in bie IDiffenfdjaft ber 
^orfdjung bie (Entbecfung einer bis bafyin pöüig 
unbefannten, formenreidjen IDelt gelang. Unb 
als man ferner fanb, baf in jebem 2lufguf, 
3nfufum / pon IDaffer auf tote organifdje Sub* 
ftan5 naefy fur$er ^eit eine von fleinften 
£ebeu>efen fid? entnricfelte, fo glaubte man, aus 
biefen jnfuforien ober Jlufguftierdjen mit Xedjt 
auf eine Urzeugung fdjliefen 3U bürfen. 2lnbers 
fonnte man fidj bie Bilbung biefer nieberften 
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unb einfachen (Organismen aus toten Stoffen 
nicr/t erflären. 

Durdj bie Beobachtungen t>on Cbtoarbs, 
Sdjroann, XTCay Scl^e, l}eImfyoI$ u. a. fteüte 
es ftd} aber balb heraus, bag bte ©rganismen jtd? 
aus Keimen entroicfeln, roeldje fcfyon porfyer in 
ben Stoffen enthalten finb, ober burdj bie Cuft ht 
bie (ßcfdfe gelangten. ZTCadjte man nämlicfy 
bie Subftansen burdj Kodjen porfyer feimfrei, 
unb perrjhtberte man, baf burefy bie Cuft Keime 
in ben 2lufgu£ gelangten, fo unterblieb bie 
Cntnricflung, man modjte ben Slufguf ftefyen 
laffen, fo lange man rooflte. 

Die fleinften aller Ceberoefen, bie Batterien, 
bie unfer 3ntereffe teilroeife fcfyon ifyrer innigen 
3e3iefjungen 3U ben 3nfeftionsfranffyeiten roegen 
auf bas lebfjaftefte erregen, lieferten anfangs ber 
Cefyre pon ber U^eugung ebenfalls neuen Stoff 
$u ifyrer Begründung. TXbtt bie auferorbentlicfy 
perfeinerten JTletr/oben ber Bakteriologie roiefen 
rafd? unb fcfyroff bie Urseugung jurücf. Sie lie* 
ferten ben Beroeis, baf unter 2lbfd?luf aller 
Keime, bie pon auf en r/er audj auf ben frucr/t» 
barflen Ztäfyrboben gelangen fönnten, biefer 
felbft fteril, b. 1?. bafterienfrei bleibt Umge- 
fefyrt aber entrpicfelt ftdj fofort eine ungeheure 
JTtenge pon ZRifroorganismen aller 2lrt auf 
biefem felben Hdrjrboben, fobalb er nur für 
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fur3e SJugenblicfe ber Cuft offenen ^utcitt ge« 
tDäljrt. 

2lfle Bemühungen, in unferen Caboratorien 
fünftltd? aus toten Stoffen aud} nur bic fleinfte 
Iebenbige Subftan3 ober einen XlZifroben su er« 
3eugen, fd?etterten bis je$t an 6er Unfenntnis 
, ber genauen djemifcfyen Sufammcttfc^ung ber 
rmdjtigften Stoffe, aus benen alle lebendige 
Subftans befielt ; es finb bies fomplisiert auf* 
gebaute ©toeifperbinbungen. (Ernft fjaecfel 
n?ar es, ber als erfter aus ben uriberfprucfys» 
Dollen 3been ber H^eugung bas Vernünftige 
fyerausfdjälte unb auf nrirflidj tmffenfdjaftlidjen 
Soben fteflte. ifyn ift bie ^rage, ob jetst 
nodj Iebenbige Subftan5 burdj U^eugung irgenb* 
u>o entfielt ober nidjt, mit Kedjt fyödjft gleid?« 
gültig. XRerfnmrbigertDetfe ftefyt bie JTtefyrfjeit 
ber jorfd^er ber jrage ber Urjeugung fyeute nodj 
ablefynenb gegenüber, Sfatdd bagegen fyat ben 
füfynen Sdjluf ge3ogen, baf bie Iebenbige Sub- 
ftan3 3U einem «geitpunft ber (Erbentnricflung ein- 
mal ausleblofenSubftan3en entftanben fein muf, 
weil es eben eine £t\t gab, n>o bie (Erbe ftdj in 
einem 5 u f* an & e befanb, ber jebes organifcfye 
leben überhaupt ausflog. 

Diefer gzitpuntt fann nadj fjaecfel nidjt früher 
batiert n>erben, als 3U einer geit, wo fidj 
ber in ber 2ttmofpfyäre ringsum fuspenbierte 
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IDafferbampf in tropfbarflüfftger $otm nieberge- 
fdjlagen hatte. J}aecfel betont gans befonbers, baß 
bie burch U^eugung entftanbenen Organismen 
noch feine gellen, fonbern bie niebrigften unb 
einfachften Organismen geroefen fein müffen, 
bie nrir uns oorftellen fönnen: poßfommen 
homogene, ftrufturlofe, formlofe <£iu>eißflümp* 
d?en. Diefe lebenbigen @n>eifflümpchen fönne 
man fid? entftanben benfen burch IDechfel« 
unrfung ber im Urmeere gelöften Subftansen. 

Das „tDie" ber (Entftehung toeift ^aecfel 
ausbrucflichft surücf, unb sroar mit 5 U 9 un & 
Xecht. <£r fagt: „3 e & e «genbmie ins ein- 
3elne einge^enbe Sarftellung ber 2lutogeme ift 
vorläufig fdjon besfjalb unftatthaft, n>eil n>ir 
uns burchaus feine irgenbnrie befriebigenbe 
Porfteüung von bem ganj eigentümlichen gu- 
ftanbe machen fönnen, ben unfere (Erboberfläche 
5ur ^cit ber erften (Entftefning ber Organismen 
barbot.'' 

Don ben überaus einfachen nieberften, burch 
U^eugung entftanbenen Organismen, bie Ejaecf el 
ihrer (Einfachheit u>egen als „Ztloneren" be« 
3eidjttet, ftammen bann burch lücfenlofe Def$en* 
bens bie gellen unb fämtücfye Organismen- 
formen ab, bie freute noch bie (Erboberfläche 
berölfern. — So einleudjtenb nun gerabe biefe 
Schlußfolgerungen ftnb, fo h a * We 2tnji^t 
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fjaecfels Dielfach IDi6erfpruch erregt un6 6er 
2(ufftellung neuer {Theorien gerufen. 

Die WosmosoSnt^eorte, begründet von 
ff. <E. Sinter, geht von 6er 2tnftd?t aus, 6ag 
überall im IDelienraume Meine {Teilchen fefter 
Subfian5en fleh herumtreiben, 6ie bei 6er rafcfyen 
Bewegung 6er IDeltförper von 6iefen fort» 
n>ähren6 abgefdjleu6ert wer6en un6 nun mit 
6en an 6iefen feften {Teilchen fyaften6en lebens* 
fd^igen Keimen pon XHifroorganismen auf 
an6ere bewohnte IDeltförper als „Kosmo$oen" 
gelangen, ßinbtn nun 6iefe Keime an ihrem 
neuen ©rte günftige £ebensbe6ingungen, wie 3. 8. 
mdgtge IDärme un6 ^eud^tigfeit, fo beginnen 
fte fleh ^ier 3U entroicfeln un6 bi!6en 6en 2lus» 
gangspunft für eine reiche ©rgamsmempelt. 
„3rgen6u>o im tDeltenraum", fagt Siebter, „hat 
es immer IDeltförper gegeben, auf 6enen Ceben 
ejiftierte." Das organifdje Ceben ift nach Xtchter 
niemals entftan6en, fon6em ift oon einem IDelt- 
förper auf 6en an6eren übertragen u>or6en. 
Das Problem 6es Ceben s l)ti$t bei Hilter 
nicht: „tDie ift 6as Ceben auf 6er <Er6e ent- 
ftan6en?" 5on6em: „tDie ift es pon 6en an« 
6eren IDeltförpem auf bie <£r6e gelangt?" 

Dag lebensfähige Keime t>om IDeltenraume 
her 6urch bie 2ltmofphäre auf bie €r6oberf!äche 
gelangen, ohne 6abei 6urch bie infolge 6er 
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enormen Seibung entftefyenbc <$füfyfyi£e per« 
nicktet werben, für biefe 21Tögltd?feit fpridjt 
naefy Stüter bie Beobachtung, bag in managen 
XHeteorfteinen Spuren pon Kofyle, ja fogar pon 
fjumus unb petroleumartigen Stoffen porfomnten 
follen. XDenn biefe auf ifyrer Seife burdj ben 
IDeltenraum ofyne $u perbrennen auf unfere 
€rbe gelangen fönnen, bann märe es and} 
möglid?, baf lebensfähige Keime bie TÜmo* 
fpfyäre pafjteren, ofyne ifjre Cebensfdtyigfett ein» 
jubüfen. 

gtpeifellos richtig ift, baf organifdje Keime 
eine lange Seife von einem üjimmelsförper auf 
ben anberen otyne VO äff er unb Hafyrung per* 
tragen fönnen. (ßerabe in ben fdjemtoten ©r« 
ganismen, xpie fte ja aud} bie Sporen pon XtTifro« 
Organismen porfteüen, fennen n>ir lebenbige 
Subftansen, tpeldje lange Seit olpte IDaffer, 
ofyne jeglidje Hafyrung überhaupt in biefem 
fdjeintoten guftanbe beharren fönnen, um erft 
unter beftimmten erforberlid^en Cebensbebhtg« 
ungen 5U neuem £eben 5U enpad^en. 

Die tEfyeorie pon preyer über bie Konti* 
nuität bes Cebens ftellt fid? bagegen in 
offenften (Begenfafc $ur Celjre pon ber U^eu- 
gung unb jur KosmojoSntfyeorte. Sie befagt 
in fur$en 5^gen folgenbes: 

„Sie ganse feurigflüfftge tHaffe bes <grb« 
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bafles xoat urfprunglich ein emsiget riejtger (Dr= 
gamsmus. Sie mächtige Seroegung, in meldet 
ft<h feine Subftan.5 befanb, n>ar fein Ceben. Iiis 
aber 6er (Erbförper fleh absufühlen begann, ba 
Rieben fleh bie Stoffe, »eiche bei jener tEempe- 
ratur nicht mehr in flüfftger $otm ©erharren 
fonnten, nrie 5. 8. bie f<hn>eren XtTetalle, als 
fefte ZTCaffen aus unb bildeten, ba fte nicbt 
mehr an ber Cebensbeioegung bes (Bansen teil- 
nahmen, bie tote anorgamfdje Subftans. So 
entftanben bie erften anorganifchen ZtTajJen. 
Diefer prosef fdjritt fort. ^undchft waren es 
immer noch feurigflüfftge JJTaffen, »eiche bas 
Ceben bes (Erbförpers gegenüber ber anor- 
ganifchen ZMaffe repräfentierten. Dann erft, 
als auch biefe Kombinationen im Caufe ber 
Seit an ber Oberfläche ber (Erbfugel erftarrten, 
b. h* ftarbcn unb ausftarben, famen Der- 
binbungen ber bis bafn'n noch gafig unb tropf* 
barflüfftg gebliebenen (Elemente suftanbe, bie 
nun nach unb nach *> e ™ Protoplasma, ber 
Safts bes £ebenbigen unferer Cage, immer 
ähnlicher würben. 3 mmer perioicfeltere Per* 
binbungen, chemifche Subftitutionen, immer 
bittere Körper, immer mehr fomplisierte, in- 
einanber greifenbe Bewegungen {ich näher an* 
einanber lagember Ceile mußten mit ber 
£emperaturabnahme unb Dermmberung ber 
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Diffamationen eintreten, unb Riebet erft fonnten 
bie burefy bie fortfcfyreitenbe Differenjterung 
möglichen, ftdj gleicr/enben 2tnfangsformen bes 
Pflaujen« unb tTierreidjes pon Dauer fein. — lüir 
fagen alfo nicr/t, bag bas Protoplasma pon 2ln« 
fang ber €rbbilbung an als foldjes ba tpar, audf 
nicr/t, bag es als foldjes anfangslos pon anbers» 
roorjer, pon auf en aus bem IPeltenraum auf 
bie abgefüllte <£rbe einroanberte, nodj roeniger, 
bag es ftdj aus anorganifdjeu Körpern auf 
bem Planeten ofyne Ceben 5ufammengefe$t r/abe, 
tpie es ber Urjeugungsglaube roill, fonbern roir 
behaupten, baf bie anfangslofe Bewegung im 
XPeltaü £eben tft, baf bas Protoplasma not» 
tpenbig übrigbleiben mufte, nadjbem burcr) bie 
intenftpere Cebenstätigfeit bes glür/enben Plane» 
ten an feiner tfer/ abfüfjlenben ©berfläer/e bie 
jefct als anorganifdj be3eicr/neten Körper aus» 
gef Rieben roorben roaren, or/ne baf fle roegen 
fortfdjreitenber tTemperaturabnafyme ber (Erb» 
r/ülle in bie nad? unb nadj an ZTiaffe abnehmen» 
ben r/eigen ^lüffigfeiten roieber eintreten fonnten. 
Die fer/tperen ÜTetalle, einft aud> orgamfdje 
€lemente, fdjmo^en nidjt merjr, gingen nid^t 
roieber in ben Kreislauf 3urücf, ber fte aus» 
gcfdjieben fyatte. Sie ftnb bie «geilen ber Coten» 
ftarre po^eitiger, gigantifcfyer glüfyenber ©rga* 
nismen, beren 2ttem pielleidjt leudjtenber (Eifen- 
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bampf, bereu Slut ftöfftges IKetafl unb beren 
Haftung pielleidjt XHeteoriten u>aren." 

2luf bem Gebiete ber $rage nadf ber £)er« 
fünft bes Cebens auf ber (Erbe fyat pflüger 
mit feiner (Eyantfjeorie eine ber beften 2lr« 
beiten geliefert. (Erfagt: „tDenn man an ben 
Anfang bes organifcfyen Cebens benft, mug 
man nidjt 2lmmoniaf unb Kofylenfäure primär 
in bas 2tuge faffen. Denn beibe ftnb bas (Enbe 
bes Cebens, ntdjt ber 2lnfang. Der Anfang 
liegt trielmefyr im Cyan." Hun aber entftefyt 
fofort bie $rage : ZDie bilbet jtd? (£yan, bas, nrie 
bcfannt, aus Kof?lenftoff (C) unb Sticfftoff (N) 
beftefyt? Die organifcfye Chemie 3eigt uns, bag 
Cy an un & f emc ^erbinbungen, urie Cyanfalium, 
(Eyanammonium, (CY^nfäure u. a. m v nur in 
ber (Bluffe entfielen, menn bie nötigen fticf- 
ftoff faltigen Perbinbungenmit glüfjenben Kohlen 
3ufammengebracfyt, ober bas ßan$t 5ur tDeif» 
glut erfyi^t nrirb. Pflüger fäfjrt nun fort: „(Es 
ift fonadj nidjts flarer, als bie atögli^feit ber 
Silbung oon Cyanperbinbungen, als bie (Erbe 
nodj ganj ober partiell in feurigem ober er- 
stem £u$ar\bt war. Unterftü^enb für biefe 
2lnftd}t roirft bie Catfadje, baf audj anbere 
öffentliche Beftanbtetle bes ©weif es, wie etioa 
Kofylenroafferftoffe, 2ttfofyolrabtfale u. bgl. m. 
ebenfalls fvntfjetifdj in ber£)i£e entfielen fönnen. 
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TXlan ftefyt, wie ganj augerorbentlicb unb merf* 
tpürbig uns alle ttatfadjen ber Cremte auf 
bas £euer fymroeifen, als bie Kraft, roetcrje bie 
ttonftituenten bes (Eiroeiges burd? Syntfyefe er« 
jeugt fjat. Das Ceben enlftammt alfo bem 
^euer unb ift in feinen ©runbbebingungen an- 
gelegt 5U einer wo bie (Erbe nocrj ein 
glüfyenber ^euerbatt wav * (Ertpägt man nun 
bie unermeßlich langen §tittäumt, in benen ftdj 
bie Slbfüfylung ber (Erbe unenblicfy langfam 
»ollsog, fo Ratten bas (Zyan unb bie Derbin« 
bungen, bie (Cyan unb Kofylenroajferftoffe ent* 
gelten, alle &\i unb (ßelegenfyeit, ifyrer grogen 
Hetgung $ur Umfe^ung unb Silbung pon Poly- 
merien in ausgebeuteter IDeife $u folgen unb 
unter Xtliturirfung bes Sauerftoffs unb fpäter 
bes IDaffers unb ber Salje m jenes felbfoer- 
f e^lic^e <£itr*eig übe^ugefjen, bas lebenbige 
XTCaterie tfL" 

DietEfyeorie pon&llen leimt per) an bie 
Pflügerfdje an. etilen fte^t ebenfalls auf bem 
Soben ber Urjeugungslefyre unb legt gleidj 
pflüger ben Sctyroerpunft auf ben Sticfftoff. 
(Er faft fidj aber allgemeiner als biefer unb 
permeibet, auf (Ehtjelfyeüen etnsugefyen. 3 n & et 
€igenfdjaft bes Sticfftoffs, labile 2ttomfomplere 
3U bilben, nrie fte gan3 befonbers bie lebenbige 
Subftans djaraftertjteren, ftefyt 2lHen ben Kern 
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bes Cebens. (Bleich pflüger berüefftchtigt auch 
Hillen bie Catfadje, baf ber Sauerftoff für Me 
«gerfe^lidjfeit ber leben M gen Subftanj pon funba* 
mentalfter Sebeutung tft, unb baf mit ber ger- 
fei|ung eine beträchtliche Cntrotcflung von Ener- 
gie perbunben tft. 

Das aftioe ZRoleföt ber tebenbigen 5ubftan5 
fteHt ftd? 2Iüen als ein ungeheuer fomplejes 
Xttolefül por, in bem perfchiebenartige Zttom- 
gruppen burch Sticfftoffatome in eigenartiger 
XPetfc perfnüpft finb. IDelche 2ßomgruppen 
im 3nnem bes großen ZTtoIefüIs ber Sltcfftoff 
perbhtbet, biefe 5* a 3 e Wft 2fl* en offen. Spe? 
5ieIIe Sinbungen bes Sticf ftoffes, wie 5. B. jum 
CYanrabifal, näher 5U befpredjen, permeibet 
tftten, ba tyer bie perfc^iebenartigften »täglich- 
feiten gegeben finb. 

3m übrigen f fliegt ftch 2lllen ber Dop* 
fteüung ijaecfels an, baf bie Anfänge bes 
Cebens erft begannen, als ftch bas IDajfer auf 
ber Crboberfßdje bereits ntebergefchlagen hatte. 
Die unlöslichen, fd)a>ereren unb ftabileren Per* 
binbungen lagerten ftch 5U biefer <gett ab, 
roährenb bie labileren, serfefcltcheren teils gas- 
förmig in ber £uft, teils gelöft im IDaffer ent- 
halten roaren. Durch bie mächtigen elef triften 
£ntlabungen entftanben, roie bies ja ^eute noch 
in Keinem JITaf e ber £aH ift, 2lmmoutaf unb 

Dal ber, Oes Cebens ZDetbegang nnb €nbe. 4 
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bie (Dzybt bes Sticfftoffs, bie burdj ben Segen 
niebergeriffen unb geföft würben. 3m tOaffer 
n>ar Kotylenfdure porfyanben unb m geldfter 
^orm bie pr/ospljate, Cfyloribe, Sulfate bet 
2flfalfen unb ZHetaUe. So war bem Stkfftoff 
(Belegenljeit gegeben, mit ben »erfd^iebenften 
anbeten Körpern in £Ded}felbe$iel}ung ju treten 
unb aus berfelben bie lebenbtge Subftans $u 
hüben. 

(Treten toir nun auf biefe Cfyeorien etoas 
näfyer ein, fo fefyen mit, baf 3 reiferen ben 
entwicfelten Dorßeüungen fefyr ftarfe <Segen* 
fdfce befteljen. fjelmfyolfc peilte fdjon ben Sa£ 
auf: „©rganifdjes Ceben fyat entoeber $u 
irgendeiner ^eit angefangen $u befielen, ober 
es befielt t>on Cwigfcit" Die erftere 2tnfl$t 
liegt ber Urjeugungslefyre jugrunbe, bie lefctere 
ber Kosmojoöntfyeorie unb bis ju einem gettriffen 
(ßrabe audf ber Preyerfdfen tTfyeorte. 

IDas nun bie Kosmosofcntljeorie anbelangt, 
fo ift biefelbe natürli^ ferner $u nriberlegen. 
Solange noir nidjt ben {Transport lebensfähiger 
Keime von einem tDeltenförper auf einen anbeten 
mit abfolutefter Si^erljett als eine Unmöglich 
feit erf Idren fdnnen, ift an eine birefte IDtber» 
legung biefer (Theorie ntdjt 5U benfen. 3 n bi?eft 
aber fyat biefelbe alle ttnu>afpfd}einlid?feit 
für fi$. 
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2lüe (Organismen befielen nur aus folgen 
djemifdjen ©runbftoffen ober (Elementen, bte 
wir audj in ben anorganifdjen Körpern an« 
treffen. Der Unterfdjteb befielt nur in ber 
2Jrt ber Derbtnbung, bes Jlufbaues. Prtnjtptell 
fielen bie ©weigförper in feinem ©egenfafc 
5U ben anorganifdjen Stoffen. Sie fefcen fidj 
aus Kofylenftoff, IDafferfloff, Sauerftoff, Schwefel 
unb Sticfftoff sufammen, einige enthalten anefy 
Pfyospfyor, anbere, urie 3. S. unfer Slutfarb» 
ftoff, auefy (Eifen. Die wefentlidjften Perbin- 
bungen ber lebenbigen Subftan$ führen px ber 
Folgerung, bag 3wifdjen ifyr unb ben anor- 
ganifcfyen Perbinbungen (ein unüberbrückbarer 
©egenfa^ befielt. SoOen nun bie (Eiweif- 
fdrper niemals entftanben fein, fonbern irgenbwo 
im tDeltenraume prä formiert eyiftiert fyaben 
unb pon bort auf unfere (Erbe gelangt fein, fo 
müffen wir auefy mit bemfelben Xecfyte annehmen, 
bag in gan3 gleicher IDeife bie anorgani- 
fdjen Perbinbungen, wie Kalfftein, ^elbfpat, 
cjuarj u. bgL m. irgenbn>o fcfyon portyer por» 
Rauben geu>efen unb nun audj pon äugen fyer, 
auf unfere €rbe gelangt feien. 

Sauen n>ir aber biefe PorfteHung weiter aus, 
fo fommen wir 5U bem gerabesu tollen KefuI* 
täte, bag fdjiieglidj alle Perbinbungen ber 
gan3en Crbe fiy unb fertig pon äugen fyer in 
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Unfer pianetenfyftem eingetpanbert fein müffen. 
TXbtt gegen eine foldje, wenn aucfy fonfequente, 
fo bodf im Hefultate abfurbe Debuftion lefynt 
ünfer IDiffen energifd? auf. Sie fei audj 
nur besf?alb angeführt, um 511 3eigen, tpotyin 
fcfylieglidj ein richtig ausgefponnener ©ebaufe 
führen muf. 

IDir Ijaben Beifptele genug pon UttneraKen, 
bie nadjtpeislidj etft auf 5er (Erbe entftanben 
ftab, unb 3n>ar auf djemifdjem IDege. 3n 
unf eren Caboratorten f önnen anr täglidj djemtfdje 
Derbinbungen in friftaflimfdjer ^orm aus ein* 
faseren Stoffen entfielen laffen. 

Ttud) bie pflan$enpfjYfiologie ftefyt ber Kos* 
mo3o8ntfyeorie fcfyroff gegenüber. Dag bas 
Ceben niemals aus anorganiföen Stoffen ent- 
ftanben fei, toiberlegt fdjon bie einfache (Cot- 
fadje, bag fyeute nocfy forttPäfyrenb in ber 
ppan3enroelt aus ben gan$ getpdfynlidjften an- 
organifd?en Perbhtbungen , aus Kofylenfdure, 
IDajfer, tlitraten (falpeterfauren Safyen), Hitri- 
ten (falpetrtgfauren Sa^en) u. bgL m. organifd?e 
Subftan3 gebilbet urirb. 

Stecft man im Jrüfyjafyr bas Heine, unföetn- 
bare Samenforn in bie (Erbe unb betrautet 
man im Sommer bie relatip mächtige Pfla^e, 
bie fidj aus ffmt enraricfelt fyat, fo n>irb man 
mit Xecfyt ftaunen über bie Summe pon leben- 
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biger Kraft, gebilbet aus ben rein anorganiföen 
Stoffen ifyrer Umgebung. Unb fommt ber 
IDinter, fo feljrt faft bie ganje XTCaffe biefer 
lebenbigen Subftan3 in einfachere, anorganifd?e 
Detbmbungen 3utücf. 

(ßerabe bie tfatur tft es, bie uns setgt, baf 
bte anorganifdje ZRaterie mit ber organif$en 
untrennbar perfnüpft tft. Sie seigt uns ferner, 
baf Iebenbige Subjtans fortn>c%enb aus leb- 
lofer Zttaterie entfielt unb fortoäljrenb nrfeber 
m leblofe Subftan3 5erfällt. €in ewiger Kreis* 
lauf 3u>tfdjen bem ©rgantfdjen, bem Cebenbigen 
unb bem Slnorgauifdjen, bem Ceblofen! — 
Vflit Hedjt fagte ba^er audj fdjon ber berühmte 
Botamfer Zlaegeli: „Was mit fidler tDiffen, — 
bajj bas Unorganifdje in ben Organismen 3U 
organifd?er Subftan3 nrirb unb baf bie organifc^e 
Sub$an$ »ieber ooüftdnbig in unorganif^e Per- 
bhtbungen ftdj 3urücfoeru>anbeIt — genügt, um 
x>ermdge bes Kaufalgefefces bie fpontane €nt- 
ftefyung ber orgamfdjen Hatur aus ber unor* 
ganifdjen ableiten." — ... „Die U^eugung 
leugnen, fyeift nidjts anberes als bas JPunber 
perfünben!" . . . 

Die Dtfferen3 ber preyerfdjen (Theorie unb 
ber Beugung liegt eigentlich nur in ber Raffung 
bes Cebensbegriffes. Cefcteren faft Preyer t>iel 
weiter unb beseidjnei and} glüljenbe UTaffen als 
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lebenbig, bie mit ber jefeigen lebenbigen Subftans 
in feiner Dertpanbtfchaft mehr fielen, auch 
feine entfernte itfjnlidjfett mehr mit ihr haben. 

Der Begriff 6er lebenbigen Subjtan$, n>ie n>ir 
Upt fyeute fiteren, ift aus einer Sethe von 
genauen Pergleichungen ber je£t lebenden <D* 
ganismen mit ben jefct noch ejtftierenben anor- 
gantf djen Körpern hervorgegangen. Diefe gröb- 
lichen Unterfu^ungen ^aben überehtftimmenb 
ergeben, baf ber ein3ig burdjgreifenbe Unter» 
fdjieb in bem Stofftpechfel, in ber Umfefcung 
ber ©weif perbhtbungen befteht. <£ra>eif fehlt 
feinem einigen ©rgamsmus. IDorin ft<^ biefer 
pom toten (Organismus unterfdjeibet, bas ift 
eben ber Stofftpechfel bes <£ttpeiffes, 

2lHe Iebenbige Subftans ift einft aus Sub- 
ftan$en hervorgegangen, bie u>ir als leblos 5U 
besetzen getpohnt fmb. Diefem Schluffe fönnen 
toir uns fcfytecfyterbmgs nicht entgehen. 

IDenn nrir uns nun an bie pflügerfdje 3bee 
anlehnen, fo fönnen nrir fagen, baf bie IDur« 
Sein unferes Cebens roahrfcheinlich bis ht jene 
<§eit fynabmditn, in ber bie (Dberfläcfye ber 
<£rbe noch glüfjenb u>ar. Denn bie bamals 
porfjanbenen Sttcfftoffperbtnbungen finb bas 
tpefenüicfye JHaterial, aus bem bie Iebenbige 
Subftan3 i^ren Urfprung nahm. Sei ihrer 
augerorbentlich leisten &x\t%batU\i mußten 
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fte in tDedjfelnrirhing mit ben perfcfyiebenen 
Kofylenfioffperbhtbungen, 5. 8. ben Karbiben, 
treten, bie ebenfalls ber ©lüljfytfce tfyre £nt- 
ftefyung perbanften. 

2tls bas IDaflfer jid} bann in tropfbarflüfjiger 
^orm auf bie £rboberftod)e nteberfd>lug, gingen 
biefe bent jeuer entfptofieneu Derbtnbungeu 
djemifdje Bedungen ein mit bem IDajfer unb 
ben barin gelöften (ßafen unb Sal$en. So ent- 
ftanben bie lebenbigen Ciroeigperbinbungen, 
jene fyddtft labilen Körper, bie ficfy burdj ifjre 
Heigung unb polymerifierung aus3eidjnen unb 
bie bie roefentlidjften Befiaubteile ber lebenbigen 
Subftan3 bilben. Diefe erfte lebenbige Subftauj, 
roeldje fid) burcfy Beugung aus leblofer Sub* 
ftans formte, roar jebenfalls nodj fefyr einfad), 
ofyne Differentferung. Seljr roafyrfdjeinlidj fyatte 
biefe Subftan$ ntdjt ben IDert einer gelle, b. f>. fte 
tpar nod) nidjt in Kern unb Protoplasma ge* 
f Rieben, fonbem roar pielmer/r in öden ifyren 
teilen gleichartig, wie es ^aedel für feine 
JTloneren annimmt. (Cafel 

Das ift fo ungefähr bie Porfteüung, bie 
man flcfc) r)eute mit einem geroiffen Hecfyt auf 
iDafjrfd^einlicfyfeit über bie (Entfter/ung ber 
lebenbigen Subftan5 machen fann. Da§ fie 
fpäter einmal in trjren ©n3eüjetten mobifaiert 
u> erben mag, ift natürlich nicfyt ausgefdjloffen. 

i 

i 
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JJTit 6cm €rfa>einen ber lebenbigen Subftan$ 
auf unjcrcm jJianeien gewinnen n?tr tPteoer / 
fefteren öoben, beim fyier ift ber punft, ipo 
bie pon Camarcf unb Dartptn begrunbete, be* 
fonbers aber von ffatdü, ZDeismann u. a. 
ausgebaute Defsenbensleljre etnfe^t unb und 
bie weiteren Sd>tcffale btt lebenbigen Sub* 
ftan$ bis in unfere §eit erflärt 2tuf bie 3e* 
grünbung btefer Cefyre urirb im Xlad)wott 
„•uartputi naiver eingetreten« -Ute -ue^en« 
be^lefyre jeigt uns nidjt nur bie lücfenlofe 
2lbftammung unferer jetzigen (Drganismen uon 
ber erften, aus leblofen Stoffen entftanbenen 
lebenbigen 5ubftan3, fonbem fle toeift uns 
audj 3ngleidj ben iDeg, ben bie Cntuncflung 
ber lebenbigen Subftanj auf (Erben genom* 
men fyat. 

Ijaecfels 3bee ber Stammbaume ift Ijeute, 
allen 2(nfeinbungen sunt tTro^e, pon ben TXlot* 
Prologen im grof en unb ganjen als ridjtig an« 
genommen roorben. Uber Äetnere Dtfferen$en, 
bie aber bura> fortfdjreitenbe (Erkenntnis be« 
feitigt vottbtn, tyerrfd^t ba unb bort noefy fyöcfyft 
überfföffiger Streit, 

folgen u>ir nun Ijaecfel, fo ljaben aus 
ben erften lebenbigen ZTtaffen, ben ZIToneren, 
burdj Btffcren3temng ber homogenen Subftanj 
in Wem unb piasma bie erften ein3eüigen 
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©rganismen, bie Protiflen gebtlbet. Jtuf biefen 
baut fl<fy tTter* unb Pflan3enrei<fy auf. Unter 
ben Protiften fanb eine Differen5ierung in bec 
2lrt bes Stoffu>edjfels flatt, b. fy. flc trennten 
fid? in protiften mit pffon$li^em Stoffme^fel, 
protopl^ten, unb in protiften mit tierifdjem 
Sioffioedtfel, Proto5oSn. XPd^renb bie erfteren 
nodj immer fortfuhren, tljre lebenbige Subftans 
aus anorganifdjen Stoffen auf3ubauen, oerein« 
faxten bie festeren ben Stofftpedrfel, inbem 
fle gletd? bie pon ben erfteren gebitbete orga« 
nifcfye Subftans jum Aufbau tyres Körpers be- 
nutzten. 

Pon ben Protopfyyten ftammen alle Pflanjen 
(JTletap^yten), pon ben Protojofcn alle tCiere 
(lUetajoen) ab. 

(gine befriebtgenbe (grflärnng für bie H)anb* 
lung ber formen gab uns erft bie Seieftions» 
tfyeorie pon Danptn. Diefer grofe ^orfdjer 
gefyt pon ber Caifadje aus, baf aQe 3nbipf- 
buen berfelben (Drgamsmenform, ja fogar alle 
Xcadjfommen besfelben (Elternpaares in mefyr 
ober weniger merfbarer XDetfe poneinanber 
perfdjteben finb. Diefe firfcfyemung be3etcfynet 
man als „inbipibueöe Dariabilitdt". Sie ift 
teils bie jotge ber gef$led?tli$en Dermiföung 
(Xlmpfyimtyts), teils bie ^olge perfdjtebener 
äuferer ©niPtrfungen, u>el<fye fW? auf bas 
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Keimplasma ber emseinen Cmbryonen von 
feiten ifytet Umgebung, fei es im elterlichen 
Organismus felbft, fei es auf erfjalb besfetbeu 
geltenb machen. 

Don biefen nun meljr ober weniger perfdjte- 
benen 3nbipibuen berfelben ©eneration »erben 
im Mampfe ums Dafein (struggle for life) 
nur biejenigen am Ceben bleiben, welche ftcfy 
am beften ben äuferen £ebensbebingungen an- 
paffen. Die anberen, bie eben biefen Bebing- 
ungen nicfyt 5U genügen permdgen, gefyen im 
Konfurrensfampfe bes Cebens jugrunbe. So 
fommen nur bie fräftigften, ausgelefenften 3n- 
bipibuen 5ur ^ortpflansung. Dtefe fönnen ir>re 
(ftgenfdjaften auf ifyre Hacfyfommen pererben. 
3n biefem Übrigbleiben, in biefer Tlusmafyi 
paffenber 3nbipibuen befielt bie „natürliche 
Sudjttpafyl (natural selection)" Darrpins. €s 
ift flar, baf bei fortgefefcter 2tusu>afyl bie Or- 
ganismen ben jeweiligen Cebensbebingungen 
in u>eitger)enbftem Xftafe angepaft fein müffen. 
^ormgeftaltung unb (Drganifation, überhaupt 
alle ©genfcfyaften ber lebenben Subftanj, ftefyen 
in engfter 8e3iel)ung 5U ben Auf crcn Perfyält« 
niffen auf ber (Erboberftäctje. Deränbern ftdj 
biefe, fo müffen fle auch naturgemäß bie ©gen- 
fdjaften ber Organismen in entfprecfyenber 
IDeife umgeftalten. 



Piertes Kapitel* 

©ie BtmtnU im Ureiefauf bt* 

Beßene, 

»Seasegung, tDcdjfeltoirfung b,errfd?t über- 
all in bec toten «nb belebten Ilatut, im 
gefamttn tDeltenraumel Hut biefen eroigen 
SetoegangsDOtgangen allein banfen rott 
■nfere €jiflenj; fit finb e* fomit, bie bas 
reptäfentieren, roa* roU Ceben nennen." 

Wbett Oaiber. 

Unter ben naturnriffenfdjaftlidjen Disjiplmen 
ift es bie djemifdje ^orfdjung, roeldje am tiefften 
in bie (ßefyeimntffe ber förperltcfyen JPctt eht- 
gebrungen ift. Sie Iöft getotjfermagen por 
unferen 2(ugen bie Körper in tfyre Beftanbteile 
auf, inbem fie biefetben bis in jene unenblidj 
fleinften teilten überfuhrt, bie wir als TÜomt 
bereits fennen gelernt fyaben. 

Oer faft unerfdjöpfltcfye Keidjtum dn formen 
in ber Körperoelt fefct fid? aus ben Atomen 
einer relatio Keinen Jlnsaljl von einfachen 
Körpern ober ©runbftoffen jufammen, bie bis 
je§t nodf an ber <ßren$e dfyemifdjer Umroanb« 
hing fielen. XPir beseidjnen biefe Stoffe als 
(Elemente. Bis fyeute femtt man beren über 
fieb3i$. ZRetaUe unb HicfytmetaHe, nne 3. B. 
Sauerftoff, Kofylenftoff, Sd?n>efel, Pfyospljor, ge- 
hören 3U ifynen. 
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Die ^olge ber 2lnpaffung an bie duferen 
Cebensbebingungen fefct eine fortwäfyrenbe Der- 
erbung 5er angeborenen, roie audj ber erroor« 
benen ©genfdjafien poraus. Über Me ^rage, 
ob fid} nur angeborene ober audj erworbene 
©genfcf/aften pererben, ift unenblfcr/ piel Streit 
entftanben. <£$ ift 5um Staunen, roie über 
eine 5 ca 9 e tfyeoretifd?e (Erörterungen nod? ge- 
pflogen werben mögen, Me jidj in praxi mit 
all ifyren Konfequenjen oft genug als befter/enb 
3eigt. jür ben, ber fernen will, tarnt baruber 
fein ^faeifel mefyr erjftieren, baf auefy erroorbene 
©genfer/aften ber (Eitern bireft unb tnbireft auf 
i^re Ztacr/fommen übertragbar finb. Da gerabe 
ber ZtTenfd} im allgemeinen um fo weniger Selef- 
tion für bie Derbefferung feiner 2Crt betreibt, 
je „sipitifierter" er ift, fo ift es a*$ perftänb- 
lidj, warum bie erworbenen guten ©genfdjaften 
weniger marfant in ber Dererbung fyerpor» 
treten, als bie negatipen. 

Caffen wir nodf einmal bie Derdnberungen 
ber lebenbigen Subftans an uns porüber3ierjen, 
bie fle feit ifjrer (Entfter/ung bis fyeute burefy* 
laufen fyat, fo fönnen wir bie (Cätfadje feft- 
fiellen, baf fle fl<rj aus ben einfadrften formen 
5U immer rjdfyeren (ßeftalten unb (Drgani* 
fationen rjinburdjgebrungen fyat. Die Krone 
biefer (Entwicklung bilben einerfeits bie Blüten- 
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pfla^en, anbererfetts bie IDtrbeltiere, n>elcfye 
bie am fyddjften entoicfelten Organismen por- 

fteHen. 

Das Ceben felbft ifl nur ber 2lusbru<f bet 
(Enttpicflung unferer (Erbe, eine 3tt)ingenbe $olg,e 
berfelben. Ceben, lebenbige Subftan5 fonnte 
überhaupt fo lange nidjt eyiftieren, als bie (Erbe 
nidjts anberes toar als eine feurigflüfftge Kugel. 
2lber als bie fyteju notn>enbigen Derfyältniffe 
an ber (Dberflädje ber (Erbe eingetreten waren, 
als ftd? eine füfyle, fefte Stnbe gebtlbet unb 
ber tt)afferbampf $u IDaffer »erbietet 
unb niebergefdjlagen fjatte, ba mufte bas 
£eben auf unferem Planeten mit berfelben 
Sicfyerfyeit entfielen, urie eine djemifdje Per» 
btnbung, bie ftcfy audj fofort von felbft poll- 
3teljt, fobalb bie äugeren Sebingungen fyte5u 
erfüllt tfnb. 

3n bem Ittafe, als bie äußeren Cebens* 
bebhtgungen im Caufe ber (Erbenturicflung fid? 
änberten, mufte bie lebenbige Subftanj audj 
bementfpredjenb fiefy in $otm unb §ufammen« 
fefcung änbem. 2lfles, u>as lebt, ift nur ein 
Ceti ber (Erbmaterie. Dur<$ bie (Etnurirfung 
ber äußeren Cebensbebingungen auf bie inneren 
Derfyältmffe ber früheren lebenbigen Subftan$ 
erhielt biefe im Kampfe ums Dafein nadj 
unb nadj all jene serfdjiebenen djemtfdjen, 
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pfyyftfaltfdjen unb morpfyologifcfyen €i$enf haf- 
ten, meldte mit fyeuie als fo 3n>ecfmägig an üjt 
bennmbem. Sufere unb hmere Cebensbebfttg» 
ungen ftefyen in untrennbarer UDedf felunrhing, bie 
ifyren 2lusbrucf in bem fmbet, was wir Ceben 
nennen« 
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(pffanj«ti Cure 



(IHciapfjytcn) 



Bebecftfamiae 
(Angiospermae) 



Hacftfatnige 
(Gymnospermae) 



$arne 
(Filicinae) 



ITtoofe 
(Muscinae) 



fomae 
(Fucoideae) 



(tnetajoen) 



ttHrbeltlere 
(Vertebrata) 



Siad^el^anter (Slieberttere tttanteltiere n?etc$ttcte 
(Echinodermata) (Arthropoda) (Tunicata) (Mollusca) 




j^jicr^ettnere 
(Coelenterada) 



P«3e 
(Fungi) 




tt> ärmer 
(Vennes) 



Urbarmtiere 
(Gastraeada) 



Protopffyten 



protojoen 



protijten 



QHoncren 
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(Dbwoty bie 5**1*9*"*$ ber (Elemente in ein* 
fasere Stoffe bisher noch nicht gelungen ift, 
fo heftest barüber ^eute fein Zweifel mehr, 
bag in XDirflichfett biefe (Elemente noch feine 
legten €tnfyetten ftnb. Dafür fpric^t eine auf« 
fallenbe Übereinfttmmung im Debatten etn« 
3elner (Elemente, in 6er 2lrt unb IDeife ber 
21n* unb Ilmlagerung ber 2ltome, in ber Sil« 
bung neuer Körper, welche man als ben 2lus- 
bruef einer natürlichen, aus biteftet ^Ibftcini 1 
mung h en> orgegangenen Dermanbtfchaft auf» 
fagt. (Es fcheint, als ob bie (Elemente fleh 
ftufemoeife burdj Derbidjtung aus einem Ur- 
elemente,bem tDajferftoff, entnricfelt haben, alfo 
einen IDerbegang burchliefen, ähnlich bem 
unferes planeten, bejfen ©berfläche fte 5U- 
fammenfefcen. 2lber auch auf anberen, fernen 
f}tmmelsfdrpern begegnen wir — foweit bies 
burd? bie Speftralanalyfe nachweisbar ift — ben« 
felben ©runbftoffen unferer eigenen Körperwelt. 
Tins biefen mit Sicherheit feftgefteflten 70 (Ele- 
menten baut ftch bie gefamte Körperwelt auf. 

^ür bas Ceben, für bie (Entwicflung aller 
©rgamsmen, pflanjlicher wie tierifcher Ztatur, 
fornmt nur ein Bruchteil biefer (Elemente in 
Betracht. 3n ber S u f<mnmnf e §Mtg ber leben- 
bigen Subftan3 treffen wir ftets biefelben (ßrunb* 
ftoffe an: 
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tfofjleuftoff, Setzen C 


Sauerftoff, 


ii 


o 


JPaffcrftoff, 


ii 


H 


Sticfftoff, 


ii 


N 


Sdju>efel, 




S 


Pfyospfyor, 


» 


P 


(Efylor, 




Cl 


Kalium, 


» 


K 


leatrtum, 


fr 


Na 


2Tta$neftum, 


II 


Mg 


Calcium, 


II 


Ca 


©fen, 


II 


Fe 



<£s finb alfo 5n>ölf €lemente, bie für ben 
Kreislauf bes Cebens unbebingt notig ftnb unb 
bie toir infolgebeffen audj als bie organifcfyeu 
(Elemente be3etdmen. 2Jn fte fdjliegen fxd) nodj 
einige weitere, fyäuftg an5utreffenbe Elemente: 
^luor, &\d}tn Fl 
Sifidum, „ Si 
Srom, „ Br 

3<>t>, ii J 

Ztluminium, „ AI 
XTtangan, „ Mn 
Der Kor/lenftoff pnbet ftd? in freiem <5u* 
ftanbe in ber Hatur in ber Steinfofjle, im 
(ßrapr/U unb als Diamant. ZTCit Sauerftoff 
oerbunben, fommt ber Kofylenftoff als Kor/Ien» 
fdure in ber 2ltmofpfyäre r>or, ebenfo als foldje 

Datbtr, Des Cefeens tOerbegang unb «nbe. 5 
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abforbiert im IDaffet. Tin Bafen, befonbers 
an Kalf unb XtTagnefla gebunden, nimmt 6er 
Kofylenftoff einen fyerporragenben Anteil an ber 
Bilbung unferer (Erbrinbt : ITCarmor, Kalfftem, 
Dolomit 

Der Kofylenftoffgefyalt ber Steinfofylen ffi ur« 
fprünglidj aus ber Cuft geholt tporben. IDeun 
mir alfo pom (Brapfyit unb Diamant abfegen, 
beren Bilbungsroeife nodj itidjt pöüig War ift, 
fo fdnnen wir fagen, ba0 äße Kofyle auf 
unferem Planeten entroeber Kofylenfäure ift ober 
einft roar. 

Tils Kofjlenfäure tritt ber Kotjlenftoff in ben 
Kreislauf bes Cebens; in biefer $otm urirb 
ber Kofylenftoff pon ben Pflanjert aufgenommen. 
Die Pfaden fpalten unter bem ©nffoffe ber 
lebenbfgen Kraft ber Sonne ehten (teil bes 
Sauerftoffes ber Kofylenfäure ab. 2Ius bem 
Xefte roerben bie jaljlreidjen, äugerft perroicfelten 
organifcfyen Perbinbungen aufgebaut, bie, als 
Hafyrung bem Körper 3ugefüfyrt, in ifpn ber 
©jybation unterliegen. Unb als Cnbproöufte 
biefes Perbrennungspro3effes erfdjeint roieberum 
bie Kofjlenfäure. 20s fol<r/e perldft fte ben 
Cierförper enttoeber bireft burdj bie Cunge, 
ober in Derbinbungen, bie, roie ber £}amftoff, 
auf er^alb bes ©rganismus unter 2lbfpaltung 
pon Kofylenfäure rafd? serfaflen. 
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Der Sauerftoff ift bas perbreitetfte aller €le- 
mente auf unferer (Erbe. (Es bilbet nafye3u 
V* t>om ©enridjte ber 2itmofpfyäre, */* pom 
©euridjte bes lüaffers unb einen tsefentlid^en 
Beftanbteil 6er meiften mineralifdjen Körper. 
3m Kreisläufe bes Cebens nimmt es eine 2tus- 
nafymeftellung ein. (Es ift bas emsige (Element, 
bas ftdj, u>enn audj in perfyältnismägig ge- 
ringer XTtenge, in freiem «guftanbe am Cebens» 
pro3ef beteiligt. 

Die fjauptmaffe bes Sauerftoffs nrirb von 
ben Pf(an$en in $otm von JPaffer unb Kofylen- 
fäure aufgenommen. $üt ben Cierförper fyat 
ber Sauerftoff bie allergrößte Bebeutung, benn 
in ifjm poltyefyen jt<fy ja poruriegenb bie <Djy* 
bationspro3effe. ©fyne bie Aufnahme groger 
ZTtengen pon Sauerftoff ipäre bie (Efiften3 bes 
©eres fofort pemicfytet. 

Die (Enbprobufte ber üerbrennung orga« 
nifdjer Perbinbungen ftnb Ko^lenfäure unb 
IDajfer. So wirb ber Sauerftoff, ebenfo toie 
ber Kofjlenftoff, in berf elben $orm aus bem tOer- 
forper ausgetrieben, in ber er burd} bie Pflanse 
aufgenommen u>urbe. £}ier liegt audf ber 
Antagonismus snrifdjen üer unb Pflan3e: in 
bemfelben UTaf e, urie bie pflan3e ben (Behalt 
an Kofylenfäure perminbert, permefyrt ifyn bas 
Cier, in bemfelben ZTCage, urie bie pflanse ben 

5* 
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töefyalt an Sauetftoff permeljrt, inöert if?n 
6as ©er. Durdj 6en £ebenspro5e§ fclbft nnr6 
alfo 6ie urfprünglicr/e ZTlenge au Kofyleuftoff 
roie Sauerftoff nicfyt perän6ert. 

Der IPafferftoff fommt in freiem guftanöe 
nur in Spuren auf 6er <Er6oberfläd)e t>or. 3n 
6er cfyemifcb gebun6enen jorm als IDaffer 
fm6et er fidj fjauptfädjlicfy. 2lusfdjltegltd? als 
IDaffer o6er mit Sticfftoff perbun6en als Jim- 
moniaf gelangt 6er IDafferftoff in 6ie pfianje, 
ido er fldj an 6er Bil6ung organifcfyer Stoffe 
beteiligt. Tins 6em £ebenspw>3e£ 6er Ciere 
fd>et6et 6er IDafferftoff in ^orm von IDaffer, 
21mmoniaf o6er in 2?erbin6ungen aus, tote 
3. 8. fjarnftoff, ffarnfäure, 6ie augertyalb 6es 
Körpers unter Bil6ung von 2lmmoniaf leidet 
Serfaüen. Der Sticfftoff ftn6et ftd> in freiem 
^uftanöe in 6er £uft. (Er befttst fefyr geringe 
Dern>an6tfcr)aft 3U an6eren (Elementen un6 
macfyt ettca */ 6 gefamten Jftmofpfyäre aus. 

Der (Blaube, 6af fidj 6er Sticfftoff in freiem 
^uftan6e am £ebenspro3effe nidjt beteilige, n>ar 
bis in 6ie neuefte ^eit fyinem porfyerrfdjen6. ZJTan 
nar/m an, 6af für 6as Ceben 6er Sticfftoff nur 
in ä>mifd> gebun6ener $ovm als 2Jmmoniaf, 
falpetrige un6 Salpeterfdure in Betraft fäme. 
Dies ift audj für 6ie ZTTaffe 6er Pflan3en 
richtig. 3n 6en genannten formen beteiligt 
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er ft<h in ilnten an ber Bilbung 6er nrichtigften 
organifcfyen Derbtn6ungen, namentlich 6er <£i» 
roeigfdrper. Bei i^rem «3 er faH/ ty*** 
6ation im tOerfdrper erfdjeint 6er Sticfftoff 
nrie6er in ©eftalt von Derbm6ungen (Jjarnftoff, 
fjarnfäure, £)ippurfäure, Kreatin u. 6gl. m.) 7 6ie 
auferfyalb 6es (Organismus unter Slbfpaltung 
von Zlmmoniaf 3erfallen. 

Die ©genfcfyaft, in nmn6erbarer tPetfe 6en 
Sticfftoff 6er Cuft afftmilieren, umtoanbetn 5U 
fdnnen, beftfcen nun geuriflfe Batterien. Durdj 
©nipanberuug 6iefer flemften Ceberoefen, urie 
j. 8. bes Bacillus radicicola biI6en ftdj an 
6en IDurjeln von Ceguminofen (Cupinen) KnöII« 
cfyen, 6eren Sticfftoffgefyalt 6ireft 6er pfla^e 
3ugute fommt. Diefe liefert baburd? u>eit 
mef>r ©tpetf , als 6em gebunbenen Sticfftoff 
6es Bobens entfpricfyt. Pflügt man üppig ge* 
toacfyfene Ceguminofen in anfangs fterilen Sanb* 
boben hinein, fo reichert er ftdj fo mit Sticf* 
ftoff an, 6af je$t aud} pfla^en in ihm gebeten 
fdnnen, bte, urie 6er H)et3en, auf Sticfftoff Vor- 
räte 6es Bobens angeroiefen jtnb, 

3n 6er anorganifäen tlatur fommt 6er 
Schwefel po^ugsroeife als fdjroefelfaures Sal$ 
6er 2ttfalien un6 alfalifc^en (Erben por. 3n 6iefer 
^orm gelangt 6er Sdjn>efel auch in 6ie P^an$e 
un6 beteiligt ft<h in ihr am Aufbau 6er 
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<£iu?et0floffe. IDerben biefe pon ben tteren 5er» 
legt unb orfbktt, fo gefyt ber Sdjo>efel bei; ©• 
toetf fdrper Riebet in Sdju>efelfäure über, bte ffd^ 
mit ben 2llf alten unb alfaltfcfyen (Erben wieber 
perehugt. Die fo gebtlöeten Sal$t perlajfen ben 
tierifdjen Körper, um in ben Kreislauf bes 
£ebens pon neuem ipieber emjutreten. — Jifyn» 
lid) perfydlt es jtdj mit bem pfyospfyor. Seiner 
grogen Denpanbtfd?aft 3um Sauerftoff tpegen 
fommt ber pijospfyor ntdjt in freiem guftanbe 
por, fonbem in pfyospfyorfauren Sa^en, be« 
fonbers als Kalffafy Durd? Deruritterung ber 
pfyospfyorfauren JJTineralien geljen bie pfyos» 
pfyate in bie 2töererbe über, »erben pon ben 
Pflan3en aufgenommen, in benen fidj bie pfyos» 
pfyorfäure por aflem an ber Bilbung pon £e- 
citfym unb Hufleinen beteiligt, ben aHeruricfytig« 
ften Beftanbteilen jeber pflan3ltd?en unb tiert- 
fcfyen 

Der pfyospfyor gelangt mefyr in Jorm biefer 
organtf d?en Perbinbungen unb 5um Heineren 
(Teil als pfyospfyorfaures 5al$ mit ber pflan$en« 
nafyrung in ben tOerförper. 3n biefem n>irb 
ber P^osp^or tpieberum $u pfyospfyorfäure 
ojybiert, bie, an 2llf ali gebunben, als pfyospfyor« 
faures Safo in berfelben ßoxm bann tpieber 
ausgegeben u>irb, in ber ber pljospfyor in 
bie pflanje eintrat. 
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jür bie Canbnrirtfdjaft fpielt 6er pijospfyor, 
gleidj bem gebunbenen Sticfftoff, eine groge, 
rotc^ttge Sofle. 3<*/ pfjospfyorfäure fann 
auf einem ßilbt in fold? geringer ZTlenge beu 
pflogen jur Verfügung ftefyen, baf bie übrigen 
ZTafjrungsftoffe besfyalb nicfyt pern>ertet merben 
fönnen. Tin Kali tft getpdfynlid? fein ZITangel. 
IDicfytig ift bafyer für bie Canburirtfdjaft bie 
^eftftellung, welcher pon ben Ztafyrungsftoffen 
im ZTCinimum auf einem $tlbt porfyanben ift. 
„Der ZTCenge bes im ZTCinimum porfyanbeneu 
Stoffes proportional ift bie ^ni^tbarfeit bes 
Bobens." 

Dies ift „bas ©efefc bes Minimums". ZTCeift 
ift es bie pfyospfyorfäure, bie fefylt, bafyer audj 
beren 2Impenbung in $orm entfpredjenber Dünge« 
mittel. 

Die nrid?tigfte Derbinbung bes Chlors ift bas 
Kodjfalj, bas aus Cfylor unb Natrium beftefyt 
unb in ungeheurer ZITenge auf ber Crbober- 
fldd^e porfommt. Tiud} im ZTCeertpaffer ift bas 
(Efjlornatrium reidjlidj enthalten. 3m tierifcfyen 
<Drganismus fommt bas £f?lor auefy in ber 
5orm pon Sal5fäure — <£fyloru>afferftoff — por, 
-bie einen normalen Seftanbteil bes UTagen- 
faftes biibet. 

Tin bem Aufbau organifdjer Perbinbungen 
nimmt bas £fylor nidjt teil. 3 mmer *?* n a ^ cr 
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fpielt es als (Cfylornatrium für bie 3 r "^i^ittons» 
rerf^ättniffe ber (Bemebe, wie audj als (ßenuf * 
mittel eine widrige Holle, tfusgefdjteben wirb 
es in 6er ßoxxtx von Cfyloriben, in ber es oon 
ben Pflanjen aufgenommen würbe. 

Kalium, Ztatrium, ZTCagneftum unb Calcium 
fommen in ber anorganifdjen Itatur nur als 
5al3e por. 211s folcfye gelangen fte in bie 
Pflan3c / wo fte mit ben organifcfyen Stoffen 
nur locfere Perbinbungen eingeben. JTßt ber 
Pfton3ennat}rung gelangen fte in ben Cierfdrper, 
aus bem fte als Sal3e wieber ausgefdjteben 
werben. 

Das<£ifen finbet ftd? in ber auorganifdjen 
Hatur nur in Derbinbung mit Sauerftoff als 
©yyfc unb ©rpbul. Das ©rfbul ift eine ftarfe 
Bafe unb perbinbet jtdj bafyer leidjt mit Säuren 
3U Sal$en. Das ©yyb bagegen ift eine fämadft 
Safe unb permag befonbers bie Koljlenfäure 
ntdjt 3U binben. 3n ber unbelebten Hatur 
gefyt bas (Eifen beftänbig aus bem §uftanb 
bes ©yybuls in ben bes ©jybs über unb um« 
gefefyrt. ©fen ift fomit ein unermübli^er 
Sauerftoffuberträger. 

Diefelbe Solle fpielt es auefy im tierifcfyen 
©rganismus. Der widjtigfte Seftanbteil bes 
Blutes, bas Hämoglobin, enthält bas ©fen in 
^orm einer eigenartigen, organifcfyen Perbin- 
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bung. Das J}dmoglobin nimmt bant feines 
(Bemaltes an ©fen begierig Sauerftoff auf, es 
oyybtert jtcfy unb transportiert nun ben Sauer- 
ftoff als (Dppfyämoglobin mit bem Blutftrome 
burd? bas (ßefdf fyftem bes Körpers. 2lls rebu« 
3tertes Hämoglobin, genriffermagen als (Dyybul, 
fefyrt es 5ur Drutfpumpe, bem £jer$en, 5urücf. 
2tus bejfen rechter Kammer tpirb bas Blut in 
bic Cungen getrieben, in benen es ftdj nrieber 
regeneriert, bie Kofylenfäure nadj auf en abgibt 
unb bafür Sauerftoff aus ber Cuft eintaufdjt, 
um als ©JYfyämoglobtn in bie linfe fyt$* 
fammer surücfpfefyren, pon u>o aus es feinen 
Kreislauf pon neuem antritt. 

Und} für bie Pflan3e ift bas ©fen pon groger 
tDid^tigfeit. ©fyne bie <8egempart pon (Etfen 
fommt bie Bilbung bes CtyloroptypHs ober 
Blattgrüns nidjt 3uftanbe. 3n welkem gu- 
fammenfyange bie Bilbung bes an fitfy eifen» 
freien Blattgrüns 5ur ©fenjufufyr ftefyt, ift noefy 
nidjt aufgeklärt. — Pollfommen fidjergeftellt 
ift nodj nicfyt bie ^orni unb ber IDeg, auf bem 
bas (Eifen ausgetrieben roirb. Befannt ift nur, 
baf ^arn» unb Darmentleerungen, befonbers 
reid?lidj lefctere, (gifen enthalten. 

^luor ftnbet fidj in geringen ZTfengen im 
Pflan$en* unb Cterreicfye. Bei ben Cieren 
bilbet es einen Beftanbteil ber Knoden unb 
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3äl?ne. Uber feinen Kreislauf wiffen wir noefy 
fefyr wenig. 2ü>er neuere Beobachtungen weifen 
mefyr unb me^r auf bejfen XDidjttgfett für ben 
©rganismus hin, namentlich in be$ug auf bie 
Sfelett- unb £al)ntntwidl\xn$. 

Silicium fommt in 6er Hatur nur mit Sauer* 
ftoff perbunben als Kiefelfäure por. U\s foldje 
bürfte bas Silicium wafjrf deutlich auch in bie 
pflan3e gelangen. H?eld?e Perbinbungen (le 
aber iti ihr eingebt, ift noch unbefannt. ZHU 
ber Pflan3ennal}rung gelangt bie Kiefelfäure 
in ben tOerförper. Sie wirb pom Darm aus 
reforbiert unb burdjwanbert alle ©ewebe. 3*? re 
Bebeutung fd^eint in ber €ntwtcf lung ber tjaare 
unb ^ebern 511 liegen , bie reich au Silicium 
ftnb. 3l?r fonftantes Dorfommen in ben 2?ogel» 
eiern führt sur 2lnnahme, bag bie Kiefelfäure 
3ur <£ntwicflung ber Pögel unbebingt not« 
u>enbig fei. 

Brom unb 3 00 fommen an Zlatrium unb 
Kalium gebunben in pielen Saljlagern por, 
ebenfo finb fle im Jtteerwaffer enthalten. 3n 
geurijfen Drüfen unferes Körpers, fpejieß ber 
Sdjilbbrüfe (Thyreoidea), finben wir als einen 
Beftanbteil berfelben eine eigentümliche orga- 
nifdje 3obperbinbung, bas 3obotf>Yriu, bas 
für bie ^unftion biefer wichtigen Prüfe uneut* 
beglich 3U fein ferjeint. Tin bas 3°&°% r i" 
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fdjemt menigftens bie entgifteub wirfenbe Cätig« 
feit unb Aufgabe 6er Drüfe gebunben 5U fein, 
öie, patfyologifd? peränbert, 5. 8. gefdjroollen 
als Kropf, oft bebenden Störungen in in- 
teüeftueüer Sichtung 5U rufen oermag. 

Das Aluminium ift weit perbreitet 3n feiner 
Sauerftoffrerbmbung als tTonerbe unb biefe 
wieberum in Perbinbung mit Kiefelfäure als 
^elbfpat trifft man Aluminium in mächtiger 
Ztlenge auf ber (Erboberflädje. Hur in ber 
2lfdje einselner pflansen, Cycopobtumarten, be» 
gegnet man ber Conerbe in nennenswerter 
Zfienge. 3m tieriföen (Organismus ift jte bis 
je£t ntdjt angetroffen worben. 

ZTCangan fommt gleich einigen anberen Ute- 
taüen, wie 3. 8, Kupfer, ba unb bort im 
lebenben ©rganismus oor, ofyne aber 3U einem 
integrierenben Beftanbteil besfelben $u gehören. 
Da nun auf er ben fyier angeführten orgamfdjen 
(Elementen feine anberen Seftanbteile im <Dr« 
ganismus angetroffen toerben, fo ergibt ftdj aus 
ber (Elementaranalyfe bie auf erorbentttdj mis- 
tige tEatfacfye, baf bie lebenbige Subftan5 aus 
feinen anberen Stoffen 3ufammengefe£t ift als 
bie anorganiföe, bie IDelt ber unbelebten 
ZMaterie. 

Hidjt wiflfürlidj, fonbem in einer beftimmten 
Stellung treten uns biefe wenigen organifdjen 
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(Elemente entgegen, unb pvax alle als ©emente 
von fefjr niederem 2ltomgei»id?te. 

Tins biefer (Erfdjetnung ftnb oh bafyer be- 
rechtigt, ben Sdjluf 3U jiefyen, baf biefe für 
ben Kreislauf bes Cebeus fo wichtigen (ßrunb- 
ftoffe ober (Elemente fidf fdjon in einer fefyr 
frühen <£ntn>icftungsperiobe unferes Planeten 
burd? Perbidjtung gebilbet fyabett, in einer <§eit, 
als anbere (Elemente, n>ie 5. B. bie Sdjiper» 
metalle, nodj gar nicfyt beftanbeu. 

Ziadf grofen einfyettlidjen ©efefcen poltyefyt 
ftdj ber Kreislauf ber (Elemente. tDer bie 
Hatur im ein3elnen erfennen unb perfteljen n>ill, 
muf fic im «gufammenfyange 5U erfaffen fudjen. 
3n ifyrem etpigen IDerben unb Pergefyen, in 
£er nmnberbaren, ununterbrochenen Umbilbung 
pon Kraft unb Stoff, liegt allein bie fjefyre 
Offenbarung, bas (Epangelium bes Cebens. 
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fünftes Kapitel. 

QAßer Außere unb innere Beßene* 

„Die tttenfdren »etbriefet's, bafj bas tDafpe 
fo einfad» Ifl; jle fönten bebenfen, bafj f\e 
nod> müje genug Iptben, e» ptaftifd? j» 
ib,rem Hatten anjtwenben.* 

©oetlje. 

Bei ber genauen Betrachtung ber lebenbigen 
XTCaterie erfennen nur, bag bas Ceben lebiglicfy 
ein leil ber gefamten Stoffmenge ift, bie unferen 
Planeten 5ufammenfe£t. 3m 2luf bau bes leben- 
ben Organismus treffen mir ebenfalls nur 
folcfye demente an, tme fte auch in ben Stoffen 
ber leblofen Jttaterie, ber anorganifchen tDelt, 
enthalten ftnb. Der Unterfdjieb $wifäen orga- 
nifdjer unb anorganifdjer Subftan$ befteht, n>ie 
bereits betont, ein3ig unb allein in ber 2trt unb 
IDeife, wie bie (Elementarftoff e 5ufammenge* 
treten ftnb. Unb fyier bei biefem 2tufbau fpielen 

gerabe bie intereffanten chemtfch-phYftfaftfösn 
(Eigenfdjaften bes Kohlenftoffes bie Hauptrolle. 

€s ift ein bis in bie neuefte Seit hinein- 
getragener 3rrtum, baf bie lebenbige Subftan3 
als ein Stoff betrachtet umrbe, ber auger allem 
<5ufammenhange mit ber übrigen ZTCaterie fte^c. 
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Hur baburdj fam man aud? 5U ben fo myfti* 
fcfyen Dorftellungen über bas, was wit Cebens- 
erfdjeinung nennen. 2lber bas Ceben ift in 
erfter Cinie bebingt burdj bk Befdjaffenljett 6er 
Umgebung; es ift ununterbrochen perfnüpft 
mit ber (Entnricflung bes (Erbförpers. 

Z)a§ bie 2luf entpelt unfer Ceben bebingt, baf 
ber (Organismus fein felbftänbiges, in ftd? ab- 
gefdjloffenes, von feiner Umgebung unab* 
gängiges Syftem ift, fefyen mir ja fdjon aus 
ber einfachen latfacfye bes Stoffroecfyfels. Unfer 
(Organismus, bie lebenbige Subftans überhaupt, 
nimmt nur fo lange Stoffe pon auf en fyer auf 
unb gibt foldje naefy auf en urieber ab, als er lebt. 
Tibet gerabe baburdj 5eigt er feine ftrenge 2U>* 
fyängigfeit pon ber 2luf enroelt Durdj biefe 2U>« 
tydngigteit erft fommen mir 5U ber Formulierung 
bes Begriffes ber „Cebensbebingungen", b. fy. 
berjenigen Bebingungen, welche erfüllt »erben 
müffen, bamit bas Ceben überhaupt befielen 
fann. 

(Es ift tpofyl ofyne weiteres emleudjtenb, baf 
jebe Deränberung ber Cebensbebingungen auefy 
einen einfdjneibenben €influf auf bas Ceben 
bes (Organismus felbft ausüben muf . Diefe 
Cebensbebingungen ftnb aber fo pielfeitig, als 
bie ©rganismenformen felbft reich an Birten 
ftnb. XDas beifpielstoeife für bie (E|iftens bes 
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einen ©rgamsmus 5um £eben abfolut not» 
wenbig, unentbehrlich ift, bas faitn füt einen 
anbeten gleicfybebeutenb mit beffen Dernichtung 
fein. Das fmb eben ganj fpesielle Cebens» 
bebingungen. 2lber ihnen gegenüber gibt es 
angemeine Bebingungen, bie für alle (Drganis« 
men erfüllt werben müjfen, bamit fte leben, 
eyiftieren fönnen. Unter biefem Begriffe faffen 
wir gewöhnlich äuf ere $aftoren ins 2luge, wie 
3. 3. bie Haftung u. bgL m. Siefen äug eren 
€ebensbebhtgungen fte^en aber auch innere 
gegenüber, bie in ber «gufammenfe^ung bes 
Körpers felbft liegen unb bie genau fo erfüllt 
werben müffen, wie bie äuferen, n>enn bas 
Ceben erhalten werben foll. 

Betrauten wir sunächft bie allgemeinen 
duf eren Cebensbebingnngen, fo ergibt ftdj von 
felbft als conditio sine qua non bes Cebens 
bie Aufnahme pon Ha^rung. Die allgemeine 
Bebeutung ber Zla^rung liegt barin, baf bie 
im porigen Kapitel erwähnten jwölf organifc^en 
€lemente in irgenbeiner $orm nun in ben 
Körper gelangen. Die Derbinbungen aber, in 
benen bie (Elemente in ben Körper eingeführt 
werben, ftnb für bie perfdjiebenen ©rganismen- 
formen auf erorbentltch mannigfaltig unb per- 
f Rieben. £s. läft fleh bafyer ber Sa§ aufftellen, 
baf es eine allgemeine XTafyrung für alle 



Digitized by Google 



80 



Die pflöge baut, bas (Eier 3erft5rt! 



©rganismen nicfyt gibt, ja auch gar nicfyt geben 
femn. Daraus folgt, bag fiefy bie ©rganismen 
je nadj 6er 2trt unb tDeife, roie fie bie Hafy* 
rungsftoffe aufnehmen unb aus tfynen ifyrc 
lebenbige Subftanj aufbauen, btfferenjteren 
muffen. So ergibt ftcfy pon felbft bie Unter« 
fdjeibung ber ©rganismen in pflanjen unb 
Ciere. 

2tts eine TXü von Binbeglieb surifdjen biefen 
beiben grofen (ßruppen pon ©rganismen fann 
man bie pttse betrauten. 

IDäfyrenb bie grünen Pflan3en, roie mir ge* 
fefyen fyaben, ifyre fyödjft fomplijierte organifcfye 
5ubftan5 ausfölieflicfy ausanorganifcfyerZnaterie 
in $ovm einfa^er Perbtnbungen aufjubauen 
oermögen, unter neuer Gruppierung ber Zttome, 
finbet bei ben tDeren bas Umgerefyrte ftatt: 
bie fomplisierten organifdjen, fauerftoffarmen 
Perbinbungen, urie ©toeif, Wofylerjybrate, ^ette, 
werben im Kdrper ojrybiert, in bie lebenbige 
Kraft ber Bewegung, ber IDärme, ber 2lrbeit 
umgefefct. ©rjne biefe organifdje Har)rung 
permag ein ©er nidjt 5U leben. Die pilse 
beftreiten $um leil 3u>ar ifyren Bebarf an Sticf* 
ftoff aus anorganifdjen Sal5en, ir)ren Kohlen« 
ftoffbebarf aber beefen fte aus organifdjen Der* 
binbungen. So fteljen bie Pil5e getoiffermaf en 
5ioifdjen Pfla^en unb Cieren. (Eine 2lusnafyme 
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fyiepon machen bie bas gröfte tfyeoretifdje yttet* 
ejfe beanfprudjenben Sticfftoffbafterien, n>ctc^e 
aus anorganifd^em Sticfftoff unb aus Kohlen« 
fäure ifyren Sttcfftoff unb Kofylenftoff bestehen 
unb baraus ifyre Ceibesfubfta^, b. fy. ©« 
u>eif aufbauen. Sie perfyalten ftd^ alfo fyierin 
tpie bie fyöfyeren, grünen, djloropfyYllfüfyrenben 
pfla^en. Sei nun bie Haftung in bem ein- 
3elnen £aüe befdjaffeu tpie fle u>oUe, fo piel ift 
feftftefyenb, baf fein lebenbiger Körper ofjne 
irgenbtpeld?e Hafyrung auf bie Dauer leben 
fönnte. 

Die Jrage nadj bem Bebarfe bes menfdjltdjen 
Körpers an Ztafyrung richtet ßdj in erfter Cinie 
nadj ben perfdjiebenen Bebingungen für feine 
€fiften3. Dtesbesüglidje genauere Unterfudjungen 
über bas JHayimum unb ZTTinhnum ber tlafy* 
rung liegen nur für bie fyöfyeren ZDirbettiere 
por. Sinft bie Zlafyrungsmeuge unter bas 
JJXinimum, ober tpirb fle gietdj Hufl, fo tritt 
ber gufianb bes „Jüngers", ber „3nanition" 
ein. 3n btefem £\x$<mbt witb bas (öleicfygetpicfyt 
bes Stoffroed^fels mefyr unb tnefjr geftört. 

7X\xdf nad) 2lbfdjneibung ber X?afyrungs$ufufyr 
lebt ber ©rgamsmus nodj einige Seit roeiter. 
3ebe lebenbige ^elle fyat unter normalen 8e« 
bingungen meljr ober weniger Heferpeftoffe in 
fid} aufgefpetdjert, auf beren Koften fte ben 

Hat ber, Dt* Cebens XDtrfcegang unb €nbt. 6 
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£ebenspro3eg nodj weiter führen fann. Tiefe 
Stoffe finb es, weldje 3unädjft 5um Ceben fyer* 
angesogen werben. Sie perfcfywinben in bem 
UTafe, als bte 3natittton aritfält 

So sel?rt 6er JTlenfdj im §uftanbe bes 
Büngerns genau ebenfo pon feinem Kraftoo* 
rate n>ie bie pfla^e, wie bie fleinften Organis- 
men. Pflan3en$eüen mit Stärfefdmem angefüllt, 
»erbrausen biefe, wenn fie ins Dunfel gefteüt 
werben, b. fy. jungem muffen; benn im Dunfeln 
finbet feine 2Ifftmilation pon Stdrfe aus Kofylen* 
fäure unb IPaffer, mithin feine (Ernährung 
ftatt. 

ZTefymen wir 3nfuforien, beren ^ellförper 
burefy Hafyrungsüberflug förnig, granuliert er* 
fdjeint, unb bringen fie in IDaffer mit mög« 
Udtft wenig Hafyrungsftoffen, fo fönnen wir 
beobachten, wie ber £tütötpn geller, burdj- 
jtcfytiger, fdrndjenfreier unb babei immer fleiner 
unb fleiner wirb. Die &üt ftirbt alfo nicfyt 
in bem Jtugenblicfe ber Hafyrungsentjiefyung, 
fie lebt nodj einige £dt auf Koften ber Stoffe 
ifyres eigenen ^edfdrpers. £rft wenn biefe 
pollenbs perbraudjt finb, gefyt bie ^elle 3U- 
grunbe, fie ftirbt. — (Es ift eine $arafteriftifd?e 
©gentümlidjfeit ber lebenbigen Subftan$, baf 
fte ftdj felbft fortwäfjrenb 3erfe$t. 2tls not- 
roenbige ^olge refultiert baraus, baf bas Stoff» 
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med?felgleidjgemi<ht bei einem fyungernben tDere 
geftört fein muf. Die Szxfcdlsvtobuttt ber 
lebenbigen Subftan3 fmb : Sticf ftoff, Kofylenftoff, 
Sauerftoff, IDafferfioff ufw. Dtefe »erben fort* 

wetyrenb im junger* unb 3 nan ^ 011s 3 tl P an ^« 
aus bem Körper ausgetrieben. 

(ßletd^toie nun beim eh^elligen Organismus 
bie Iebenbige Subftans fidj nad? unb nadj auf- 
5e^rt unb an (Beroidjt abnimmt, fo tritt uns 
biefelbe <£rfcfyeinung, nur um fo beutlicfyer, beim 
Diejenigen (Organismus entgegen. (Cafel 5.) 
(Eine geroiffe §t\t Übt bas Cter pon feinem eigenen 
©ergebe, £)ungert beifpielsweife ein f)$an$w 
freffer, fo werben bejfen 2(usfcfyeibungen mefyr 
unb mefyr benjenigen bes ^leifcfyfreffers äfyn- 
lid?. Unter normalen Derfydltmjfen ift ber 
Sfavn ber Pftonjenfreffer alfalifcfy unb trübe. 
3n ber 3nanition aber wirb er fauer unb Aar; 
benn ba bie pflan3enfrejfer in biefem guftaribz 
nur pon ifyrem eigenen tterifdjen (Bewebe leben, 
fo werben fie fauf agen 5U ^letfcfyfreffem. §at nun 
bei biefer Selbftauf3efyrung bas Körpergewicht 
bes Cieres einen entfpredjenb grofen Perluft 
erlitten, fo geljt bas ©er sugrunbe. Ber geit- 
punft, bei welchem ber Qungertob eintritt, ift 
natürlich großen Scfyroanfungen unterworfen. 
So fdnnen 3. S. f)unbe ^ — 8 IDodjen, Ddgel 
5—20 läge, Schlangen mefyr als ein falbes 



8 ^ €tn ^ungetf finaler. 



3afyr unb 5röfd?c fogar mefyr als ein 3ar/r 
jungem. Hacfy Cfyoffat fterben Ciere im all- 
gemeinen erft, wenn bas Körpergewicht auf 
3wei ^öriftel bes urfprünglidjen ©ewidjtes ge- 
funfen ift. 

Der ITCenfdj ftirbt perfyältmsmägig rafefy. 
Dag Kinber eo ipso bem junger fdmeüer 
unterliegen, ift flar. übet es gibt auefy nor- 
male ZTCenf djen, welche unter beftimmten Se- 
bingungen längere <§eit fyinburd) faften fönnen. 

3d? felbft fyabe por 3afyren biesbejüglid^e 
Stubien unb Unterfudjungen an bem befannten 
^ungerfünftler Succt angeftellt, unb 3war m&ty 
renb 20 lagen. Das Körpergewicht Succis 
fanf fonftant, unb 3war in 3iemlidj regelmäßigem 
Umfange, etwa 500 ©ramm täglicfy. Dem- 
entfpredjenb bewegte ftd? audj bie ©röge ber 
©wetfeerfefcung m siemlidj gleichmäßigen 
©renken. Ste dar nur in ben erften lagen 
etwas erfyöfyt. Tlus ben ausgeführten Sticf- 
ftoffbeftimmungen fonnte ber Sdjluf gesogen 
werben, baß bie Sticf ftoffausfdjeibung beim 

ZJTenfdjen im S u f* anoe oer 3 nanmon ft* 
eine gewiffe <geit wenigftens eine siemlicty fon- 
ftante ift. tfüerbings muf Riebet berüchtigt 
werben, baf bie ©röße ber Sticfftoffausf Rei- 
bung burd? eine Xeifye pon $aftoxtn bebingt 
wirb, wie 3. B. pon ber ©röße bes $ttt* 



Digitized by Googl 



(grfdjeimingsfolaett. 



85 



beftanbes bes Körpers. 3 e größer berfelbe, * 
je befdjränfter 6er <£in>ei$3erfall, um fo Hemer 
bafyer bie 2tusgabe an Sttcfftoff. — 3ntereffant 
mar aud} bie gans bebeutenbe gurücffyaltung 
bes Cfylors burdj ben Körper. Sie trat fo 
ftarf auf, bag bas Cfylor im Urine gegen <£nbe 
ber tjungerporftellung. nicfyt mefyr nad}gen>iefen 
werben tonnte. I)ieburdj 3eigte ftcfy beutlid? 
bas Beftreben bes Körpers, bas (Efjlomatrium 
für bie Konftften$ unb bie 3™bibitionsperfyält» 
niffe bes Körpers im Kampfe ums Däfern 5U- 
rucfsufyalten. 

3<fy fattn meine wetteren Beobachtungen in 
biefer Sichtung fur3 bafytn formulieren, baf 
burdj ben junger sunäcfyft eine ftarfe Tlttadt 
auf bas ftüfftge ©etpebe unferes Körpers, bas 
Blut, ftattfinbet. Die £olge baoon ift per- 
metyrter §txfaü ber roten Blutförpercfyen, m&ty 
renb bas Blutplasma felbft nod? mtaft bleibt 
(feine 2lusfd?etbung pon ©tpeif burefy bie liiere). 
Xeidjlicfye ZRengen pon Urobilin toaren bie 
^olgeerfcfyeinung bes Blutförperdje^erfaHes. 
<£m fyungernber XTCenfcfy perfyält fidj alfo un» 
gefäfyr nrie ein fiebember, obtpofyl bie Jüärme* 
probuftion u>äfyrenb ber 3nanition nidjt erfyöfyt 
ift, fonbern 5temlid} gletd?mäfig normal bleibt. 

Don befonberem 3nlereffe ift bie 5 ra $ e nÄ <*? 
ber Beteiligung ber perfcfyiebenen ©rgane an 
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bem ©eroidjtsperlufte bes Körpers beim ^ungern. 
2lus ben Dcrfudjen £r)offats an tEaubcn unb 
Poits an Katjen gefyt r/erpor, baf an bem 
<ßetpid}tspertufte bes Körpers bie perfdpiebenen 
(Beroebe in fefyr perfcfyiebenem tHafe beteiligt 
ftnb. So roirb bas $ttt$tmtbe am meiften, 
bas Herpengeroebe am roenigften betroffen. 
Das «Seroebe ber ÜPL\[$, £eber unb panfreas 
perlieren 7^ 62°/o, bas ber ZTCusfeln ^5 bis 
3^ 0 / 0 / & as & er Knoden etroa \7°/o. Cuciani er- 
klärt bie Derfdjiebenfyeit m ber (öenricfytsab« 
nafyme ber ei^elnen (ßemebe- ober ^eKarten 
bamit, baf unter ben perfd?tebenartigen Ceroebe- 
5eüen ein Kampf um bie Ztafjrung in ber IDeife 
befter/t, baf bie einen bie im Körper porfyan* 
benen Xeferpeftoffe gieriger an ßdj reifen, als 
bie anberen unb fdjlief liefy nadj Derbraudj ber 
Seferpeftoffe ftdj audj nodj bas Stoffmaterial 
ber anberen felbft aneignen, um ir/ren Stoff« 
roedjfel $u unterhalten. 

5ür biefe 2tnftd?t fprid?t folgenbe Beobachtung 
JJTiefdjers am Xr)einlacr/s. 2tls frdftige, mus- 
fulöfe tCiere roanbern alljäfyrlicr/ bie Cadjfe pom 
ZTCeere aus ftromaufwdrts, um im ©berrfjein 
3u laidjen. IDärjrenb biefer §ett jungem bie 
Ciere; irjr Perbauungsfanal roirb ftets leer 
gefunben. Dabei aber roädjft ber ©erftoef 
gan$ auferorbentltct), roärjrenb bie ZHusfeln, 
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befonbers bie bes Südens, in bem Umfange 
abnehmen, als bie ©Danen (©erftdde) ficfy ent- 
nricfeln, f}ier liegt ein Kampf por 3tDtfdjen 
ben (Setoebselementen ber (ßefcfyledjtsorgane unb 
5er ZHusfeln. Die erfteren setgen fidj als bie 
ftärferen unb be^efyen ifyren Bebarf auf Koften 
ier Subftanj ber festeren. 

Sie le£te £olge ber 3nanition ift ber tCob! 

Jtber biefer Sa$ gilt nur für bie (Organismen, 
folange jte ftdj im «guftanbe bes aftben Cebens 
bepnben. Körner pon Samen, Sporen pcm 
Pi^en unb Batterien, niebere tEierdjen, n>ie 
5. 8. bie Xotatorien, ©rganismen, meiere in 
ben &x$anb & es latenten Cebens ober bes 
Sdjeintobes übergeben, brausen feine Zlafjrung. 
Sie fterben nicfyt, felbft toenn fte piele 3 a fy*e 
lang ofyne EDaffer unb Zcafyrung gehalten wer- 
ben. Sie ertpadjen aus biefem fdjeintoten <§u« 
ftanbe erft xpieber 3U neuem Ceben unter gans 
beftimmten, fyk$u erforberlidjen Cebensbebmg* 
ungen. 

IDie eigenartig ftd? ein$elne ©rganismen 
besügltdj fljrer Ztafyrung an gans fpesieüe 
Cebensbebingungen gewönnen fönnen, $eigen 
beftimmte Bafterienformen. So nehmen bie 
Sdjtpefelbafterien (Beggiatoa alba), eine Fa- 
milie ber fyöljeren Spaltalgen, tpeldje überall in 
faulenbem Sdjlamm, fdjmu^igem tDaffer 5U 
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fmben flnb, Sdjn>efelu>afferftoff 5U ifyrer Cr» 
näfyrung auf. Sie oyybieren benfelben unb 
deponieren ben Riebet freitoerbenben Schwefel 
als $afylreid}e, ftarf ltdjtbredjenbe Kömcfyen in 
intern Keinen 5 e ^ e i^«* Durcfy fortgefe^te ©yy» 
batton n>irö 6er Sd>n>efel fdjlieglicfy in Sdjroefel» 
fäure übergeführt unb in btefer ^orm nad? aufen 
roieber abgegeben. 3 n Raffet ofyne Scfytpefel« 
ipafferftoff gebraut, gefyen bie Sdjipefelbafterien 
3ugrunbe, nadjbem fte porfyer ben in tfyrem 
geüeibe porfjanbenen Porrat pon Sd^mefel 
oyipbiert unb ausgetrieben fyaben. — Bebenft 
man nun, baf ber Sdjtpefeltpafferftoff auf bie 
meiften ©rganismen gerabeju giftig toirft, fo 
gewinnen biefe merfipürbigen £eberpefen, beren 
(£riften3 pon einem (ßifte abfyängt, an 3utereffe. 

2Iußer ber Ztafyrung gehören 5U ben 8e» 
bingungen bes tebens nocfy IDajfer, Sauerftoff, 
beftimmte {Temperatur« unb Cuftbrudf perfyältniffe. 
©fyne IDajfer permag feine lebenbige Subftan$ 
auf bie Dauer 3U erjftieren. Diele ©rganismen 
bilben m ber Crocfenfyett fogenannte Dauer- 
formen, urie bie „Sporen" ber Batterien, bie 
„Cyften" ber Xfyijopoben unb 3 n M<>*ien, bie 
in einer bieten, pöllig unburd}täfftgen Jjaut 
bie lebenbige «geüfubftans einfdjliefen. Sei ab» 
folutem, bauembem JDaffcrmangel aber mu£ 
fcfylteflidj alles organifdje Ceben erlösen. 
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Der Sauerftoff ifl für bas £eben ebenfalls 
von grdf ler Bebeutung. XOxt tpiffen, baf bei 
6er 2ltmung freier Sauerftoff pon ber leben* 
bigen Subftans aufgenommen unb bafür Kopien* 
fäure ausgefdn'eben wirb. $üt biefe €rfdjeinung 
faun es nur eine (Erflärung geben, bag eine 
0yybation bes Kofylenftoffs in ber lebenbigen 
Subftans ftattgefunben fjaben muf . 

IPenn nun allen Organismen neben ber 
2lufnafyme pon Ztafyrung audj bie 2fufnafmte 
pon Sauerftoff gemeinfam ift, ein Vorgang, 
ben wir „Atmung" nennen, fo folgt baraus, 
baf bie 2lmpefenfyeit pon Sauerftoff 3U ben all» 
gemeinen Cebensbebingungen ber lebenbigen 
Subftans gehört, femer, baf bie ©rybations» 
ober Derbrennungsproseffe in ber Kette ber Stoff* 
mecfyfelporgänge ein integrierenbes ©lieb bilben. 

Sie perfdn'ebenen (Organismen nehmen ben 
Sauerftoff in ber perf du* ebenften ßoxm auf. Die 
Canborganismen nehmen ben Sauerftoff in <5as* 
form aus ber £uft, bie IPajferorganismen per- 
brausen ben im tDaffer gelöften Sauerftoff, 
bie £tlltn ber (ßetpebe entnehmen i^n bem 
Blute unb ber Cympfye, unb mandje parajttär 
lebenben (Organismen ent$iefyen Um d?emifdjen 
Perbinbungen. — 

Die 2ftmofpfyire fe§t ftdj überall auf ber 
Crboberflädje aus benfelben (ßafen ^fammen : 
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Sticfftoff tnfluftpe Tirgon ettoa 79 °/o, Sauer- 
floff etroa 2^/o, neben geringen XTCengen pon 
Kofylenfäure 0,03% (Dolumen). Die Unter- 
fudjungen pon ID. XHüllet unb pauI Bert Jjaben 
ge3eigt, baf bie Organismen burdjaus ntdjt 
an ben ©efyalt pon 2\ Dolumpro3ent Sauer- 
ftoff unb an ben Drucf pon einer 2ltmofpfyäre 
(jebunben, fonbem innerhalb geipiffer (Breden 
pom partiarbrucf bes Sauerftoffes unabhängig 
frnb. ID. ZJTüIIer fyat gefunben, baf Säuge« 
tiere nodj mit n Dolumpro5ent Sauerftoff 
bauernb eyiftieren fönnen unb erft bei 7 Dolum« 
pro3ent Störungen eintreten. Sei 3 Polum- 
pro5ent erfolgt ber (Erfticfungstob. 

2tber audj in reinem Sauerftoff, bei bem 
Drude pon einer 2ltmofpfjäre, permögen bie 
Ciere tpeiterjuleben. 3 n atmofpfyärifcfyer £uft 
fönnen Ciere nodj bei einem ZTCinimalbrucf 
pon 250 JJtiüimeter Quecfftlber unb bei einem 
ZTCayimalbrucf pon Jltmofpfyären eyiftieren. 
2lus ben Unterfudjungen pon Paul Sert gefyt 
fyerpor, baf bie IDirfungen eines 5U geringen 
Pro3entgefyattes burdj (Erfyöfyung bes Drudfes 
unb bie IDirfungen eines 5U fyofyen Drucfes 
burdj eine £)erabfefcung bes Prosentgefyaltes 
bes Sauerfloffes innerhalb getPtffer (Breden 
fompenflert werben fönnen. 

Die merfmürbige tEatfadje, baf bie ©rganis- 
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men in reinem Sauerftoff unb bei fyofyem Drucf e 
an £rfticfung 3ugrunbe gefyen, erflärt uns 
Pflüger aus ber Analogie 5er lebenbigen Sub* 
ftan$ mit bem aftipen pfyospfyor. fehlerer 
oyybiert jicfy lebhaft in atmofpfyärifdjer £uft, 
lenktet unb flögt Dämpfe pon pfyospfjoriger 
Säure aus, toäfyrenb er ftdj in reinem Sauer- 
ftoff nidjt ojnpbtert. So fyört auefy bie lebenbige 
Subftanj auf, in reinem Sauerftoff bei fyofyem 
Drucfe ftcfy 3U oyybieren. Dalmer tritt biefe 
fonberbare (Erfcfyeinung bes (Eobes burdj <£r« 
fttefung in reinem Sauerftoff auf. 

2tüe (Experimente, bie an ber einseinen 
an ©etpeben, u>ie aud? an pieljelligen ©rga- 
nismen angepeilt mürben, fyaben geseigt, ba0 
alle lebenbige Subftan3 naefy pollftänbigem 
Sauerftoffent3U$ pernidjtet wirb. Diefe Per« 
nidjtung tritt erft nad? perfdjieben langer ^eit 
ein unb richtet ftd? naefy ber Derfcfytebenart bes 
Sauerftoffbebürfniffes ber ein3elnen (Organismen. 
Die «gellen bes Zterpenfaftems ber Warmblüter 
Pnb 3. 8. am empftnbltdjften für Sauerftoff- 
entsug. — Sei ben fyöfyeren JPirbeltieren ftnb 
bie 2Itembeu>egungen, bie Cätigfeit bes fjersens, 
ber Slutbrucf abhängig pon ben £tUtr\ bes 
ITerpenfvftems. Sei ZHangel an Sauerftoff 
geljen biefe (Eiere unter heftigen <Erregungs3u« 
ftänben 3ugrunbe. Sei ben poffilolfyermen 
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ober ben Kaltblütern, bei melden 6er Stoff* 
roed^fel ber niebrigeren {Temperatur wegen ein 
riet weniger intenßper ift, als bei ben TDatm» 
blütem ober £jomoeotfyermen, n>erben bie Heroen* 
gellen burdj Sauerftoffmangel weniger fcfyneü 
ab$ttöttt ^röfdje fönnen in fauerftofffreier 
Cttft, aber nur bei niebriger, ben Stoffwecfyfel 
rebusierenber (Temperatur mehrere Cage leben 
bleiben. Bei ^immtviimpttatut ftnb fle fdjon 
nadj wenigen Stunben bewegungslos. Die 



in fauerftofffreien ZTtebien unb bei 35° IDärme 
nodf tagelang bewegen, bis fte enblicfy fterben. 
<£s fcfyetnt, als ob biefe tEiere einen Dorrat 
pon locfer gebunbenem Sauerftoff in iljrem 
Körper aufgefpeidjert fyaben, ber ifynen bie 
(Eyiftens bis 5um 2lufbraudje biefes Vorrates 
ermöglicht, tTrofcbem aber gibt es unter ben 
Organismen einige fdjeinbare ZCusnafymen, bie 
ofyne Sauerftoff bauemb leben fönnen. 2tuf 
ben erften Blicf fönnte man bie grünen Pflansen 
bafür anfpredjen; benn fie perfyalten ftcfy in 
getpiffer Sichtung gerabe umgefefyrt als bie 
(Tiere. Solange bas £id}t ber Sonne auf bie 
grünen Blatter wirft, bebürfen bie pflanjen 
feines Sauerftoffes. 3a, man fann eine grüne 
Pflanje in fauerftoff freiem Saume lebenb er» 
galten, wenn fie nur im Cicfyte fielet unb Kofylen- 
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fäure 3ugefüljrt credit. 2lber biefe 2Iufnafyme 
von Kofylenfäure unb Abgabe pon Sauerftoff 
ift fem 2ltmungspro3e§, fein ©yybationspor« 
gang, fonbem ein intenjtper Kcbuftionspro3e||. 
festerer potytefyt ftd? nur folange, als bas 
Sonnenlicht Me betreffenden tEeile befcfyetnt, unb 
petbeeft ben <Drtbat\onspvo$t$ , 6er ftdj eben* 
falls in jeber Pffan3en3elle abfpielt. 3m Dunfeln 
atmen audj bie djloropfyyllfjaltigen Pflan3enteile 
genau roie bie Ctere. Die djloropfyyllfreien 
(pil3e unb Safterien) tun es aber audj im 
Sonnenlichte. 

Sine gan3 befonbere JtusnafymefteUung nehmen 
einige anbere 2Irten pon (Organismen ein, 
»elcfye man als „Jlnaärobien" bejeic^net, Baf* 
terien, bie nur bei Hbf d? lug pon Sauerftoff ge- 
beiden fdnnen. §u biefen obligaten ZtnaS- 
robien gehören bie (Erreger bes Starrframpfes 
(Tetanus), bes Haufdjbranbes (Bacillus Chau- 
voei), bes malignen ©ebems u. a. (Cafel 6.) 
Dem freien Cuftfauerftoff ausgefegt, geljen bie 
pegetatipen formen biefer Safterien rafefy 5U« 
grunbe, roäljrenb bagegen ifyre Sporen gegen 
Sauerftoff fefyr nriberftanbsfäfytg ffab. 

Da nun ben 2lnaerobien bie ^auptfraftqueüe 
perfd?lojfen ift, welche ben aeroben Birten 3U 
<5ebote ftefjt (©yybation ber reforbierten Xlafy* 
rungsftoffe mtttelft freien Sauerftoffs), fo ftnb 
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fle auf fpannfraftreidje Hafyrungsftoffe ange« 
nriefen, roie 5. 8. tEraubcnsucfer, ameifenfaures 
ZTatron ufu>. Ztlan süßtet fte auf 2lgar ober 
(ßdatine, rDelcfye 6iefe genannten cfyemifdjen <5u« 
fätje enthalten. (Es fdjeint fomit, als ob bie 
2Inaerobien bie ^äfyigfeit r)aben, unter 2Jbfdjlu$ 
bes Sauerftoffes ber £uft ben Sauerftoff intern 
näfyrmebium entnehmen 3U fönnen. 

3m «guftanbe bes lattnkn Cebens Dieler 
(Organismen bebürfen biefelben natürlich feinen 
Sauerftoff, ebenfoteenig nne fle Hafyrung hi* 
nötigen. Solange biefer Sdjeintob bauert, eji« 
ftiert bei btefen (Organismen fein Stoffroedjfel 
unb fomit audj fein ©Fftationsprojef. 

2tuf er ber Sauerftoff3ufur)r müffen aber audj 
nodj geanffe Bebingungen bynamifdjer Sichtung 
erfüllt werben, bamit bas Ceben befter)en fann. 
fjteju gehört eine Cemperatur innerhalb ge« 
n>iffer ©re^en. (Es ift befamtt, baf djemifdje 
Perbinbungen in fyofyem ©rabe pon ber Cem- 
peratur beeinflußt werben. Ijofye (Temperaturen 
führen getDÖfynlicfy 3U Diffamationen ber Per* 
binbungen, bie bei nieberen (Temperaturen un* 
peränbert nodj fefjr gut befielen fönnen. Sa 
nun bie Iebenbige Subftan3 aus cfyemifcfyen 
Stoffen beftefyt, unter benen ftcfy r)odjfompÜ3ierte 
Perbinbungen in äußerft labilem guftanbe be* 
fhtben, fo ift flar, baf bas Ceben nur inner* 
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fyalb beftimmter (Temperaturen fidj abioicfeln 
fann. 

Die (Breden btefer (Temperaturen nacfy oben 
tote nad? unten ftnb begreiflidjertpetfe für Me 
perfdjtebenen formen ber lebenbtgen Subftan3 
fc^r perfdjieben. tDäfyrenb geuriffe ©rganismen 
nodj bei beftimmten (Temperaturen eyiftieren 
fönnen, gefyen anbere bei benfelben unfehlbar 
3ugrunbe. Daraus entftefyt aber für uns bie 
uridjtige $rage: UMdjes ftnb bie (Temperatur* 
gre^en, bei benen überhaupt nodj Ceben auf 
unferem Planeten beftefyen fann? 

Befannt ift ja, baf poifilotfyerme (Tiere, 3.B. 
^ifc^e, einfrieren fönnen, ofyne ifyre lebensfähig» 
feit einjubüfen. 7X\xdf bie einseitigen (Orga- 
nismen, nrie bie Amöben, ertragen ftarfe 
Abfüllungen. Küfyne, melier biesbe3Üglid?e 
Derfucfye aufteilte, fanb, baf entfpredjenb ber 
Abfüllung bes IDaffers, in meinem ftd? bie 
Amöben befanben, bie Belegungen berfelben 
langfamer unb langfamer tourben, bis fie fcfylief • 
lidj gan$ aufhörten. Beim CrtDärmen bes 
IDaffers auf Zimmertemperatur ftellten ftd? bie 
Belegungen mieber ein. Cief aber Küfyne 
bas IDajfer mit ben Amöben felbft einfrieren, 
fo blieben fie audj nadj bem <£ru>ärmen bauernb 
regungslos; fie waren geftorben. 

Kodjs ftellte Perfudje an $xöfäm an, bie 

1 
1 

1 
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er in (Släfern mit IDaffer einfrieren lief. ZDar 
bie Temperatur nicht 511 ntebrig, fo blieb um 
bie rings vom <£ife umfdjloffenen tEtere eine 
flüfftge IDaffermenge, beren {Temperatur, wie 
ftch nach Durchbohrung bes ©fes seigte, noch 
+ 2 0 C betrug, ^ror auch Wefe IDafferfchicht 
ein, fo fonnten bie Ctere nur noch burch £r« 
wärmen $um Ceben gebracht werben, wenn fte 
nicht länger als fünf bis fechsStunben eingefroren 
waren. 3eim Durdjfägen berartiger präpa- 
rate fteüte ftch h eraus / 3nnere ber 

Ciere noch nicht fyazt gefroren mar. IDurbe 
aber ber Derfudj weiter ausgeber/nt, bis auch 

bas 3 nnere & er 5 r °f<h c fy ar * gefroren war, fo 
waren bie Ciere enbgültig tot. 

2lber biefen Derfuchen tyat pictet in neuefter 
<5eit tEatfachen gegenübergeftellt, bie unfere bis- 
herige 2lnftcht, baf bie (Organismen ftets 5U« 
grunbe gehen, wenn bie lebenbige Subftans 
ihrer ©ewebeseüen felbft hart erfriert, pdlltg per« 
änbert. Pictet fteüte in feinem Caboratorium 
phYftologtfche Derfudje über bie IPtrfung er» 
trem nieberer Temperaturen an. Die Perfuchs« 
tiere würben burch ^0(5 por ber Berührung 
mit ben ZITetallwänben bes Kältegefäfes, in 
bas fte gebracht würben, gef djü^t, fo baf fte 
ausfchüef lieh ber meberen Lufttemperatur aus- 
gefefct waren. (Es 3eigte ftch, bag bie per* 
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fcfyiebenen {Eiere ftdj Riebet fefyr perfcfyieben per» 
gelten. #fd?e in einem ©sblocfe auf — \5° C 
abgefüllt, blieben rxad} porftdjtigem <£rtpärmen 
bennodj am Ceben, obwohl ifyre Derfudjsge* 
noffen ftd? mit bem ©fe 5U Pulper serreiben 
liefen. Bei einer 2lbfüfylung auf — 20° gingen 
aber bie #fd?e 3ugrunbe. 5rdfd?e ertrugen 
eine {Temperatur pon — 28°, Sdjnecfen fogar 
pon — J20°, unb Batterien tdtete nicfyt einmal 
bie enorme Kälte pon — 200°. 

Tins biefen fyodjintereffanten Perfudjen gefyt 
Aar fyerpor, baf in eht3elnen $&üm bie leben« 
bige Subftan5 ber £eütn felbft 3U (Eis gefrieren 
fann, ofyne ifyre Cebensfdfyigfeit einjubüfen. 
<5u einem gemiffen Derftänbnis biefer merf» 
roürbigen (Erfdjeinung fyaben Unterfudjungen 
an Pfliansen geführt. 

JJToIifc^ fanb, baf ber ©efriertob ber Pfla^en 
im tpef entließen auf einem 5U grofen, burdj 
bie ©sbilbung fyerporgerufenen IDajferperluft 
bes Protoplasmas 3urücf5ufufyren ift. ©fyne 
«gtpeifel tpirb burdj ben IDafferperluft in pielen 
fällen bie djemifdje Struftur fpejtflfc^er Der» 
binbungen bes Protoplasmas berartig peränbert, 
bagbaburdj beffenCebensfäfjigfeit pernid?tet tpirb. 
So perlieren bie meiften Organismen beim (Ein» 
troefnen ifyre Cebensfäfyigf eit, roäfyrenb anbere fyie* 
bei nur in ben ^uftanb bes Scfyeintobes übergeben. 

Bat ber, De* Ceben» tDerfregang unb <£nbt 7 
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ZTtolifd? Ijat ferner geseigt, bag audj bie Sc« 
fdjaffenfyett organifcfyer Perbinbungen burefy Ein- 
frieren tpefentlicfy perdnbert werben fann. <8e» 
lalhte unb Siärfemefyllöfungen $eigten nadj bem 
Einfrieren eine fydcfyft cfyarafterifiifcfye Sdjtpamm» 
ftruftur unb Ratten burdj ben ftarfen tDaffer* 
perluft ifyr Klebepermögen verloren. Diefe 
Cöfungen 3eigten $an$ äfynltdje Strufturpcr* 
Anbetungen, wie man tfe an Amöben nadj bem 
Einfrieren beobadjtete. 

(ßletd^toie bie ^eftfteDung bes JTlinimums 
ber äuferen Cemperatur fd}u>icrig ift, fo gilt 
bies aud? Pont IHartmum. Diefes ITTartmum 
ift auf jeben $aU burdj ben Punft beftimmt, 
bei bem bie Etmetgfdrper in ber lebenbtgen 
Subftans gerinnen. IDir roiffen 5ur (ßenüge, 
baf bie Eitpeifförper im Ceben ber &Vit bie 
füfyrenbe Stellung einnehmen. Daraus reful* 
tiert, bag, »enn bas Eitpetf aus bem gelöften 
guftanb in ben ftarren, feften übergebt, foa« 
guliert, ber Stofftpedjfel unb fomit bas Ceben 
ftiüftefyen muf. Da aber bie ©erinnungs« 
temperatur für bie perfdjiebenen Eiipeifftoffe 
audj eine fefyr perföiebene ift, fo ift bie 3e* 
ftimmung eines Cemperaturmayimums für bie 
pielerlei (Drgamsrften natürlich äugerft fcfyunerig. 
Da3u fommt, baf es ©rganismen gibt, bie 
felbft bei Temperaturen nodj lebten, bei benen 
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alles (Eitoeig überhaupt geronnen fein mügte. 
Kobert Kod? u. a. fyaben 5. B, geseigt, bag 
bie Sporen bes 2ttÜ3branberregers (Bacillus 
anthracis), fomie bie bes (Erregers bes £}eu* 
fdjnupfens (Bacillus subtilis) Temperaturen 
pon mefyr als \00° C ertragen fönnen, ofyne 
tyre tebensfäfyigfeit einsubüfen. $ür biefe 
nmnberbaren Tatfadjen fefylt uns nodj jebe 
(Erklärung. 

Küfyne fanb bei feinen Perfudjen mit Amöben, 
baf bie ©tpetfförper ber 2lmöben3eHe bei 
<tO — ^5° C gerinnen. ZHay Sdjulfce ermittelte 
für ppansensellen eine Temperatur pon ^7° C 
als Punft bes Tobeseintrittes. Jtber anbere 
Tutoren fanben in Reifen Quellen 2tlgen, Xo« 
tatorien unb äfjnlidfe Organismen, bie bei 
einer Temperatur pon 53° nodj 5U leben per- 
motten, <£>leidj ber Temperatur fyat audj 
ber Srucf, unter bem bie Körper ftefyen, einen 
©nfluf auf ifyre djemifdje Konftitution. Die 
lebenbige Subftans befinbet fid? in einem JTle- 
bium, fei es nun Cuft ober IDaffer, mit bem 
jie in Stoffaustaufdj ftefyt. <£s ift einleudjtenb, 
baf ber Cuft« ober IDafferbrucf innerhalb be- 
ftimmter ©re^en ebenfalls 3U ben allgemeinen 
Cebensbebingungen ber lebenbigen Körper ge« 
fyören muf . 

Unfere Kenntniffe in biefer Kidjtung fmb im 

! 
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allgemeinen ^eute noch recht mangelhaft. VOxt 
fennen nur teilroeife bie ©re^en bes Cuft« ober 
tDafferbrucfes, 5tpifchen benen bas Ceben auf 
ber (grboberfläche ftd> bewegt. Ballonfahrten, 
auch Bergbefteigungen haben uns mancherlei 
intereffante Beobachtungen über bie IDirfungen 
6er ftärferen Derminberung bes Cuftbrucfs auf 
bcn menfchltchen ©rganismus machen laffen. 
So finbet bei ftarfer Perminberung bes Cuft« 
brucfs in ben pon ber Cuft berührten Körper- 
flachen eine ftarfe Blutfongeftton ftatt; bar)er 
Rötung unb Schwellung ber Ijaut unb ber 
freien Schleimhäute bis $um (Eintritt pon 
Blutungen aus ben 3arteren {Teilen: ttafe, 
Cungen, gahnfleifch, pralle jfllking ber f}aut- 
penen, reichlicher Schtoeif ausbruch unb ftärfere 
Jlbfonberungen ber Schleimhäute. Die Arterien, 
bie Schlagabern, entleeren fleh alfo mehr. 

IDeitere birefte Derminberungen bes Drucfes 
ftnb: Schwere in ben ©liebem, £jerporpref[en 
bes {Trommelfells, Bruftbeflemmung, Scr/tper- 
atmigfeit, {Tonloftgteit ber Stimme unb Be- 
nommenheit bes Senforiums, Beumftloftgfett 
unb fchlieflich {Tob. Cefcterer tritt burch ©as- 
entrpicflung in bem Blute ein, beren Blafen bie 
Kapillaren perftopfen. Das ftd> im Blute aus- 
fcheibenbe freie ©as ift allein faft Sticfftoff. 
Diefe 2trt bes Cobes fann in einer I}dhe »Ott 
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8600 ZHeter Porfommen,iPO nur nod? 7,2l>olum» 
pro$ente Saucrftoff in ber perbünnten £uft bei 
einem Drude pon UTiHimeter Quecfftlber 
angetroffen werben. 

Die fog. Sergfranffjeit, bie ftdj im tpefent« 
lidjen aus dfynlidjen Symptomen sufammen- 
fe#, nrie bie eben gefdjüberten, 5umal in ber 
Anämie ber inneren (Organe, dufert ftd^ aud> 
in einer Permtnberung bes ^dmoglobingefyaltes 
bes Slutes* £ine lofale £}erabfe$una, bes Cuft- 
bruefes fyat ftarfe ZJluttpaDung unb <0en>ebs- 
fd?tpellung ber betreffenben Stelle sur 5°*9 e / 
nrie nrir es am einfadjften beim Sdjröpffopf 
beobachten fönnen. 

3n ber §öfye pon 2000—2500 XTCeter per- 
mögen 3. 2J. ^ifd?e im IDaffer nid>t mefyr 5U 
leben, ba basfelbe nur nodj etrpa ein Drittel 
ber abforbierten Cuftmenge enthält, 

(Eine ftarfe Dermefyrung bes tuftbruefes ^at 
größtenteils bie entgegengefefcten ^olgecrf^ei- 
nungen. 3 n ^en f°9» pneumatifdjen Kabinetten 
5U i}eil3tpecfen, ober in abgefcfyloffenen 3e- 
fydltern bei tDafferbauten, in benen burdj Cuft- 
einpumpen bas einbringenbe VO äff er perbrdngt 
tpirb, fömten ZTCenfdjen unter bebeutenbem 
^Itmofpfydrenbrucf, bis V/ 1 / nod} eyiftieren. 

ZTTdfig fomprimierte £uft fyat eine bele- 
benbe unb anregenbe tDirfyng, bie fidj burdj 
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permefyrte Sauerftoffaufnafyme, einen regeren 
Stoffroedjfel, Stetgerung ber JTCusfelfraft unb 
fubjeftipes IDärmegefüfyl äugert Der Pulsfd?lag 
ift perlangfamt, Ceidjtigfett unb ^riföe De * m 
ütemfyolen tritt ein. Diefe IDirfungen tperben 
bei + 0,2 bis + 0,5 Jltmofpfyärenbrucf erjtelt. 
Bei fyofyem Drucfe, über ^ Zttmofpfyären, tritt 
Bläffe unb £rocfenfjeit ber duferen ^läcfyen, 
Kollaps ber fjautpenen, 2lbnafyme ber Per» 
fptration unb ber Sdjletmfyautabfonberungen unb 
ftarferBlutretdjtum ber Baudjorgane ein; ebenfo 
(Einpreffung bes (Trommelfelles, Crfdjroerung 
bes ©efyöres unb ber Sprache. Der Cob fann 
unter Wonpulftonen burd? (Erfticfung erfolgen. 

Unfere Kenntniffe über bie <Bren3en bes 
IDafferbrucfes fhtb nod? befdjeibener, als n>ie 
biejenigen über ben Cuftbrucf. XDertPoQe Xe* 
fultate lieferten in biefer Xidjtung bie (Eteffee» 
forfd?ungen ber legten 3a^rje^nte. Sie jeigten 
uns, baf gegenüber ben früheren DorfteOungen, 
felbft in ben größten Jfteerestiefen, in benen 
ewiges Dunfel unb ein Srucf pon fjunberten 
pon 2ltmofpfyären fyerrfdjt, b. fy. auf ben Körpern 
laftet, noefy lebenbige (Organismen porfommen. 
3a, biefer Drucf ift fo grof , baf Ciere bei 
ifyrer herauf befdrberung ans Cagesli^t, an 
bie ©berfläcfye planen, infolge ber pldfclid?en 
Brucfperminberung. äifdje 5. B. fommen auf- 



VO cd? feltpirfungetu 



gebläßt, mit abftefyenben Schuppen unb aus bem 
Ztlunbe fyerporquellenben ©ngeipeiben an bie 
©berfUfcdje bes IDaffers. tDie fyodj ber Drucf im 
IDaffer fteigen famt, bis in bemfelben alles 
leben oemidjtet urirb, roiffen nrir nodf nid?t. 

Die inneren Cebensbebingungen ftefyen in 
natürlichem Sufammenfyange unb in einet 
tDedjf elnrirfung mit ben öffentlichen (Teilen eines 
Organismus. Dtefes <S5efct5 gilt für ben £tlltn» 
fiaat, nrie für bie ein3elne ^elle, für ben menfdj- 
itdjen Körper wie für bie freilebenbe #möbe. 

2ttlerbings fönnen mir in oielen ^dllen ein- 
3elne {Teile, ja fogar gan$t ©rgane oon einem 
<Drganismus abtrennen, ofyne baburefy beffen 
€jiftens aufgeben. 3n folgen $&ütn fyanbelt 
es fidj aber ftets nur um folcfye tTeile, welche 
5ur unbebingten (Erhaltung bes Körpers eines 
3nbioibuums mcfyt nötig pnb. 

Die lebenbige Subftan3 auf unferer (Erbober- 
flädje eyiftiert nur in $otm oon &Vlixi, mögen 
nun biefe £tütxi eht3eln, frei leben ober 5U 
^ellenftaaten, toie bie ©eioebe unb ©rgane, 3U- 
fammengetreten fein. 2XIs ir>efentlid?en öe* 
ftanbteil enthält bie §elle 3u>ei perfcfyteöene 
Subftan3en: Kern unb Protoplasma. Hur 
wo biefe oereint fhtb, fann bas Ceben auf bie 
Dauer beftefyen. 
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Stiftes Kapitel. 

&6ev ben Zob und die QjkMfWUfe. 

preife be§ Vtvnidjttti 5d?3pftmg«ftaft 
€trij perjftngenb bas fftc »n* Detloxcne; 
Der eingepflanjte, n>ie bet angebotene, 
Der alte Glanbe »eid* bei UHffenfd?<ift!« 

Hur burdj bie (Erfüllung einer Setfye midp 
tiger Sebingungen fann, toie nrir gefefyen tyaben, 
bas Ceben auf unferer (Erbe befielen« 3 e & e 
eht3elne &üt, i e & es ©rgan als ^ufammen- 
fyang oon £tütn eyiftiert nur folange, als be- 
ftimmte äufere unb innere Bebmgungen er« 
füllt »erben. IDerben bie Derfjältmffe, unter 
benen ftd> bie <£rf Meinungen bes Cebens ab« 
fpielen, intenfto geftört ober gar aufgehoben, 
fehlen alfo bie (Erforberniffe sunt Ceben, fo 
tritt beffen üernidjtung als unabn>enbbare ^olge 
ein. Die #ugerungen bes Cebens fydren auf, 
Tin feine Stelle tritt bas, n>as mit als tEob 
be5etd?nen. 

Jlbgefefyen Don ben felteneren fällen bes 
Sdjeintobes ift biefer Stiüftanb bes Cebens 
ftets ber nrirfüdje Cob. 2tber ber Cob felbft 
tritt in ben &ütn nie unvermittelt ein. (Er 
ift lebiglidj bas (Enbe einer Heifye ron Z?or» 
gängen, bie, mit einer Sdjäbigung bes Körpers 
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beghmenb, fchlteflich su bejfen Untergang fuhren. 
€s tft alfo ein allmäljlidjet ltbergangspro5e$, 
ber fich pom leben sunt tEobe Döllstedt. Der 
(Tob ift nur bas natürliche <Enbe in bem <£nt- 
nricflungsgange bes Cebens. 

£ür gewöhnlich ift bie Untertreibung bes 
toten ©rgamsmus von bem lebenben nicht 
f<hu>er. Den Begriff bes Cobes ^aben nur 
uns burdj unfere (Erfahrungen unb Beobach» 
tungen an ben leeren (Eieren unb am JTIen« 
fdjen gebilbet. 

Wit betrachten bafjer ben 2tugenbltcf als 
JJToment bes eingetretenen (Eobes, in bem ber 
Schlag bes ^e^ens aufgehört hat, bie Jltmung 
bes XUenfchen füll fteht. Üufere Beobachtungen 
ftnb es fomit gerpöhnlich, bie uns ben Begriff 
bes Cobes formulieren laffen; es ftnb nur bie 
groben Unterfchiebe, bie fleh uns in biefem 
2iugenblicfe bes Cebensftiüftanbes gegenüber 
ben Jfaferungen bes ungeftdrten Cebens auf« 
bringen. Die feinen inneren Porgänge, bie 
$ortbauer geuriffer (Erlernungen auch nach 
eingetretenem duferem tCobe fehen n>ir nicht. 

2lber folche (Erfcheinungen eyiftieren, unb wit 
finb baher berechtigt ju fagen, baf ber UTenfch 
in bem 2tugenbücfe bes eingetretenen äußeren 
Cobes tatfdehlich noch nicht tot ift. Die groben 
Bewegungen ber UTusfeht t}<xbtn allerbings 
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aufgehört. 2luf äugere Set3e antworten bie 
ZHusfeln bes tEoten oft nodf naefy Stunben mit 
<gucfungen unb Bewegungen 6er betreffenben 
©lieber. Damt ift bie (Cättgfeit ber Heroen 
erlofdjen. Diefes (Erlöfdjert gefyt ber Starre 
ftets Poraus. 

Die ZHusfeln bes Kopfes, bann bie bes 
Hacfens unb weiterhin abfteigenb beginnen 5U 
erstarren, fteif 5U werben, inbem ftc ftd? nodj 
einmal pou felbft 3ufammen5ie^en. 2tber bief* 
XTCusfel- ober Cotenftarre ift in ifyrem (Eintritte 
pon wenigen ZUinuten bis 5U fieben Stunben 
ebenfo wedjfelnb wie in ifyrer Sauer: eht bis 
fedjs tage. <£rft nadj bem Pergefyen ber 
Starre, beim £öfen berfelben, bebmgt burdj 
cfyemtfdje «^erfefcungsporgänge in ben ZRusfeln, 
ift bas £eben in ifynen enbgültig erlofdjen. 

Htdjtsbeftowemger fann man nod? immer 
nidjt pon einem pollftänbigen tCobe bes Körpers 
reben; benn es ftnb nur beftimmte Ceile, (Organe 
pon tfym, 5 e ^Perbdnbe, wie 3. B. bie £ttitn 
bes Zlerpenfyftems, bie ber Zttusfeln, bie feine 
Cebenserfdjeinungen mefyr $eigen. Jtnbere £tUzx\ 
unb gtütomvltz* leben audj nadj Cöfung ber 
Cotenftarre nodf weiter. 

Die weifen 8lutförperd?en ober Ceufojyten, 
bie banf ifyrer amöboiben Bewegung in aOen 
<£>eweben bes Körpers umfyersuwanbern per- 
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mögen unb bie als Kdrpetpolfyei eine fo nrich- 
tige Solle fpielen, befinben fich größtenteils 
noch am teben. £}dlt man fte unter geuriffen 
künftigen Bebingungen, bei entfpredjenber Tem- 
peratur unb ^ufu^r pon Sauerftoff, fo fatm 
ihre Betpegungserfchemung, ber 2tusbrucf ihres 
Ccbens noch lange g>t\l über ben tCob bes 
(Organismus hinaus erhalten werben. Diefe 
£rfd?einung bürfte pielleicht ihre (Erfldrung in 
unferer Def3enben3 finben unb bie Xichtigfeit 
ber Def3enben3lefyre auch pon einem neuen 
„toten" Stanbpunfte aus beleuchten. 

3n ben 2ttmungsn>egen als 2lusfletbung ber 
Cuftröhre, bes Keljtfopfes, ber Bronchien, be- 
gegnen toir einem eigentümlichen (Epithetgemebe, 
beffen bicht aneinanbcr gelagerte gellen 5iemlich 
gleichartig gebaut finb. Die gellen ftnb an 
i^rer ©berfldche mit einer Jtnjahl feiner, ftäb. 
chenförmiger £jaare befefct, bie §m unb h** 
fchtoingen unb rhythmifche Schlagbetpegungen 
ausführen. Diefer fog. ^limm^aan tpegen 
führt bas gan3e (Epithel bie 8e3eichnung $iim* 
merepithel. Basfelbe bleibt noch tagelang nach 
Stiüftanb bes I}er3ens, alfo nach bem (Ein- 
tritte bes tEobes, in 2lftion. 

2tus ben angeführten Catfadjen rechtfertigt 
fich ber Schluf, baf es feinen beftimmten 
punft gibt, in bem bas Ceben pöüig aufhört 
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\xr\b ber (Cob einfefct, fonbern bag bas nor* 
male Ceben mit bem enblidjen Cobe bur<$ eine 
Kette r>cm Übergangen perfmnben tfi, bie ^ 
auf Cage, ja auf tDocfyen erftreefen fönnen, 
unb bie ftd? bes öfteren fdjon roäfyrenb einer 
Kranfljeit bemerfbar mad?en. 

Die (Entroicflung bes Cobes ift bei ben per» 
fdjiebenen (Cierflaffen fefyr perfdjieben. Per« 
I>aitnismäftg fänell tritt ber (Tob bei ben 
IDarmblütem ein. Sobalb bei biefen bie £ir» 
fulation bes Blutes aufhört, tritt audj ein Still« 
ftanb in ber (Ernährung fämtlicfyer ©etoebe» 
3eIIen ein. Bei ben Kaltblütern liegt ber $aü 
anbers. Diefe tEiere beft^en eine grögere Un« 
abfyängtgfeit einselner ifyrer ©rgane pon ber 
Blutsirfulation als bie IDarmblüter. Sie $olge 
ift, baf fte langfamer Pom Ceben sunt tEobe 
übergeben als bie £}omoeotfyermen, ja, baf fie 
fogar audj nad? Perluft pon einjelnen Körper* 
teilen nod? lange xpeiterleben fönnen, bis fte 
enblidj 3ugrunbe gefyen. 

Den ubergang vom Ceben $um (Tobe be* 
3etdjnet man als „Hefrobiofe". Sie um- 
faft alle biejenigen Porgänge, bie, pon einer 
unheilbaren Sdjäbigung bes normalen Cebens 
ausgefyenb, früher ober fpäter 5U beffen unper- 
metblicfyem Untergänge führen müffen. Diefe 
Porgänge fmb begreifltcr/ertpeife fyödrft per» 
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fcfytebenartiger Hatur unb abhängig pon 6er 
2lrt unb tDeife ber Urfadjen, bie bem Cobe 
bes ©rganismus rufen. 

Crofcbem laffen ftcfy bie (Erfdjeinungen ber 
tcefrobiofe in 5u>ei ßruppen unterbringen: erftens 
in foldje Vorgänge, in benen ber Stoff rued^fel 
in ben gellen ober <ßeu>eben nadj unb nacfy 
abnimmt, woburdj biefe felbft „atropfyieren"; 
3n>eitens in foldje, bei benen eine qualitative Per« 
änberung in ben gellen ober ©emeben ftattfhtbet, 
woburd? biefe in tyrer ^unftionsfäfjtgfeit be- 
beutenb geftört werben unb fdjltegüd? 3ugrunbe 
gefyen. (Degeneration.) 

(Es gibt nun normale pfjyjiologiföe wie er- 
worbene patfyologifdjeJttropfyien. gu ben erfteren 
gehört bie Xücfbilbung genriffer Körperteile. 
IDir finben biefe (Erlernung befonbers bei 
{Tieren, $. 23. ben 3 n f e ^ en / wtt entfprecfyenber 
Perwanblung, ZTletamorpfyofe, bie fte bis $u 
üjrer oollfommenen 2lusbilbung burdjlaufen 
müjfen. 2lucfy bie Jttropfyie bes Scfyu>an5es ber 
Kaulquappen ($rofdjlart>en) gehört fyiefjer. 

Beim UTenfdjen tritt bie 2ltropfyie ber tE^y* 
musbrüfe in frühem Cebensalter ein. Die 
Sücfbilbung ber Brüfte unb ber ©eföledjts- 
Organe im Klimafterium ift ebenfalls ein nor- 
maler Porgang. 

Tin biefe normalen Jßropljien fdjltef en fidf 
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aucfy 6ie Stfcfyehtungen 6er in fyöfyerem 2Uter 
auftreten 6en la ngfam fortfebreitenben Hücfbil« 
6ungen 6er perfdn'e6enften ©emebc an, fo 5. B. 
6er fjaut, 6er 7Xl\l$ u. a. m. 

Sie erworbenen 06er patfyologifcfyen 2ltro» 
pfyien treten auf, n>enn 6ie" geeigneten 8e6ing« 
ungen ^ie3U porltegen. Hicfytgebraudj pon 
©rganen jie^t 6eren 2ltropfn'e nadj ftd?. Iiis 
eine 2trt pon 2ftropfne fönnen audj 6ie 7Ü>* 
fterbepro3effe eines ©lie6es, ©rganes 06er ©e- 
ipebes angefprodjen »er6en, 6ie man mit 6er 
Be5eidjnung „8ran6" 06er „©angrän", „He« 
frofe", „Jttortififation" belegt. Bei 6iefen pro« 
3effen 6er Hefrofe tft 6er betroffene tEeil 6es 
(Organismus augerfyalb 6es Stoffipedjfels, 6er 
(Ernährung gefegt. (£r fdüt bafyer 6en fdjtper* 
ften Peränberungen anfyeim, — $äulnis, £er- 
fe^ung, Pertrocfnung — bis er entroeber pon 
6em übrigen ©eroebe ausgeflogen 06er einge» 
fapfelt tpir6, 06er audj 6en tEo6 6es übrigen 
©rganismus naefy ftdj 3ie^t. 

IDir unterfdjet6en nun perfdn'ebene Birten pon 
Hefrofe je nad? 6em ©ehalte 6er ^euc^ttgfeit, 
6ie 6as abfterbenbe ©eroebe aufrpeift : troefenen 
un6 feud^ten 8ran6. Bei 6er troefenen ©ang« 
grän fdjrumpfen 6ie ©emebejeUen unter 2tb« 
gäbe pon jlüfftgfeit 6erart, 6a§ fte f erlief ltdj 
6as Bil6 6er JTlumiftfation 6arbietem 
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^iefyer gehört aud> bie fog, fponlane ©angrän, 
rote fle befonbers im ©reifenalter porfommt. 

£)ofye fjifce« ober Kältegrabe (Verbrennung 
ober (Erfrierung) fönnen Mreften Branb per* 
urfacfyen, ebenfo £etquttfdi}m§ ber ©eroebe, 
(£innrirfung d^enber djemifer/er Stoffe. Bei 
biefen Vorgängen gerinnen bie ©weif förper in 
ben betreffenben ©emeben, unb trjre Cebens- 
tätigfeit fyört auf. 

2iud) bie ©mpirfung getoiffer ©ifte, roic 
3. 8. ZlTutterforn, permögen (ßangrän 5U per- 
urfadjen, ebenfo genriffe 3nfeftionsfranffyeiten, 
urie (Typhus, Dipfyterie. IPerben blutreidje 
Ceüe Pom Branbe befallen, fo bilben ftd?, 
falls es fid? nur um oberfläcfyUdje Ceile fyanbelt, 
bie befannten Branbblafen, (Es tritt eine Per* 
flüfftgung ber betroffenen ©eroebe ein. Bei 
biefem „feuchten Branbe" fann es burdj bie 
©ntpirfung pon $ä\xlnisbatUmxi 3U weiteren 
djemifdjen ^erfe^ungen im abgeworbenen ©e» 
toebe fommen, bie unter Umftänben für ben 
gefamten Organismus gefdrjrttdj werben, falls 
es ni<r/t gelingt, biefen 5**f e fcungen burefy 2tb- 
fyaltung ber £uft ober burdj umfaffenbe Des- 
mfeftion 3U begegnen. 

Degenerationen ober metamorpfyotifdjen Pro» 
3effen liegen Stofftpecfyfelftörungen in ber 
felbft 3ugrunbe. (Es fommt fyiebet 3U einer 
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2lnfjdufung von franfrjaften Stoffroecfyfelpro- 
buften in ber §clle, bis fte fd?lte§lidj pemidjtet 
roirb. 

IDir untertreiben eine Seilte von Degene- 
rationen. Die roidjtigften berfelben jinb: bie 
fettige, bie f cr/leimige unb anvyloibe Degene- 
ration unb bie PeiJalfung. 

Die ^ettmetamorpfyofe ift d?atafterijtert 
burd? bas Auftreten feinfter £ettffigetd}en in 
ber &Ue. Diefe füllt ftdj nad? unb nadj mit 
$ett an unb serfdllt. IDdfyrenb biefer Porgang 
in ben ZtTilcr/brüfen einer ftiflenben $t<m ein 
normaler ift, rerurfacfyt er an anberen ©rten 
ben fdjmerften Scr/aben, fo 3. B. in ben Hieren, 
im fersen, in ber Ceber ufu>. 

Die Urfadjen ber fettigen Degeneration jinb 
t/auptfddjlid? Störungen in ber £\xttilation unb 
ber baburd) r/erabgefefcten (Erndrjrung unb 
©nbationsfdr/igfeit ber &Viz. (ßeroiffe ©ifte 
roie 2tlfofyoI, pr/ospfyor, 2trfenif perrtngem bie 
Sauerftoffaufnarjme unb führen 5tt einer Per* 
fettung ber Organe. 2tud> bei tEuberfulofe, 
langanbauember 2tndmie treffen wir fettige 
Degeneration an. 

Die fdjleimige Degeneration finben 
roir am fyäuftgftett am Knorpel, beffen (f$ruub- 
|W>ftan3 (Crjonbrin, ©luttn) in Schleim (XTCucm) 
umgen>anbelt roirb, wobei bie &Ut entweber 
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jugrunbe geljt ober anbete beftimmte Deränbe- 
rangen erleibet* 

Bei 6er antYlotben Degeneration bittet 
fid? in ben gellen 5er (Bemebe eine Subftanj, 
bie unter normalen Sebingungen im Körper 
überhaupt nidjt porfommt. Seinen Hamen 
tyat bas ilmyloib bafyer, baf es fld? äfynlt<$ 
bem pflanjltcfyen Stärfemeljl ßlntYlum) mit 
3ob unb Sdjroefelfäure blau färbt; fem d?e- 
mifdjer Cfyarafter aber ift ber eines €tn>etg- 
fdrpets, ber in fonjentrifdj gefristeten K5mdjen 
auftritt, 

Durdj bie amyloibe (Entartung gefyt bie «5eüe 
jugrunbe; bie ^unftionsfäfjigfett bes betroffenen 
(Drganes wirb mefyr unb mefyr geftört unb 31t- 
le$t Q&n$l\d} aufgehoben. Sie amyloibe De- 
generation fdjlteft fidj als jolgeerfdpehtmtg 
gerne an langbauembe Kranfyeiien an (Cuber- 
fulofe, Syphilis, Eiterungen ufn>.) unb fyat ifyren 
tjauptftt* in ben Cympfjgefäfen unb ben Unter* 
leibsorganen (£eber, 7X1% Hieren). 

Die (Erfahrungen ber fälligen Degene- 
ration, bie Perfalfung, finb mit bem fog. 
Derfnödjerungsporgange, ber (Dfftftfatfon nidjt 
3U peru>edjfeln. Cefcterer pro3ef ift ein poH- 
fommen normaler Porgang, bei bem bie bie 
Kalffa^e (pfyospfyorfauren unb fofylenfauren 
Kalf) abfdjetbenben gellen beftefyen bleiben unb 

Daibtr, D«* Ctfrtns IDttbegang unb «nb». % 
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weiter leben. Sei ber Derfalfung aber fommt 
es 5U einer wirflidjen 2lu$füllung ber gellen 
felbft mit Kalf unb hifolgebeffen $u einem 2lb» 
fterben berfelbeu. 

gu biefer falfigen Degeneration ift befonbers 
bas fyöfyere 2Üier disponiert , bei bem fyäuftg 
bie ©efägwänbe unb Knorpel Don ber Der- 
falfung betroffen werben, ©ne grofe Brühig» 
feit ber Arterien wdnbe ift bie ^olge, bie nur 
au*3uleidjt Blutergüffen rufen fdmten. Creten 
biefelben im ©efyirn auf, fo bewtrfen fte S^lag* 
anfalle. 

3n ber Pathologie unterfdjeibet man nodj 
einige weitere begeneratwe Pro3effe, bie mit 
ben eben gefd?tlberten ju bemfelben Xefultate 
fuhren: sum enbltdjen Untergang ber ^eQe. 

tDenben wir uns nun wieber ben Urfacfyen 
bes tCobes ju, fo gibt es beren fo Dtele, baf 
biefelben fyter nid?t einjeln, fonbem nur allge» 
mein befyanbelt werben formen. 

Die Urfadjen bes tCobes laffen jldp in äußere 
unb innere trennen, entfprecfyenb ben äußeren 
unb inneren Sebingungen bes Cebens. 

Sfafere Mrfacfyen bes tCobes finb: ©tt3ug 
ber Hafyrung, bes IDaffers, bes Sauerftoffes, 
Überleitung ber Temperatur» unb Cuftbrucf- 
gren5en. Diejenigen (Organismen müffen fyier 
gleidj ausgefdjaltet werben, bie unter beftimmten 
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Beengungen in ben guftanb bes Sctyeintobes 
übergeben, wie j. 8. gewiffe niedere Ciere 
(Xotatorien, 3nfuforien, Amöben) unb Batterien, 
ferner Pflanjenfamen. 

2tudj d?emifd?e unb eleftrifd?e (Einwirfungen 
gehören 511 ben duf eren ©nflüffen, bie löbliche 
IDirfuugen Ijerporsurufen permögen. 

Die gafyl ber cfyemifdjen (ßtfte tft Cegiön; 
benn wir müffen als (ßtft föltef ii<^ jeben Stoff 
anfpredjen, ber unter befthnmten Bebmgungen 
eine Sdjdbigung ber <£yiften$ f}erbei3ufüfyren 
permag. Die IDtrfung ber ©ifte auf ben 
Organismus ift eine auf erorbentlidj perfcfyicben« 
artige, ja bei melen eine fo perwidelte Sacfye, 
baf wir unfere biesbejügli^e Unkenntnis offen 
eingeftefjen müffen. Diele ber ©ifte wirfen 
fpesiell auf Heroen unb XTCusfeln, anbere er- 
regen (Entjünbungen beftimmter Organe, wieber* 
um anbere rufen Derdnberungen bes Blutfarb» 
ftoffes (^dmoglobin) Ijerpor. (Eine Xetye pon 
©iften wirft allgemein serftörenb auf bie leben* 
bige Sttbftan3 ein, n>ie 3. 3. ber 2llfofyol. 

Die (£lehrt5itdt wirft auf bie lebenbige Sub» 
ftan5 gewaltig perdnbernb ein unb bringt eine 
djemifdje Derfdfiebung berfelben fjerpor. Starfe, 
galpanifcfye Ströme erjeugen in ber lebenbigen 
Subftans berartige gerfefcungen, baf fle ba* 
burd? getötet wirb unb serfdllt. 

8* 



Digitized by Google 



^6 Znnttt (Eobesurfadjen. 



IDäfytenb bte äußeren Urfacfyen bes Cobes 
Hat unb beutli<$ uns gegenübettteten, ift bies 
leibet mit ben tnneten Utfa$ert nidft bet $aü. 
Sie ftnb 5um Ceti immet nodj gefüllt fai bas 
Dunfel bes (ßefyeimmspotten. 

Pielfad? begegnen mvc bafyet no<$ bet 2tn- 
ficfyt, baf es übetfyaupt feine inneten Cobes- 
urfacfyen gäbe, ba biefe fidj nidjt ans ben ©gen« 
fcfyaften bet lebenbigen Subftanj felbjt ableiten 
laffen fdnnten. Det (Eintritt bes tEobes im 
©reifenalter bei Ceuten, bie fonft ftets gefunb 
u>aren, urirb burdj bie Summe bet ZDtrfung 
unmerfltcfy Keiner Störungen toäfyrenb bts 
ganjen Cebens etfldtt 

3ofyannes ZHüller, einet bet berüfymteften 
Prologen, leljnt biefe (Erftdrung ab unb 
jagt: „Die £rage, roatum bie otgantföen 
Kötpet petge^en unb warum bie otganiföe 
Kraft aus ben probu$terenben (Teilen in bie 
jungen, leben ben probufte bet otganifc^en 
Kdtpet übergebt unb bie alten ptobusietenben 
Ceile »ergeben, ift eine bet fdjmiertgften bet 
gan3en allgemeinen P^yftologie, unb n>it ftnb 
ntcfyt imfianbe, bas lefete Sätfel 5U 15fen, fon- 
bern nur ben ^ufamTneTtl^cing ber (Erfcfyetnuugen 
bar5ufteQen. £s mürbe ungenügenb fein, fyiet- 
auf su antworten, baf bie unorganif^en (Ein* 
wirfungen bas Ceben aHmdt^li^ aufreiben; 
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beim bann müfte bie organtfcfye Kraft pon 
Anfang eines XDcfens fdjon ab^netpnen an« 
fangen. <£s ift aber befannt, baf bie orgam- 
fd?e Kraft sur &it ber JTlannbarfeü nodj m 
fold?er Dollfommenfyeit befteljt, bag fle fidj m 
ber Keimbilbung multtpfyiert. <£s muß alfo 
ejne gan3 anbere unb tiefer liegenbe Urfadje 
fein, u>eld?e ben (Tob ber 3n&toicmen bebingt, 
iDü^renb fle bie ^ortpf(an3ung ber organifdjen 
Kraft von einem 3 n ^^ l> ^ uum 3**™ oberen 
unb auf biefem IDege t^re Unpergdngli^feit 
ft<r,ert." 

IDenn nun bie 2luffaffung eine richtige fein 
foll, baf ber tEob burdj bie 2tn^äufung von 
f leinen Störungen ober burdj bie Summierung 
ber IDirfungen äuferer Sdjäblfdjfeiten entftefjt, 
fo müf te man folgerichtig aud? erroarten bürfen, 
baf £eute, bie regelmäßig rote bie ttljr leben, 
alle Sdjäblidjfetten ftets peinlid? $u permeiben 
roiffen, außerorbentlicfy alt werben müßten, 
5um mmbeften piel dlter als ade XlTenfdjen, 
bie piel arbeiten müffen, unregelmäßig leben, 
piel entbehren unb überbtes auefy nodj mit 
Kummer unb Sorgen aller Birten gequdlt 
werben. 

Daß ber 2trme gegenüber bem Keinen in 
biefer Sichtung, nrie in fo mand? anberer, pon 
pomfyerein im Zlad)U\l ift, ift leicht begreiflich. 
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tErofcbem aber finbet man auch alte perfonen 
unter ben ärmeren Klaffen, ©reife, bie ehr 
Ceben voü 2trbeit, ZJTühe unb (Entbehrung 
hinter fleh haben, mähtenb ber Seiche, burdj 
bie an if>n tytantteUnbtn Perfuchtttigen aller 
2trten, feinen Körper oft genug t»or ber 
§eit aufbraust, gemiffermafen Sefbftmorb b* 
geht. # 

tEatfache tfl, baf regelmäßige Cebensführuug, 
perbunben mit heiterem ©emüte, ben Htenfchen 
hn allgemeinen, mit perfchmtnbenb Keinen Ttus» 
nahmen, ein h^ eres 2fl* er erreichen läft. 
prüfen mir aber bas erreichte 2llter, fo flnb 
es boch grofe Seltenheiten, menn mir XTCenfchen 
antreffen, bie über \\0 ober gar \20 3ar/re 
alt geworben flnb. 

(Ein fehr nichtiger Umftanb fpricfjt auch 
gegen bie Annahme, baf ber Cob burch bie 
Kumulierung pon Schäblichfeiten entfiele; es 
flnb bies bie fenilen (Erfcheinungen, bie mir bei 
jebem 3nbipibuum im (ßreifenalter antreffen, 
gans gleichgültig, ob basfelbe menig ober ptel 
mährenb feines Cebens gearbeitet, niemals ober 
öfter franf gewefen mar. Diefe (Erfcheinungen 
äußern fich in einer mehr ober meniger aus« 
gebrochenen 2ltrophte faft fämtlicher Organe. 
Unb btefe fenile Atrophie ift es, bie fchüeflich 
jum £obe an KltersfchtPäche fuhtt 
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IDhr perfatten nur aUjuletcfyt in ben ^er/ler, 
ben 2Ttenfchen als etwas fertiges 511 betrachten, 
bas toorjl toachfen unb ftch entnncfeln fdnne, 
beffen <&tturicf lungsgang aber ron Ztnfang an 
ein ganj beftimmter, unoerdnberlid^er fei. tPenn 
n>ir uns aber erinnern, um ber Organismus, 
wenn auch immer unter benfelben äugeren Be- 
engungen lebenb, ftd> bereits nad> ber ©eburt 
peränbert, urie manage Organe/ nrie $. 8. bie 
tChymusbrüfe, in frühem Cebensalter ganj 
normalern>eife atrop^iert, fich surücfbilbet, ohne 
trgenbeine fd^dblic^e Beeinflufjung von auf en 
her, n>ie fpäter bei allen grauen noch im 
fräftigften Cebensalter, im Mmafterium, ber 
£ett, n>o bie JHenftruation aufbort, ber Uterus 
unb bie (Dparien einer Süd bilbung, ber fenilen 
IXtxovtye, anheimfallen, fo fann es nicht bem 
geringften ^taeifei mehr unterliegen, baf ber 
lob nur bas lefcte, natürliche <£nbe einer langen 
<£ntmtcflungsreihe ift, bie ber ZTtenfch, wie 
jebes ttier, möt}ttnb feines Cebens burchlaufen 
muf. 

Da, n>o fc^on, wie in ber (Etjefle, ber 2(nfang 
ein enblidjer, begret^ter ift, ift fomit auch bie 
Urfache bes Cobes von Seginn ber <Eyiften3 
an gelegt. Unter normalen Bebhtgungen ift 
unfer leben nur eine lange Kette t>on £nt* 
toicflungserfcheinungen. Sein Jtnfang beginnt 
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mit ber 'Kopulation ber «geile, f c i" €nbe re- 
präfentiert bas fterbenbe, all getporbene ^nbu 
pibuum. 



Die ^rage, ob es nidjt (Organismen gibt, 
bie unfterblidj ftob, beren <Eyiften$ formt eine 
unbegrenjte, ewige ift, glaubt ZDeismann be» 
jafyen 511 müjfen. Diefer $otftyt jtefyt eine 
fdjarfe ©rense stptfdjen Pfennigen unb ein» 
Seüigen ©r^anismen (Protiften). Hut ba fänne 
man Pom Cobe fpre^en / fagt tDeismann, wo 
uatfjfyer audj eine Ceidje porfyanben fei* Dies 
treffe bei ben pieljelligen ©rganismen 3U, utcfyt 
aber bei ben e^eüigen, bie, fafls fte nidjt 
einer äugeren Kataftropfye sunt ©pfer fallen, 
niemals eine teidje liefern. Sie warfen unb 
teilen fUfy, tpemi fte eine bestimmte ©rofe er» 
reicht fyaben, unb biefer Porgang tpiebertyott 
ftcfy nadj tDeismann unenblidj. 

2tber n>enn ber einjellige ©rganismus jt$ 
5U teilen beginnt, fyört audj in (tat unb IDafyr- 
fyeit feine tnbipibuelle €yiften3 auf. Seine 2tuf* 
gäbe ber ^ortpflanpng, ber 2lrterfyaltung ift 
erfüllt, ©ngefyenbe Perfu^e pon ^orföern, 
n>ie TXlaxupas unb Ijerturig, fyaben ergeben, baß 
bie IDeismannfcfye tfuffaffung für bie größere 
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ZHaffe aller ei^elligen (Organismen nid?t ju- 
trifft. So sü^tetc ITCaupas in Kulturen 3n- 
fuforien burd? Diele (Generationen fyinburdj. 
Riebet 3eigte es jtdj, bag bei ben 3nfuforien 
naefy Dielen aufeinanber befolgten (Teilungen 
nadj unb naefy Peränberungen eintraten, bie 
f djlieg li<fy 5U pofttipem Untergänge führten, 
falls ben 3nfuforien nfdjt (Gelegenheit geboten 
würbe, miteinanber in IDe^felbejie^ung 5U 
treten, ein Porgang, ber ber Befruchtung ber 
fyöfyeren tCiere entfpridjt. 

tjertroig fanb, baf bei biefem Vorgänge ber 
Konjugation ein Ceil ber gelle sugrunbe gefyt, 
unb 3n>ar ber ijauptfern unb ein (Teil ber aus 
fortgefe^ter tEeilung ber Hebenfeme fyeroor» 
gegangenen tEodjterferne, bie nun toeiter 3er* 
fallen unb enblidfy vom Protoplasma aufge- 
gelöft werben. ZHefe gerfallsprobufte bienen 
fomit ber &Vit felbft lieber als XTCaterial 3um 
Derbraudje. 

Hun gibt es aber aud} piele Protiften, bie 
ftd? burd? Sporenbilbung fortpflan3en. i)ier 
3erfdIIt ber Kern ht lauter Meine Kempen, bie, 
r>on einer Protoplasmamaffe umgeben, fidj 3U 
tnelen Meinen Sdjtpärmfporen enttmef ein, toäfyrenb 
bas bei biefem Dorgange übriggebliebene Proto- 
plasma ftirbt. 2Ufo audj hier fann üon einer 
ipirfiic^en Unfterblidjfeit feine Sebe fein. 
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<£s ift überhaupt eine merftDürbtge (Er- 
fcfyeiuung, 6a§ bie richtige Formulierung bes 
Begriffes „Cob" als lefctes ©lieb einer langen 
Kette pon (Entnricflungsporgdngen fo lange 
auf ftcfy warten lief. Diefer 2luffaffung ftanb 
bie n>eit oerbreitete 2lnfldjt fyhtbernb im IDege, 
baf 6er UTeufdj, roemt einmal ertoacfyfen, ent» 
n>idfelt fei, ftdj nun für lange 5eit in einem 
ftationären «guftanb befmbe. 

tfber biefe »nftdjt ift odllig irrig. Unter 
normalen Bedingungen tritt in oem (Sange 
6er (Entnricflung niemals ein 21uf Igoren eht; 
fte perlangfamt fidj nur in 6em Umfange, als 
6er ZtTenfd? älter urirb. (Ein urirflidjer Still» 
ftanb, ein fog. ftationärer ^uftanb, tritt niemals 
ein. — Beim XTtenfdjen ift bte Cebensseit 6es 
(Ertoadjfenen im Derfyältnis 5u feiner (Embryo* 
na^eit eine fefyr lange. 3 n f<^wffem <5egen« 
fa£ fyie3U ftefyt 6as Ceben 6er meiften 3nf e ä en / 
tpas 5. 8. burefy 6ie (Eintagsfliege am beut- 
lidtften ittuftriert wirb. §ier leben 6ie er- 
roacfyfenen, fertig ausgebilbeten 3"feften oft nur 
wenige Stunben unb fterben unmittelbar nad? 
6er (Eiablage, eine Catfadje, bie ebenfo ein- 
u>aubsfrei als fcfylagenb ben>eift, baf bie Ur« 
fachen bes natürlichen Cobes pon 21nfang an 
im ©rganismus felbft fcfyon angelegt ftnb. 

(Eine »irflic^e Unfterbiidjfeit ber organiföen, 
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lebenden Subftans gibt es nidjt; kenn tyre 
cfyarafteriftifdje <Etgentümlid?feit befielt ja ge- 
rabe barm, bag fte fortoäfyrenb serfällt, mit 
anberen tDorten, bag fie fidj in tote Subftanj 
peroanbelt, bag fte fttrbt. 

(£s gibt überhaupt feine lebenbige Subftanj, 
bie mäfyrenb ifyres Cebens nidjt fortgefe$t in 
ein3elne tEeile serfällt, n>äl?renb jie fid? in an» 
beten roieberum neubilbet , regeneriert. Die 
neu entftefyenben Ceildjen liefern anberen n>ieber 
bie Bebingungen sur Cyiftens, fterben aber 
fd^liegltcfy ebenfalls. So entfielt ein ewiges 
(Entfielen unb Pergefyen ber lebenbigen Sub« 
ftan3, ofyne bag bas Ceben felbft erlöfdjen mürbe. 
2tber nicfyt um Unfterblidjfeit fyanbelt es ftdj 
bei biefen Dorgängen, fonbem um ben 2Ius« 
bruef ber X)ef5enben5 in ber lebenbigen Subftan$. 
2tu<fy bas Ceben, als Summe t>on Bewegungs* 
erföemungen, beft^t feine Unenbltdjfeit, feine 
nmfyre Unfterblicfyfeit. IDir nriffen, baf es einft 
in ber <£ntu>icftung unferes Planeten eine §eit 
gab, wo fein Ceben auf bemfelben eyiftteren 
fonnte, n>eil bie f^tesu notoenbigen Bebingungen 
x\od} nidfi potfyanben waren. Sa nun unfer 
Planet fortoäfjrenb erfaltet unb feine Xinbe 
ftcfy perbieft, fo mug einft, u>enn auefy tuelleicfyt 
erft in ^afjrmiflionen, alles organifcfye Ceben 
auf bemfelben erlösen. 



Xüafjre Un#etbltd?feit. 



Der XHonb, ber biefelben Statten ber €nt- 
wicflung burd?gemadjt hat, nur in rafd?erer unb 
fixerer Seit als bie (Erbe, $eigt uns bas 
fünftige Sdjicffal unferes Planeten Bar unb 
beutlidj genug. Cangfam, aber ftdjer wirb bie 
Stunbe forrtmen, in ber alles Ceben auf unferem 
Planeten bem falten, ftarren tEobe anheimfallen 
muf. 

IDas aber pon ber gefamten Körperwelt 
wirflicfy unfterblidj ift, bas ift allein bie fiefy in 
ewigem Kreisläufe bewegenbe elementare 7Xla> 
terie. 3ft benn ber (ßebanfe fo fürdjterlidj, 
baf mit bem Cobe eines 3nbipibuums beffen 
Ceben enbgültig aufhört, baf fein Körper in 
feine elementaren Beftanbteile 3erfäHt, bie bann 
pon neuem wieber eintreten in ben allgemeinen 
Kreislauf? 

ID03U braudjt ber mübe,ruljebebürftige Zltenf^ 
bie Segalien eines perfönlid?en ©ottes, ben 
£jinweis auf bie ewige ^ortbauer eines Cebens ? 
Vit H)tffenf<^aft antwortet hierauf mit Zieht. 
Sie ift ^umaner als bie Kirdje unb gewährt 
ber gelten Kreatur tatfädjlid? bie einsig waljre 
unb ewige Xufye. 

„Unenblid^ett! vot Mr erbeben nur 

Kann mein (ßefjlrn; bod? biet) erfelmen? neinl 

Die fd?n>ad?e, gramerfüllte Kreatur 

Kann nidjt nnenMict/, nidjt unfterblid? fein. 
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Wix ftnb ein armes, nrfnstaes <ßefd?led?t, 
Das nad? tttimtten redjnet, mit oerlangen, 
Beoor bes Cobes Stauet uns umfangen, 
Hta)ts als bes Eimens, als bes Däferns Hed)t. 
Det Cebensfunfe mit bem Stoff ©ermä^t, 
Kamt nta>t felbjlanbta lobern, ansgejittert 
fjat ber (Bebanfe, wenn bie $orm 3etfi>littert, 
Die tfcm bes gufatts Sanne ausera>atilt 

Dranmor* 
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antritt! 

„(Eine fpdtere &\\ wirb über bic merf» 
würbigen Derfudje einer reaftiondren (Begen« 
wart, tatf ddjlidje IDafyrfyeiten, Hefuüate ftrengfter 
^orfdjung in raffinierter IDeife px enlftellen unb 
als ^dlfdjungen 5U erfldren, auf bas fdjdrffte 
urteilen. tPürbe eine $ro£e ^a^l unioerfell 
©ebilbeter Me le£te Konfequen$ 5ie^en aus 
ifyrem IDiffen, aus bem, was fEe innerlich bod? 
als maljr betrauten, hätten biefe ZlTdnner ben 
moralif djen ZJTut, tfyrer Ube^eugung überall 
unb offen 2tusbrucf 5U »erleiden, fo würbe bie 
gerabesu befdjdmenbe 2lrt ber 2lnfeinbungen 
Darwins unb feiner Vertreter enbltcfy einmal 
aufhören. Die Angriffe treiben nur IDaffer 
auf bie ZHüfyle aller Dunfelmdnner unb fudjen 
bie Jtuffldrung breiterer Polfsfäid^ten aus 
leidet begreiflichen (Brünben Ijintanjufyalten." 

Ulbert Daifcer. 



3n ben rorftefyenben Kapiteln tft auf bie 
Darwhtfd^ Cefyre öfters Se3ug genommen 
worben. Über bie Cefyre felbft fyetrfdjen piel- 
fad? nod? bie oenporrenften 2lnftdjten. IDorin 
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befiehl nun in IDirflicfyfeit bie Dartpinfdje 
Cefjre? 3nn>ten>ett ift flc miffenföaftli^ be- 
recfytigt unb tatfäcfyltdj anerfannt? Die Sc- 
antoortung biefer fragen snringt uns 3unäd?ft 
3U einem Sücfblid in alle Reiten. 

Blättern n>ir im Budje ber Vergangenheit, 
fo muf es uns überragen , bei pielen pfyüo« 
foppen ber alten griedjifdjen Sdjulc 2lusfprüdjen 
$u begegnen, bie nadj mefyr als 3tt>eitauf enb 
3afyren $u ben ßrunblagen unferer heutigen 
IDiffenfdjaft vom leben geworben fhtb. 

So f priest föon Jlnayimanber, geboren um 
620 v. Gift., ben ©ebanfen aus, baf ber 
ZTTenfcfy pon tieräfynlicfyen Dorfafyren abftamme, 
bie urfprünglid? im IDaffer gelebt hätten, fjera» 
fiit, um 500 p. <£ljr v madjt fid} bereits eine 
PorfteHung pon ber Sebeutung bes „Wampfes 
ums Dafein". 2lber gerabesu überraföenb 
wirft bie (Theorie bes (Empebofies, geboren 
50<* p. Cljr., über bie (Entftefyung ber Cebe- 
roefen. 

Xiad) (gmpebofles eutftanben $uerft bie pflan- 
3en, bann erft bie nieberen tCiere, aus benen 
fid? bie ^d^eren unb sule^t bie ZtTeufdjen burefy 
CerpoQfommnung enhpicfelten. Den <55runb 
für biefe Derpollfommnung erblicft (Empebo- 
fies barin, baf bie unjroecf magig gebauten 
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<ßcfd)öpfe im Kampfe bes Cebens oentid^tet 
»erben, ipäfjtenb nur Mc lebensfähigen 3ur £ort« 
pflansung gelangen. 

Beinahe fünfunbjroantfg 3afyrfyunberte rollten 
porüber, bis biefer einfache, pon (Empebofles 
Hat ausgefprochene (Bebende ber Jlbflammung, 
ber Defsenbens, unb ber natürlichen Uuswafy, 
ber Seieftion ber Organismen pon Danpm 
empirifch begrüubet unb als einfache, natürliche 
<£rfldrung für bie fonft fo tounberbare Zltannig- 
faltigfeit ber organifcfyen formen lytatgefMtt 
n>orben ift 

Die <£h re ber <£ntbecfung ber Def$enben$- 
ober 2lbftammungslehte, bie Priorität, gebührt 
bem fransöfifc^en $otfdpt 3 ea ^ Camarcf. £r 
n>ar es, ber bie Def$enbenjlehre erften 
JJlale als bie natürliche (ßrunblage ber ganjen 
Biologie ober ber Celjre pon ben Organismen 
feftfleüte. 

Was bem Camarcffc^en IDerfe befonbere 
Bebeutung perlieh, roar bte erfte 5ufammen« 
hängenb burchgefuhrte Darfteflung ber 2lb- 
ftammungslehre. Camarcf ftettt fich auf ben 
rein mechanifchen Stanbpunft, unb feine (Tat 
unrft um fo bebeutenber in Anbetracht ber 
porh«ttf<h en ^ bualiftifchen Anfchauungen por 

\oo 3<*h* en - 

©enau 50 3ahre nach Camarcfs IDerf er- 
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festen basjenige t>on Darwin (J859)/ in bem 
et bas äuferft wichtige f)th\$p ber natürlichen 
^ücfytung im Kampfe um bas Däfern auf» 
ftellte. <£rft baburch würbe bie Defsenbenjlefyre 
feft begrünbet. 

Sie ift es, bie auf morphologifdjem (ßebiete 
ober ber $ormenler)re fdjon ben gewaltigfteu 
Hmf<r)wung herbeigeführt unb por allem ber 
mobemen ZRorphologie i^ren charafteriftifcr)en 
Stempel aufgebrüeft hat. Die Def3enben5tehte 
jeigt, bag bie mannigfaltigen formen ber (Orga- 
nismen f ämtlich unteremanber burch 2lbftam« 
mung tn perwanbtf chaftlichen Bejie^ungen fte^eti, 
unb $war in ber XDetfe, baf alle in le^ter ^n- 
ftans x>oxx ben einf adjften Organismen, bie je 
gelebt haben, bireft abftammen. Die Seiefttons* 
tfyeorie, oon Darwin begrünbet unb bafyer rieh- 
tiger als Darwinismus beseitet, erflärt ben 
©runb für bie ungeheure IRamttgfalttgfeit ber 
formen in ber burefy ben Kampf unis Dafein 
bebingten natürlichen Jtuslefe. 

Diefe 2tuslefe ober Seieftion bewirft, baf 
unter jeber (ßeneration im Kampfe ums Da- 
fein nur biejenigen 3nbipibuen am Ceben bleiben, 
bie ben jeweiligen duneren Cebensbebingungeu 
am beften entfprechen, b. h- am lebensfähigsten 
finb. 

Die Stärfe ber Defsenbenster)re beruht nun 

Datttf, Dt» Cebens tr>ert>eg<mg nnb €nbt. 9 
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gerabe barauf, baf fle eine ZTCenge pon &> 
fa Stüttgen, bie auf roett ponehtanber liegenben 
(Bebieten gefammelt mürben, t>on einem ein» 
l>eitli<r>en ©eficr/tspunfte aus erflärt. Die Be- 
obacr/tungsgebiete, bie fyier in jrage fommen, 
finb bie Paläontologie ober bie Derfteinerungs- 
funbe, bie pergleufyenbe ttnatomie, bie €mbtfo* 
logte ober bie mbipibuefle Ketmesgefdjidjte, 
bie SYftematif unb bie Pflogen» unb tCier« 
geograprjie, 

lutr romotnteren ote auf otejen per|aMcoenen 
(Gebieten gefammelten Beobachtungen $u aß« 
gemeinen Sdjlüffen auf bie Qerfunft ber ©rga- 
nismempelt unb fudjen fle in einen urfäcfylidjen 
Sufammenfyang $u bringen. Der (ßrunb ffir 
biefes Dorgefyen liegt in bem Kaufalttätsbe* 
bürfnis bes menfcfylidjen (ßeiftes. D?er biefes 
Waufdttätsbebürfnis ni<r/t befät, ober wer 
feinen allgemeinen Dorftellungen nur einen 
fyddjft begrenzen XDtrhingsfrets einräumen mW, 
bem »trb man bie tDafyrrjett ber Defjenbens- 
lefyre niemals betpeifen fdnnen. 

Da0 biefe tTfyeorie, roie aud? bie ber Seieftton, 
auf alle fragen nidjt immer genügenb er* 
fcfyöpfenbe ilnhport geben fann, ift flar. Sie 
teiü bamit bas Sdjicffal jeber anberen großen 
(Theorie. Qier ift es bie Aufgabe ber fort« 
fd?refteuben (Erfemttnis, $u feilen, ju perbeffem, 
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ausbauen. Die Darroinfchen tT^eorien aber 
blo§ besfyalb $u perwerfen, weil mir nicht 
21ugen$eugeu bei ber <£ntftehung ber Organis- 
men waren , fyeift bie <£nften3berechtigung 
grofen, inhaltsreichen IDiffensgebieien über* 
haupt abfprechen. Unb in biefen gewaltigen 
fehlet perfallt pielfach bie gegnerifchc KritiÜ 
Kein piffftfer unb fein Ufironom ^at je 
eine tDelt entfielen feljen, unb boch ^efyen fie 
aus ben Hebelflecfen ben Schlug, baf biefe ent* 
fte^enbe IDetten feien, unb fein Pfaftfer unb 
fein 2lftronom be^eifelt heute bie Htchtigfeit 
ber Kant*£aplacefd}en fosmogonifchen tZtyoüt. 
Ober follen mir beifirielsweife bie S^ertheorie, 
bie allein uns geftattet, bie <£rfd?ehmngen im 
IPettenall ju erflären, bieg besljalb perwerf eu, 
»eil wir ben Ütfyer nicht^ meffen unb wägen 
fönnen? H)as aber bie Stthertheorie für bie 
PhrP'/ bas ift bie Seleftionstheorie für Me 
Biologie. 

Unb wo^in fämen wir 5. B. mit ber <8eo- 
Iogie, wenn wir auf eine ^iftorifc^e (Erfldrung 
ber Befunbe perlten unb uns lebiglich auf 
bie Beobachtung bes uns $ugänglichen Utate- 
riales bef<hrdnfen wollen? Sicherlich nicht weit! 
Unb wie ftdnbe es erft mit ber präfnftorifchen 
(Erforschung bes UTenfchen? Sie wäre einfach 
unmöglich 1 Dann fltanen wir auch auf anbere 
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tpiffenfcfyaftlicfye Dissiplhten, auf Kunftgefdjicfyte/' 
Sptad?engef$id}te u. bgl m. perlten; beim 
ne aue Deoutjen, gietct) oem ^anpnu^mus, 
6er fombtnatorifcfyen <ßetftestdtigfeit, bie bte 
(Einselbefunbe in utfädjlidjen (gufammenfyang 
511 bringen unb baburcfy 5x1 begreifen fucfyt. 

Kein emfter 5 or f^ er / m f M*f«i ^ tteJ 2lft - . 
fprucfy macfyt, toirb aber einen anbeten Stattb« 
punft entnehmen motten, als ben fyiet ausge- 
brticften. 

^ür ben, bet fkty nidjt jebe (Organismen- 
form aus bet f}anb eines perfönlidjen Schöpfers 
fyetpotgegangeu benfen fann unb bet md?t 
einem übernatürlichen Sd?dpfungsglauben blinb- 
fings fnxlbtgt, gibt es nut bte eine €rflärung 
aOet paldontologifdpen Cafad^en, unb bie tft, 
baf bie gefamte organtf<fye IDelt, bie belebte 
ZHaterie pon Ijeute roie pon einft, nut einen 
einsigen gtofen Stammbaum porf teilt, beffen 
Keim eben jene erfte lebenbige Subftan$ «Hit, 
bie ehtfi pot unge$dr)tten ^a^tmillionen auf 
unfetem Planeten entftanb. Sie legten Sproffen 
biefes Baumes fyaben n>it in bet heutigen 
©rganismentpelt pot uns. Die dttefien Üfte 
uno ^roeige otejes ^tammraumes innren un* 
in bie Ciefen bet <£rbe, in ber fie begraben 
Hegen. 

Caf bie Derfietnerungsurfunbe eine Kiefen« 
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hafte tft, ift um fo begreiflicher, metin man fleh 
porfteDt, bag nur ein relativ Meiner tteil ber 
€rboberf!dche unferen Unlerfn^ungen sugänglich 
ift unb ferner / baf bte (Erhaltung von <Drga» 
nismen an bie Erfüllung pon gan3 beftimmten 
Bebingungen gefnüpft war, foüten ober muften 
fte nicht 6er j;dulnis anheimfallen 06er burch 
lüeüenfchlag 3erftört merben. Dies ift auch bie 
Urfac^e, marum (Organismen ohne fdjüfcenbes 
Sfelett uns fafl gar nicht Aberliefert mürben, 
weil eben Up meiner Körper nach bem (Tobe 
fofort ber ^erfefeung anheimfallen mufte. 
Deshalb finben mir auch bie einfaßten unb 
älteften Cebemefen nicht mehr por. 

Unter befonbers künftigen Umftänben flnb 
aber auch pon meinen unb jarten Pffanjen« 
unb Ciergebilben 2tbbrüde tnt^ianbtn, mie mir 
fie in bem gefristeten Halt von Solnfyofen j. B. 
von 3 n f c ^ eTt wtt h^ u ^9 en ^ügeln porfhtben. 
2tuch feingliebrtge 3nfeften, eingebettet in Beru- 
ftem, mürben uns überliefert» 

Die pergleicfyenbe Anatomie ergäbt nun in 
mannen Sichtungen unb bis ju einem gemiffen 
©rabe bie Perfieinerungsurfuuben , inbem fie 
auch bie ausgestorbenen Slfte mit ben noch 
lebenben ber Pergletchung $ugAngluh macht. 
Ijier nur ein biesbe3ügltches, aber h^chf* djaraf« 
teriftif cfjes Beif piel 2TTan mar aus pergleichenben 
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anatomifchen (ßrünbeu 5U ber Itberseugung 
gelangt, baf bie Pögel mit ben Xeptißen in 
peripanbtfchaftlichen Begehungen fielen muften; 
perbinbenbe Ubergangsformen aber fannte man 
noch nicht, bis in bem oben ermähnten Soln- 
hofener Kalffchiefer ein perfteinertes (Eier ent. 
becft mürbe, ettr>< 1 pon ber (Brdjje einer {Taube, 
bas Pogel« unb Heptiltencharafter nebenein« 
anber befaf. <£s mar bet eigentümliche Ar* 
chaeopterix macrurus mit bem S^gebtf, 
ber IDtrbeifäule unb bem langen Schmale 
einer ©bedjfe, bejfen ganjer Körper aber mit 
Pogelfebern bebecft mar, bie in fehtfter IDeife 
auf bem ©eftein abgebrücft ftnb. 

Durc^ biefen, tpte auch burch anbere junbe 
mürbe bie aus ber pergleid?enben Ztnatomte 
gefolgerte Dertpanbifchaft ber Pdgel unb Sep- 
tilien gldn$enb beftätigt. <£m weiterer Bunbes- 
genoffe bei ber 2lufgabe, bie 2lbftammung ber 
Organismen in natürlicher ZPeife $u erflären, 
ift bie Embryologie (mbipibuelle Ketmesge- 
fchtchte). 

(ßerabe bie Embryologie ift es, bie uns seigt, 
baf ber Keim pon Pflansen unb (Deren pon 
feinem einfachften guftanbe, ber ©seile, an 
eine lange Seihe pon £ntn>icflungsftabien burch* 
läuft, bis er bem ZTCutterorganfsmus, pon bem 
er entflammt, dhnlich mirb. 
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Daraus leitet ßd? bas pon (Ernft fjaecfel be- 
grünbete, pon anbeten tyerporragenben jorf^ent 
betätigte, augerorbentüch wichtige biogenettfcf?e 
(Brunbgefefc ab, bas befagt: „Die Keimesentmicf- 
lung tft ein 2(us3ug 6er StammesenttPtcf lung, um 
fo pollftänbiger, je mehr burdj Dererbung bie 
2fus3ugsentoicflung beibehalten wirb; um fo 
weniger pollftänbtg, je mehr burdj 2tnpajfung 
bie jdlfc^ungsentn>icflung eingeführt wirb." 
Aufgabe ber fünftigen jorfchung wirb es fein, 
feftsufteflen, welche d^emif^en unb pfyyftfaltfdjen 
$aftoren im eht3elnen bei ber Pererbung, ipie 
bei ber 2lnpajfung ihren 2lusbrucf pnben. 

IDir fe^en alfo : bas formerhaltenbe JTtoment 
bei ben (Organismen ift bie Pererbung ber 
porhanbenen (Eigenf duften, bas formperänbembe 
aber bie 2tnpaflfung an bie äußeren Cebens- 
bebingungen. 

Das unfterbtt<he Perbtenft Danpins befielt 
nun barin, baf er uns burdj feine Seieftions* 
tfyeorie bie 2trt unb IDetfe ber 2lnpaffung ge- 
jeigt unb uns bas IPunber ber ^tDecfmdfigfeit 
auf natürliche IDeife erfldrt fyai 

tPenn wir nun etwas näher auf bie Vor- 
gänge ber Pererbung unb 2tnpaffung eintreten, 
bie in ber Seleftionstheorie eine fo grof e Solle 
fpielen, fo finben wir, baf bie Pererbung über- 
haupt 3U einer ber befannteften (Erlernungen 
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unferes Cebens gefydrt. Sie fommt uns fo fetbft* 
perftdnblidj por, bag u>ir uns im tdglidjen 
leben gar ntdjt weiter mefyr um fie befümmem 
unb uns erft triebet an fie erinnern, n>enn uns 
befonbers eigenartige ^dde berfelben gegen- 
übertreten. 3a, feie fZatfaty 6er Pererbung 
ift für uns fo f eftftefyenb, bag mit es als gan$ 
unnatürlich be$eic^nen tpürben, icenn m<^t ge- 
xptffe ©genfdjaften ber €ltem auf bie ttinber 
übergingen, wenn bie Hadjfommen Dor* 
fahren nidjt im grofen unb gan$en glidjen. 
H?ir fefyen, bag ein Pogel immer tpieber t?6gel 
als Hadjfommen hat, eine Kafce nur Ka$en, 
ein £)unb nur £junbe, unb u>ir oiffen, bag ein 
XTCenfd) nur Zltenf djen erjeugen fann, feine 
anberen IDefen. 

Diefe 2lrt ber Pererbung erftrecft ft$ bis 
in bie feinften (Eitelkeiten hinein. Xiidft nur 
pererbt fl<^ bie dugere Kdrperform, fonbern 
au<h beftimmte $ovmtn in ber Setoegung, in 
ber Haltung, ja fogar geuriffe ©emo^n^eiten 
pererben jt<h. 

Seim 2Ttenfd^en fönnen roir bies am beften 
beobachten, benn ^ier ift unfer Slicf natu* 
gemäg auch am gefchdrfteften. Unb ba ber 
Xttenfch auch bie meiften Eigenheiten befiel, 
fo permdgen u>tr bei üpn auch aß« mögli^en 
Kleinigfeiien 3U entbecPen unb 5U untertreiben, 
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bie bei ben Cieren 5U finben nur 6cm Spe^al- 
geübten gelingt. 

Dem Caien fällt bie (Catfad^e ber Percrbung 
erft auf, menn es fidj um gan$ befonbere, in 
bte Augen fpringenbe XTCerfmale fjanbeü, mte 
5. 8. um eigenartige <ßefidjtS3üge / um fdrper- 
Ud>e Abnormitäten ber perfdjiebenften Arten, 
bie von ben (Eltern ober Porfafyren auf ifyre 
Ha^fommenfc^aft gelangten« 

Aber ntdjt immer fefyen n>ir bie Pererbung 
aller ©gentümlidjfciten. XTCancfye fpesielle (Eigen- 
fdjaftcn pererben fidj tpafyrfdjeinltcfy überhaupt 
nidjt, anbere nneberum übertragen ftcfy nicfyt 
bireft pon ben (Eltern auf bie Kinber, b. ij. 
alfo auf bie näcbfte (ßeneratton, fonbem mit 
Ausladung berfelben auf bie 3tt>eite, britte ober 
audj nodj fpdtere Generation. Dtefes Uber« 
fpringen ber bireften Dererbung pon (Eigen- 
arten auf eine fpdtere (Generation bejei^nen 
mir als Xücffdjlag ober Atapismus. 

Beim XKenfdjen fönnen mir oft beoba^te^ 
baj| bie Kinber toieber (Eigenarten/ (Eigentum* 
lieferten ber (ßrogeltem befti§en, bie üjren 
€Item felbft 3eitlebens fehlten. Audj mbirefic, 
fett(id>e Vererbung fommt por: fo famt 3. 3. 
ein Heffe mefyr feinem ©nfel gleichen, duf er- 
lidj fotpofyt u>ie in mannen Cfyaraftereigen- 
fcfyaften, als urie feinem eigenen Pater. 
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ZTCandje ©genlümlicrjfeiten formen plö^ltd) 
wieber in einer ©eneration $um Dorfdjettt 
fommen, nacfybem fte ptele ©enerationen r)in» 
bureb, latent geblieben waren. Dtefe (Erfdjetnung 
f önnen mir bei Haustieren, wie audj bei Kultur« 
pflogen öfters beobachten, bie burefy aümäty 
licrje Dereblung aus wilben formen gesüdjtet 
roorben ftnb. Diefe fd?lagen in ber Hegel wieber 
in bie wilbe Stammform $urücf , wenn man 
fle perwilbern läft. 3 e & e * töersüdjter, jeber 
©dritter permag fytefür Seifpiele genug anju- 
füfyren. 

EDas nun bie Jrage ber Dererbung pon 
<Eigenfcr)aften anbelangt, bie wärjrenb bes in» 
bipibueöen Cebens erworben würben, fo ift bie- 
felbe experimentell nodj nicfyt entfd?teben. Dar- 
win bejar)t swar biefe ^rage, obgleich, in biefer 
Sichtung unfere Kenntnrjfe nur mer)r ober 
weniger warjrfdjetnlidje Vermutungen plaffen. 

2Illerbings wirb es fer)r fcfywer fein, piele 
(Erlernungen ber ^ormenbilbung or)ne bie 2tn- 
nar)me einer Dererbung erworbener ©gen« 
fcfyaften richtig erflären 5U wollen. tErofcbem 
baf ein eyafter Beweis ober eine experimentelle 
ZDiberlegung r)iefftr einftweilen nod? fefjlt, wirb 
man burd? bie (Erfahrung gerabesu $um ©laubett 
an biefe 2trt ber Pererbung gebrängt. 

3<fy perfönlicr) fdnnte mir fonft 5. 8. abfolut 
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nidjt erflären, n>te bie Dtspofttton 5U beftimmten 
Kranffyeiten, an benen (Eltern ober Porfafyren 
gelitten, bei 6er Defsenbenj suftanbe fommen 
würbe. Solche Dispojitionen werben nur be- 
greiflich burefy bie 2lmtafyme einer angeborenen, 
ererbten, fpetfftf djen (Drganfcr/wädje. Dies gilt 
gan$ befonbers für gewiffe Zterpen-, Cungeu- 
unb Zlierenleiben, für ^ettfuc^t, ©i^t, Dia- 
betes u. a. m. 

3nwieweft aud} geiftig erworbene (Eigen- 
tümlicfyfeiten auf bie Zlacfyfommen übertragbar 
finb, ift eine fdjwer 5U entfcfyeibenbe 5 ta 9 e - 
Zweifellos finbet in biefer Sichtung eine foldj 
langfame Perdnberung unb Derfdjiebung fiatt, 
ba§ wir fte oftmals innerhalb einer Seir)e pon 
Generationen faum bemerfen fönnen. £s fefylt 
»eben fyier bie birefte Beobachtung. 

IDas nun bie 2tnpaffung als bas formper- 
dnbernbe (Element anbelangt, fo tritt jte uns 
nic^t fo unmittelbar entgegen wie bas form* 
ertyaltenbe XTComent ber Dererbung. Der (Srunb 
ift flar: faft alle (Erlernungen ber 2tnpaffung 
ftnb nur innerhalb langer Zeiträume bemerfbar. 
Diefe tTatfac^e, ber älteren Haturforfc^ung un» 
befatmt, trieb bie Zlaiurwijfenfdjaft, bis po* 
relatip farser §eit, ber tEeleologte immer wieber 
in bie 2lrme, b. fj. fle führte 5U ber 2Innafpne 
eines porfyer beftimmten Sdjöpfungsplanes. 
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Tiefen vtztttit ja nod? Ijeute bie bogmatifdje 
tEfyeologie. 2lber bic fo unmberbare £xx>td* 
mägtgfeit in ber XXatax ift lebigltdj Me ^olge 
6er 2tnpaffung ber ©rganismen an ifyre duferen 
£ebensbebhtgungen m bem Kampfe um ifyre 
(Eftftens. So fyaben fid? Me £anbtiere an ifyre 
<Epfteit3 hn (Erocfenen burdj tyre Seine 5um 
(ße^en unb Kriegen, Me ^lugtiere mittelft iljrer 
^lügel unb lufthaltigen Knoden an bie <£ytften3 
in ber £uft, unb Me IDaffertiere burefy t^re 
Kiemen unb ^loffen an Me €$iftens im ZDaffer 
angepagt. 

<£s gibt nun in ber <&tttDicflung eines 
3nbipibuums, in benen wir eine Jlnpaffung 
besfelben an anbere üerljdltniffe genau per- 
folgen fömten. So atmen 3. B. Me £an>en 
ber 2lmpfyibien, ber jrof^e / folange fie als 
gefdjn>dn3te Kaulquappen im IDaffer leben, 
rote bie 5*f^? e / burdj Kiemen, Me fat etnfacfyfter 
XDeife fonfiruieri, bem (Tiere geftatten, bie im 
W affer gelöfte £uft 5U geromneu. Kommen 
aber bie fleinen £röfd}e auf bas £anb, fo 
fcfyrumpfen ifyre Sdjrod^e, bie Kiemen begene* 
neren, unb aus ifnten entrotcfeln ftdj bann bie 
£ungen. Hun nehmen bie jröfd?e gleidj allen 
übrigen kanotteren ote lujl otrert tn oen xvorper 
auf. Derfjinbert man aber bie Kaulquappen, 
aufs £anb 3u frieden, fo behalten fie bauemb 



Digitized by Google 

., 1 



DetfdfiebenljeU ber Jlnpaffnrtg. 



Sd}man$ unb Kiemen, frfyne baf bie Cungen 
ftcfy weiter entnrief elten , obroofyl bie Cete eine 
tefpeftable <S5tdfe erretten. 

Soldje unb mandj anbete Beifptele beroeifen, 
baf bie Organismen in jroecfmäfiger XPetfe 
an iljte äufeten Cebensbebingungen angepaft 
ftnb. 

Die foologifcfyen unb Botaniken ^otf^ungen 
ber Heujeit fyaben gefunben, baf biefe 2(n- 
paffungen fi$ oft in butdjgteifenbftet IDetfe 
bis in bie fetnften <£in3elfyeüen erftreefeu. 

Da mit nun triften, baf bie Der^dltntffe auf 
unfecem Planeten feit feinet <£ntfter)uug bis 
fyeute eine ftete, menn andf langfame Detänbe- 
tung butdjmad?ten, fo ift es begteiflidj, baf 
bie Organismen in bem XTtaf e an biefe Det* 
fyältniffe fieb, anpaften, als pe P<lj felbft per* 
dnbetten. 

IDir uuterfdjeibeu nun eine boppette 2ttt bet 
Jtnpaffung: eine petfönttdje obet htbiuibuelle 
unb eine folcfye bes Stammes. Cefctete fpielt 
bie £}aupitotle gegenübet ber erfteren. tDäfyrenb 
ftcfy bei ©eroorjnrjeiten, in ber 2lrt bei Cebens- 
füfyrung ufro. bie perfdnlicfye 2(npaffung fefyr 
beuilid? ju etfennert gibt, liegen bie $äUt ber 
inbtptbueüen 2lnpaffung gan3 anbets ba, wo 
vtt&nbtttt Bebingungen bes Cebens auefy einet 
Peränberung bet $orm bes Korpers tufen. 
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VOit fönnen biefe Beobachtungen fcf>on bes« 
halb f eltener machen, weil bie tyt$u notwen« 
• bigen, tief einfcrjneibenben änberungen in ber 
Cebensweife nicht mehr fo leicht ertragen werben. 
2Iber gerabe bie allmähliche 2lnpaflung ber 
^ormenretr/en, b. r). bie Stammesanpaffung, 
an bie jeweiligen Cebensbebtngungen r)<** für 
ben IDechfel ber formen bie grdg te Bebeutuncj. 

fjier ift ber Puntt, wo bie £er)re Darwins 
pon ber natürlichen Zuchtwahl mit (Erfolg ein« 
fe£t. <£s finb fo flare unb einleuchtenbe ©e« 
banfengänge, welche in ber Seleftionst^eorie 
niebergelegt finb/ baf fte nur einmal ausge« 
f prochen werben muften, um fofort Bürger« 
redjt in ber tt)iffenfcr)aft 5U geroinnen» 

Zlad} Darwin fommt bie 2lnpaffung ber 
Organismen an bie äußeren Derr/dltniffe nicht 
burdj unmittelbare Perdnberung ber einseinen 
3nbipibuen suftanbe, fonbem burch natürliche 
Zluslefe (natural selection) unter pielen 3 n * 
bipibuen in berfelben IDeife, wie bei ber Haffen« 
perebhmg bur<h fünftttdje 21uslefe ober Zucht- 
wahl pon feiten bes Süchters. Darwin geht 
pon ber tratfache aus, baf unter jeber Hach« 
fommengeneration besfelben (Eltemraares nicht 
ein einiges 3 n ktPibuum bem anberen pöüig 
gleicht, wenn f<hon unferer Beobachtung bie 
Unterfchiebe ptelleicht t}ödf$ unbebeutenb er« 
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Pie Urfadjcn ber 2Ittpaffung. 



flehten. Stcfe (Erfdjeinung btpidfntt matt 
als inbipibueüe VanabxlÜ&U 

311s notwenbtge $olge bes Kampfes ums 
Dafcin (struggle for life) ftnbet nadj Darwin 
eine 2luslefe, ehte Seieftton unter ben per- 
fcfyiebenen 3 n ^ p *k uen i e ^ er Generation im 
ZTCage ifyrer Cebensfäfyigfeit, ifyrer IDtberftanbs- 
fdfytgfeit gegen bie äugeren, auf fie efotbringenben 
(Befahren ftatt. 

<£s ift eine befannte (Eatfadje, bag pon aOen 
©rganismen ofyne tfusnafyme meljr Itadj- 
fommen im Keime e^eugt werben, als er- 
roadjfen bie notwenbigen Sebingungen jur 
<£?iften$, 5ur (Ernährung überhaupt finben 
würben, (Eine Cenben$ ber Dermetjrung ift 
überall in ber belebten ZTCaterie porfyanben. 
JDenn biefe nidjt übermächtig wirb, fo liegt ber 
(ßrunb barin, baf eben bie IDirfung bes 
Kampfes ums Dafein nur einer relatip be* 
fdjränften Un$afy von 3«bbibuen geftattet, bie 
Bebingungen 3U tfyrem £eben 5U finben, wäfyrenb 
bie übrigen $ugrunbe gelten. 

2tber nidjt beliebige 3nbbibuen fbtb es, bie 
m biefem teils pafftoen teils aftioen Kampfe 
um bie ZRittel ber <£yiften$ $ugrunbe gefyen; 
es finb ausfölteflicfy biejenigen, welche weniger 
lange im Kampfe aushalten fönnen, bie weniger 
für bie gegebenen Derfyältniffe ft<fy eignen. Die 
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Die lluslefe« 



frdftigfien, bie ftdrfften, bie fdfytgften ber 3it- 
bipibuen aber, u>elcfye unter 6en beftefyenben 
Bedingungen 5U leben permögen, tperben ben 
Kampf überfielen unb fdjliepcfy allem am leben 
bleiben. 

Da£ bei Mefer Jtuslefe permdge bes Kampfes 
ums Däfern audj £tfäU\QtaUn mitfpielen, seit« 
lidje, drittle ober übermütige Sdjäblicfyfeiten, 
benen alle Keime ober alle (Tiere erliegen 
müßten, falls fle bas Unglücf fyätten, tfynen 
ausgefegt 3U werben, ift nidjt 5U beftretten. 
ITTag man nun biefen ^ufdlltgfeiten audj einen 
ir>eitgefyenben ©nfluf einräumen, neben tfynen 
werben bie burefy bie inbbibuelle Variabilität 
gegebenen Bedingungen ben gewaltigeren, für 
bie (Erhaltung ber liere beftimmenben (Einfluf 
ausüben. 

<Es fhtbet alfo eine lluslefe ber für bie ge- 
gebenen Cebensperfyäliniffe paffenbften 3nbt» 
ptbuen ftatt Daburcfy, baf ftdj biefe Jfuslefe 
über Diele, fcfyliefltdj mutige Generationen 
fortfefct, tPäfyrenb bie ausgelefenen 3nbiwbuen 
ifyre ©geniümücfyfetten burdj Dererbung fort« 
pflogen, tritt mefyr unb mefyr ehte allmähliche 
2lnpajfung ber 3nbtpibuen an bie duferen 
Cebensperfyältmjfe ein. Die folgen biefer 2ln- 
paffung finb gerabe jene bis ins fleinfte ge^en- 
ben &tt>tdm&% igJeiten ber (Organismen in fyn* 
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Beroufjte anb tmbcroufjte $>ud)iwaliL 



jtdjt auf bie Bebmgungen, unter benen fie 
leben. 

tDenn nun bie auf eren Cebensbebhtgungen 
eme geiptlje Qjett unperanoen Dieipen, jo unrn 
audj bie Zlnpaffung in fonferpatipem, erhalten« 
bem Sinne, llnbem ftcfy aber öie Derfyältniffe 
allgemein unb aflmäfjlid?, xpie 5. B, bei ber 
<£ntu>icflung unferer gan3en Srboberfläcfye, fo 
perläuft bie ^tbanberung, bie Umbilbung ber 
formen im Derfyältnis ber fcleftioen Jtnpaffung 
im -examete ums ua|em. 

Bie Xicfytigfeit biefer feiner Cefyre fyat Dar» 
nrin burä} ein enormes Beroeismaterial ju frühen 
gefügt. 3n fjerporragenber IPeife liegen biefer 
Cfjeorte bie (Experimente ber fDer^djter 3U» 
grunbe. Die beroufte mettyobifcfye 3ud)tmal)l 
unferer Qaustierrajfen bureb ben XTCenfdjen fuhrt 
Darwin burd> Had^roeis aus fytftorifdjen Schriften 
bis in bas graue Altertum suruef. 

2t ber auf er biefer betrübten ^5ud?tn>af}( nimmt 
Danpin aud? eine unbenmfte an, beren Cfya» 
rafter er barin finbet, baj| ber Htenfdj, feinen 
Heigungen folgenb, ofyne ftdj piel Hedjenfcfyaft 
5U geben, beftimmte fjaustierformen bepor5uge. 
Das fmb ebenfalls flare, jebem leidet perftanb» 
lidje (ßebanfen! 

Daf bie pom XTCenfcfyen ausgeübte ^ud^t« 
n>afjl talfäd^Iic^ 5U foldj u>unberbaren (Erfolgen 

Dat&er, Des Ceben* IPexbegang nnb €nbe. \q 
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Der (Hinflug bes 3Üd?tenben HTcnfd?cru 



füfyrt, baf in relatip furjer £tit burdj metfyo- 
bifdj betriebene ^ücfytung neue erbliche ^or« 
men er5telt werben fönnen, bie man Raffen 
ober Unterraffen nennen mag, für biefe tTat- 
fadjen bringt Darn>in Diele jt^er beglaubigte 

3a>ei fefyr djarafteriftifdje (Erfdjemungsreifyen 
fprecfyen übrigens beutlidj genug für ben um- 
3Ü<fytenben ©nfluf bes XTtenfdjen: (Erpens: (£s 
gibt {Eierraffen, nrie bie jopanifdjen tCansmäufe, 
bie Burjeltauben, beren ©gentümltdjfeiten fo 
abnormer Zlatur finb, baf eine Cfiftens biefer 
merftpürbtgen Ctere in freiem £u$anbt gan5 
ausgefdjloffen ift. ZHefe tCierraffen fönnen nur 
unter bem Sdjufce bes fid? am Bijarren freuen» 
ben ZTCenfdjen ejiftieren. 

Reitens: Dag merfnmrbigermeife — bies 
gilt ganj befonbers pon ben pflan3en — bie 
JJTerfmale fefyr pieter Kulturraffen unb Parte* 
täten ober Jtbarten fidj nur auf foldje {Teile 
ber (Drganifation besiegen, bie für ben ZTCen» 
fd/en ber Hafyrung ober aud} ber ^reube roegen 
pon Bebeutung finb, tDäfjrenb für ben XTCen» 
fdjen gleichgültige {Teile gar nidjt peränbert 
erflehten. 

So erftreeft bie Pariabilität bei pielen 
Kulturpflanjen auf bie egbaren Ceile, bie 
Knollen ber Kartoffeln, bie ^rücfyte ber Bohnen, 
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Scroerttmg ber Darrolnfcfycn £eljre. 



(Erbfen ufw.; bei 5te*9 en >äd?f en bagegen auf 
Blumen unb Blätter. 

(Es ift gans unbenfbar unb auch in ben 
nteiften jdllen burch bie (Erfahrung ausge- 
flogen, baf ^ier bie fünftliche ^ndftwaljl nicht 
mitgewirft haben follte. 3 n allen biefen $&ütn 
fpielt ber südjtenbe ZTCenfch bie Sofie ber natür- 
lichen Seieftion, bie in ber freien tlatur ber 
Kampf ums Dafein Doll^e^t 

Durc^ bit Darwinfche (Theorie gewinnen wir 
etft ein übcrftc^tltd^es Bilb, wie ber formen- 
wechfel ber lebenbigen 5ubftan5 $uftanbe fam, 
wie er fi<h 001130g pon ihren einfachen formen 
an, bie bie (Erboberfläche belebten, bis $ur 
gegenwärtigen ©rganismenweli Hur burch 
fte, b. h- burch Darwins lehre, fönnen wir 
bie (Entwicklung ber Pflansen unb Ciere pon 
ben ein3elligen Protiften an (flehe Stamm- 
baum S. 59) auf natürliche tDeife perftehen, 
wenn wir bie wenigen formbebingenben XTCo» 
mente in ihrer IDtrfung erfarmt h&ben. 



3m Caufe ber legten 3ahre würbe auf er- 
orbentlich Ptel bie ^rage bisfutiert, ob bie 2tus- 
lefe burch Pernichtung ungeeigneter formen 
unb bementfprechenbe Begünftigung $wecfmägig 
gebauter (Organismen eine Umwanblung unb 

10* 



Digitized by Google 



Angriffe gegen ben DaranmsmttS. 



Hcubilbung pon 21rten ^erbet5ufü^ren per» 
möge. <£s gibt piele entfehiebene Anhänger ber 
Defsenbe^lehre, roel^e bie Seleftionstheorie auf 
bas fyeftigfie befdmpfen, nach meiner Uber» 
5eugung ein 3rrtum; beun bie eine C^eorie 
fle^t ober fällt mit ber anberen. 

Dtefe Angriffe gegen oen w i/ctrn>mtsntus 
im engeren Sinne »erben pon Caienfreifen 
pielfadj irrigerrpetfe als 2tngrtffe gegen bas 
gefamte 2)ef3enben5prin$ir aufgefaßt Daburch 
entftanb ber total falfdje <S5laube, als tpolle 
bie moberne Biologie pon ber Def3enben$le^re 
nichts mehr u>iffen. 

Vit meiften ©egner ber Seleftionstheorie 
haben bei ihren Angriffen bie Danpinfc^e Cefjre 
pon ber burdj ben XTlenf djen ausgeübten, fünft* 
liehen 3u^tu>at?l als pöUtg berechtigt ange- 
nommen. Bectnftanbet toutbe nur bie Über- 
tragung ber bei ber Domeftifation erhaltenen 
Sefultate auf bie im Itatwguftanbe lebenben 
Eiere, b. h- ein (Teil ber £el>re. ©n punft 
berfelben fann nicht ohne weiteres burdj birefte 
Beobachtung beriefen tperben, nämlich ber, 
baf bie burch natürliche 2tuslefe erhaltenen 
Darietäten bas XHaterial sur Bilbung neuer 
2Irten abgeben fönnen. 

Ztach Vatwm perlduft ber Zftobus ber 2lrtbil* 
bung fehr langfam, behnt fleh auf 3ahrhunberte 
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Der Kern von Darwins £c^te ifl maiit, ^9 



aus unb entsteht jtdj bafyer ber bireften Beob* 
adjtung. Diefem XTCangel in ber Kette femer 
grofartigen Beweisführungen fachte Darwin 
babntdi ab5ufyelfen, bag er eine ZITenge von 
Crfcfyetnungen im Haturfyausfyalte nachwies, 
bie burefy bie 2lnnaljme, bag bte Seieftion art? 
bilbenb roirfe, perftänblicfy werben. 

<£ntfcfyeibe fidj nun in öiefer Htdjtung ber 
Streit einft, n>ie er trolle, 6er Kern ber Darwbi- 
fcfyen £cfyre bleibt als roafyr befielen. Darwin 
fjat ben Samen ausgeftreut, ber 5U einem prädj« 
tigen Baume ber €rfennens fyeranwudjs. 3<fy 
bdonU bereits, baf jebe Cfjeorie 2tngriffspunfte 
bietet, fo audj bie Darwinfdje. ^ivx^s richtig 
5U fteöen, ift Aufgabe ber fortfcfyreitenben <£r« 
fenntnis. Unfere unb unferer ttadjfolger Auf- 
gabe ift es, auf bem ^unbamente weiter 5U 
bauen, bas ein tn jeber £jmflcfyt groger ZTTann 
gelegt, beffen wiffenfdjaftlidje Caten fo wenig 
pemidjtet werben fönnen, wie bie flare, pofttire 
IDafyrfyeit. Der Darwinismus ift ntdjt über- 
wunben; t>on einem Sterbelager besfelben 5U 
reben, ift gerabesu albern. Der Darwinismus 
lebt unb wirb in feiner 2trt fortbewegen, fo» 
lange es überhaupt nodj eine porwärtsfdjreiienbe 
tDiffenfd?aft gibt. 

Darwin, in feiner feiten grofen Befdjeiben- 
fyeit, ©ewiffenfyaftigfeit unb Selbfterfenntnis, 
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J50 »nb bleibt befielen ! 



war ftdj redjt n>ofyl benmgt, in feinen füfynen 
Sdjlüffen unb Debuftionen mdjt unfehlbar 3U 
fein, — nur ber tDaipmnfc nimmt für ftdj bie 
Unfefylbarfeit in TXnfymdf ! — aber burdj feine 
nmnberbar Waren ©ebanfen unb Arbeiten fyat 
uns Darwin neue, unenbßdj fruäjtbare H)e$e 
gemiefen, bie uns, allen 2(nf entbunden pm 
Iro^e, grofe unb fd^öne 2tusfid?ten für bie 
^ufunft, für bas tiefere, allgemeinere Perftänb- 
nis ber belebten ZTCaterie eröffnen. 



< 
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Zafttn. 



Citelbilb. €tnc (Blobigerine (Urttera>en) aus ber Klaffe 
ber Kammerltnge (naa> fjaetfel). 

(Tafel j. ZTaljeres auf Seite 20 bis 23 bes Cegtes. 

Cafel 2. Die 21möbe repräsentiert ben nteberjten ein 
3elligen Organismus, ben fog. protifteu. 3ebe 
Pflan3e nnb jebes (Der ift im Beginne feines 
tnbioibuellen £ebens nichts anberes als foldj 
eine einfädle ^cllc« 

(Tafel 3. Die <£i3efle nadj ponogener Befrudjtung. 

Beginn ber (Teilung unb bamit bie €ntrt>t(f- 
lung bes neuen 3ndfotbnums, 

(Tafel Die teufotften jtnb ber Prototyp ber tierifdjen 
gelle unb fefjr nat^e oerroanbt mit ben Amöben. 
iPeiteres auf Seite 106 unb *07. 

(Tafel 5. näheres auf Seite \07 bis \\2. 

(Tafel 6. Hageres auf Seite \\2 bis u<*. 

(Tafel 7. IDa^renb im erften (Entuntflungsftabium bie 
Keime Faum 3U unterfdjeiben finb, ijt aua? 
im jroeiten Stabium fein groger Unterfdjieb 
3U bemerken. <Erft bei ber fpäteren €nt» 
roicflung ber <Sliebma§en unb bes Kopfes 
treten bie unterfa^eibenben $otmtn beutlidf 
Terror. Überall ift bei biefen Säugetieren 
bie Anlage bes (Seljirns biefelbe (fünf fjirn» 
blafen). 
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Jur tfymotaw im {pflanzen* unö Z\ttu\$. 

a) ©te tnenfcßftcßc ^ijeffe unö öte £&atnenfaoen (J&pttmafojoSn). 

100- refp. 200fad?e Pergröfjerang. 



«1$ Beifptele 



Samenfaben vom Hrb, 
(60()tnal oergröfjer»). 

«irjaut. 



Dotterfcrjidjt 
(Protoplasma). 

Keimbläschen, 
Kern (Nucleus) 
Keimfletf 
(Nucleolus). 



5pertnat03o6n 
auf bem EPege3ur 
Befruchtung. 




Samen^abtn vom 
<Sranfped?t. 




NB. Die €ier ber übrigen Säuger beflfcen 
biefelbe $orm. (Had? Daiber.) 




i?permato$oen oom 
tnenfd?en (ca. 600mal 
oergröfcert). 




/ { Kopf oon ber Slädje, 

12 „ „ H Kante gefetjen. 

S \ unb 2 fetfujanj 3« Dorroartsbe» 
roegung. 

3 in Bewegung (lebenbe), 

tote 5permato3oen. 



b) €uu pffan3ftc8c 6t'3«ffc 
umfe^warmf von Sperma 
fo$oen. 

(Had? Strasburg er.) 

(Knalogon für bie Befruchtung 
ber tterifdjen (Eijelle burd? Sper» 
matojoen! fierje oben.) 



^ ^^SlÄ^^^._^_..3eUfern 



Cafel \ 

Dr. 21. Daiber, Des Cebcns IPercegang unb cfnbc 



Strecfcr Sc Schröber, Stuttgart 
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©ireftte ?efffetfung (SLmitoU). 




ßtne «flmoßcnfotm oee fugen QBaffer« — Amoeba sphaerococcus — 

ftarf ttergroftert. (£?ad> prof. Iiaccfel.) 



A 21möbe eingefapfclt im Hube3uftanb. 

Sic beftcbt aus: a Kernförpcrdien (Nucleolus), 

b Kern (Nucleus), 

c higettgem plasmaFlumpeu, 

d Zellmembran ober £yfte. 

B 21möbe frei, uad? IHirdibrud? ber Zellmembran. 

C IHe 21möbe beginnt ftd? 31t teilen; if?r Kern verfallt in 3n>ci (Teile. 
Pas Protoplasma 3mifdien beibcu fdmürt fidi ein. 

D Die (Teilung ift rollenbct, tnbem jefct aud? bas Protoplasma in 3tt>ci 
Hälften serfallen ift (Da unb Db). 



(Tafel 2 

Dr. 2(. Datber, Des Cebens n?erbegang unb €nbe Strecfer & Sd?röber, Stuttgart 
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&vfttv beginn ö<r $au$ttUT'&Untwi&tun%. 

(ZTad? prof. i?aecfel.) 



A (Eifurchung. Durch Bilbung ber erften $urcr>c acrfäüt bas €i in 3u>ei 

geUen. 

B „ Weitet in r»ier gellen. 

C „ JPciter in acht gellen. 

D „ Purd? fortgefctjte (Teilung entfterjt ein Fugeliger Xiaufeu 

DOti zahlreichen gellen. 



(Eafel 3 

Dr. 21. Datber, Des Ccbens it>crbeaana, unb €nbe Strecfer & Sdjröber, Stuttgart 
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£eufto3gf*n obtt wetfce (g>fufßo*perc0en vom 





A $rifd>. a ^rcffenb. 

B Zlad} (Efftgfäuresufatj. Die gellen traben it^r granuliertes 2Jusfcrfcn 
rerloren; bie Kerne treten beutlid) tjeroor. 

C £euFo3yten in amöboider Bctueaumj begriffen. 
JEafcl 4 

Dr. U, Daiber, De* Cebens IDerbegattg unb €nbe Sttecfer & Sdjröber, Stuttgart 
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Q)erfc0uöene Jetten aue ben (Beweßen bte 




A rieroenjellen ber nafenfdfleimtjaut. 

B jlimmeiepittief, mit tabellenförmigen paaren befefct, bie i}in unb tjer fdjantigen (fog. 

Slimmerrjaare). 
C t>erfd?iebene ^eQarten aus fcarn» unb Cuftroegen. 

D gugrunbe getjenbe gellen, teils mit teils otme ^eMern, bas Protoplasma förntg 
begeneriert unb im verfall. 

üafel 5 

Dr. TL Daiber, Des Cebens tPerbegang unb €nbe Stretfer & S*röber, Stuttgart 





c 




a £7 e r 5 in u s f c 1 3 e 1 1 c u , fettig bcacnericrt. (ZTad) g i e gl e r.) 

b gellen ber Ztiercnfanäld?en, fettig beaeneriert, geüfern teil« 

roeife oetlorcit. {IXadj Paiber.) 
c DerPalPte gellen in ber Wawto eines Blutgefäßes. (Had? giegler.) 
d PerPalfte <Sangiieu3ellen ans bem (Sefjirn eines Blöbfmtttgcn. (Hadi 

gicgler.) 

(Eafel 6 

Dr. 21. Daibcr, Des Ceben* IDcrbegana unb £nbe Strccfer & Sd?röber, Stuttgart 



Jur ßtüty fcer Qttynbtnttttyul 

(Embryonen ober Keime uon oret Säugetieren. <Xla<b ^aeefel.) 




F = ,\Ict>crmau5. G = ©ibbon (lTlenfct?cttaffe). M = Ulenfei?. 

(Tafel 7 

Dr. 21. Da i b er, Des Cebens tPerbegang. unb €nbe Strerfet & 5d?röber, Stuttgart 



Dcrlag von $fredUr % l&cßrober, |?<u<fgar( 



€s ift eine unbeftreitbare Eatfadic, bafo unge3äbltc 
(Eaufcnbc von gebilbeteu Wänncrn uub grauen mit ber 
firaMidicn Autorität nnb ber fird>lia?cn £cfyre auf gc< 
fpamttem ^u§c ftct^eit. €s jinb burchaus uicfyt immer 
unfromme tculc, fonberu Diele, tpetttt nicht bie meiften 
unter itnteu fjaben ihren (Sottesglaubcn bemabrt unb 
fnd?en nur eine neue ^orm, um, mic uufer 2fltmeißer 
(Soetfyc fagt, „bas Unerforfdjlidie in (Ebrfurdjt 511 vcr= 
ebjrcn". ^ür fold>c frommen aber freien £cute ift bcfiimmt : 

©as (guef fein vom göcflffcm 

Qta<ürftc$e <Bot(eefe0re 
mit (gttta$iunstn ußer afte unb neue (Jleftgtcn. 

Von ^einriefy U)cl5^ofcr. 

8°. (Elegante 2Iusftattung. <Etu>a 210 Seiten. 
3n eleg. llmfdilag geb. nur ITtf. 1. — . 
(Eleg. geb. nur XITf. 1.60. 

3 n ci 1 1 : Dorbemerhingen — IPas t.ft Seltenem ? 
— Dolfereligion unb priefterlefyre — He* 
lt$ion unb IDiffenfdjaft — Die (Einheit 
(Sottes — (Ewi^feit unb Unenblicfyfeü — 
Die göttliche Pernunft — ©oltes Mmadjt 
unb ßeüictfeit — Ciebe unb f)a§ in ber 
©ottesnatur — £uft unb Sd?mer5 in ber 
©ottesuatur. 
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Vom Verfasser des vorliegenden Buches er- 
schienen ferner: 

Wissenschaff oder Glaube? 

Oktav 98 Seiten. Mk. 1 . — 

In Form einer schlichten, wahren, aber gerade 
deshalb um so ergreifenderen Schilderung bespricht 
der Verfasser, ein Freund und begeisterter Anhänger 
ErnstHaeckels,die Gegensätze, die sich aus Wissen- 
schaft und Glauben ergeben. Der vornehm-tolerante 
Ton der Schrift stösst auch das empfindsamste Gemüt 
nicht ab. Jeder nach wahrer Aufklärung dürstende 
Geist aber wird das kleine Buch mit ebensoviel Freude 
als Nutzen lesen. 

Elf Jahre Freimaurer 

Oktav 82 Seiten. Eleg. geheftet Mk. 1. — 

Elf Jahre Freimaurer! Wieviel des Interessanten 
versprechen die wenigen Worte! Sie schildern die 
Kämpfe, das Ringen eines ideal veranlagten Menschen 
mit sich selbst und mit der Gesellschaft, in welcher 
er trotz allem Bemühen nicht das gefunden, was er 
gesucht, was er darin erwarten zu dürfen glaubte. 
Ergreifend sind einzelne der Szenen geschildert, und 
das Ganze klingt, trotz einer Verurteilung geheimer 
Verbindungen, in versöhnenden Akkorden aus. 
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